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Resumen

En este trabajo se propone optimizar y modernizar las instalaciones eléctricas del salón de

recepciones de la comunidad Cochas con un enfoque integral. Para lo cual se readecua las

instalaciones eléctricas del inmueble tanto de los circuitos de luminarias como de

tomacorrientes con un diseño completamente renovado. En el enfoque se aplica diagnóstico,

propuesta y ejecución del sistema eléctrico considerando aspectos sociales, económicos y

técnicos. En cuanto a criterios técnicos se sigue la Norma de la Construcción Ecuatoriana

NEC. El proyecto considera medidas y cálculos para no generar fallos en los circuitos como

son sobrecalentamiento o cortocircuitos. Dentro de esta línea de proyecto, aseguramos un

rendimiento mejorado, estable y con la capacidad de que el inmueble sea más

frecuentemente usado tanto para eventos internos como externos de la comunidad Cochas.

Palabras clave del autor:  instalaciones eléctricas, readecuación eléctrica, circuitos

eléctricos, diseño técnico
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Abstract

This work proposes to optimize and modernize the electrical installations of the reception hall

of the Cochas community with an integral approach. For this purpose, the electrical

installations of the building are readapted, both in the lighting circuits and in the outlets, with

a completely renovated design. The approach includes diagnosis, proposal and execution of

the electrical system considering social, economic and technical aspects. In terms of technical

criteria, the Ecuadorian Construction Standard NEC is followed. The project considers

measures and calculations to avoid generating faults in the circuits, such as overheating or

short circuits. Within this line of project, we ensure an improved, stable performance and the

capability for the building to be used more frequently for both internal and external events of

the Cochas community.

Author Keywords: electrical installations, electrical replacement, electrical circuits,

technical design
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1. Introducción 

En la parroquia de Paccha, encontramos la localidad de Cochas y junto a su iglesia el salón 

de recepciones de la comunidad. El motivo del presente proyecto de titulación nace como un 

aporte de pragmatizar nuestros conocimientos en la readecuación del sistema eléctrico del 

salón de recepciones, por encontrarse en un franco deterioro de sus cables, dispositivos de 

mando, fuerza e iluminación y no cumple las normas de Expedición mediante Acuerdo 

Ministerial No. 004-18. 

Sin embargo, a medida que se intentaba avanzar con la renovación eléctrica se llegó a una 

conclusión la cual era realizar el cableado e instalación eléctrica nuevamente, por motivos 

como el desgaste del conductor, muchos puntos de fallo (empalmes), sobrecargas desde un 

solo punto, lo cual nos llevó a realiza la readecuación respectiva del proceso nuevo a 

realizarse para finiquitar y poder entregar el salón comunal a la comunidad de Cochas para 

que puedan dar uso del mismo para sus eventos posteriores. 

Toda esta transformación, reinstalación y diseño moderno, han hecho que el salón cambie 

completamente de estilo y manera de ser visto, por lo cual fue necesario evaluar los procesos 

para los cuales va a ser utilizado, para esto previo se realizó el diagnostico técnico de las 

potencias que vamos a usar, amperaje, voltios, y Hz.  

Teniendo en cuenta todos estos parámetros a realizar nos encontramos con todos los 

problemas y desafíos, lo cual nos ayuda a mejorar nuestras formas de buscar soluciones a la 

comunidad para poder ofrecerles y entregarles un trabajo eficiente, seguro, practico y 

utilizable. 
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2. Problemática 

Desde hace 7 años anteriores que se realizó la instalación de eléctrica del salón no cumplen 

con las normas de Expedición mediante Acuerdo Ministerial No. 004-18, ya que los circuitos 

de fuerza y la iluminación eran un solo circuito, la iluminación no era la correcta ya que cuenta 

en la parte del salón con 3 luminarias, en el otro cuarto cuenta con 2 luminarias, en la parte 

de afuera y el corredor tenemos 2 luminarias más, las cuales no son suficientes para una 

buena iluminación del salón de recepciones en sí. En la parte del circuito de fuerza tenemos 

en el salón solamente 4 tomacorrientes para todo tipo de conexiones y las cuales no tienen 

conexión a tierra. Las cuales durante todo este tiempo no hubo un mantenimiento de 

preventivo y correctivo del sistema eléctrico y empezó a existir fallas como por ejemplo 

sobrecargas y cortocircuitos, el deterioro de los conductores eléctricos y la inexistencia del 

subtablero de distribución del salón.  

Por consecuente la ubicación de la comunidad de Cochas, es un tanto tardía y una ubicación 

geográfica no tan accesible lo que atraso el diagnostico técnico y la respectiva reinstalación 

eléctrica, la falta de material y poco apoyo comunitario. 

En el caso del Salón Comunal de Cochas fue eso, el poco mantenimiento, la falta de 

conocimiento sobres temas eléctricos, lo que desencadeno en múltiples fallos en la caja de 

distribución, tomacorrientes y luminarios instalados. 

3. Objetivos 

3.1. Objetivo General. 

• Readecuar el sistema de fuerza y de iluminación del salón comunal de Cochas, 

garantizando una distribución eficiente de energía y un alumbrado adecuado, con el 

fin de mejorar la funcionalidad, seguridad y confort de los usuarios durante el 

desarrollo de actividades comunitarias y eventos. 
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3.2. Objetivos específicos. 

• Implementar el proyecto del nuevo Sistema de Instalaciones Eléctricas del salón 

comunal de Cochas, previo diagnóstico del inmueble. 

• Construir lo proyectado, ubicando las lámparas, dispositivos de mando, 

tomacorrientes y sistema de protección de acuerdo a lo que se especifica en los 

planos eléctricos. 

• Elaborar un plan de mantenimiento preventivo y correctivo de la instalación eléctrica, 

estableciendo un cronograma regular de inspección y reparación. 

4. Marco Teórico 

Un punto de vista interesante es el de (Núñez, 2020) quien señala que en la actualidad la 

mayoría de estas instalaciones eléctricas en la industria de la construcción se encuentran en 

pésimas condiciones, lo que incrementa claramente el riesgo de accidentes (pág.3). 

La idea principal de este anunciado se basa en que las instalaciones eléctricas en la industria 

de la construcción presentan, en la gran mayoría, un estado de desgaste y avería 

considerable. Esta situación implica un gran aumento significativo en la eventualidad de 

ocurrencia de accidentes. 

Dentro de este contexto (Alberca, 2023) menciona que las instalaciones eléctricas deben ser 

protegidas de sobrecargas que se pueden producir por diferentes causas como pueden ser: 

corto circuito, aterrizaje de puesta a tierra inadecuado, falso contacto, etc. Para estos casos 

se emplea equipos de protección para la instalación como: ▪ Fusibles ▪ Breaker ▪ Diferencial 

(pág. 28). 

Las instalaciones eléctricas son frágiles a diversos problemas, entre estos las sobretensiones. 

Estas sobretensiones pueden ocasionarse por diferentes causas como cortocircuitos, fallas 

en la puesta a tierra o conexiones defectuosas. Para prevenir daños y garantizar la seguridad 

de los equipos y de las personas, se utilizan instrumentos de protecciones específicos, como 

fusibles, breakers, interruptores automáticos y diferenciales. 
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Continuando con lo mencionado anteriormente el mismo (Alberca, 2023) añade que “para 

una correcta selección de los sistemas de protección eléctrica se toma en cuenta los 

siguientes parámetros: ▪ Sensibilidad: Para operar en rangos de fallas máximas como 

mínimas. ▪ Selectividad: Seleccionar únicamente la falla del equipo dañado. ▪ Velocidad de 

respuesta: Debe actuar con la mayor rapidez posible. ▪ Seguridad: Tanto en cortocircuito 

como en sobrecarga. ▪ Economía: Mejor protección a un bajo costo.” (pág. 28) 

Podemos decir que un buen sistema debe ser sensible a fallas menores, selectivo para evitar 

interrupciones extensas, rápido para prevenir daños mayores, seguro ante diversas fallas y 

económicamente viable. Además, es crucial cumplir normativas, coordinar protecciones y 

realizar mantenimiento periódico. 

De acuerdo con (Figuera y Guerrero, 2020) mencionan que “el tablero principal es el 

componente central de la instalación eléctrica, cumple con las siguientes funciones: a) 

desconectar completamente la energía en caso de producirse alguna falla en el sistema 

eléctrico o, de ser necesario, para el mantenimiento global de la instalación; b) distribuir la 

corriente eléctrica a los circuitos ramales que conforman la red eléctrica; c) proteger los 

circuitos ramales contra las sobre corrientes originadas por cortocircuitos, fallas a tierra y 

sobre carga de corrientes…” (pág. 19)  

Dentro de este contexto el tablero principal es el centro neurálgico de cualquier instalación 

eléctrica, actuando como un punto centralizado para la distribución, control y protección de la 

energía eléctrica, es fundamental para garantizar la seguridad de las personas y la integridad 

de la instalación eléctrica. 

Teniendo todo esto en consideración tenemos en mente un manual para la correcta 

instalación eléctrica y concientización, así como lo menciona (Gonzales, 2024)  “el manual se 

diseñó y construyó con el objetivo de concientizar al usuario sobre el correcto manejo de las 

instalaciones eléctricas en su hogar, con el fin de reducir los índices de accidentalidad tan 

altos que se ven hoy en día…” (pág.50) 
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Teniendo esta concreta idea, el manual se diseña para la correcta instalación eléctrica y el 

correcto manejo de los aparatos eléctricos, sin correr el riesgo de posibles accidentes 

eléctricos en las instalaciones a realizar. 

Continuando con la idea del manual (Sias, 2021) menciona que “con la finalidad de que sirva 

de guía revisora para determinar un status de las condiciones físicas reales actuales de la 

instalación eléctrica y así reducir el riesgo de algún accidente y/o pérdidas materiales…” 

(pág.54) 

Se busca establecer una guía para evaluar el estado actual de la instalación eléctrica, con el 

objetivo de minimizar el riesgo de accidentes y pérdida materiales. 

Seguido con lo que asegura (Villalva, 2018) redacta que “el histórico consumo energético 

residencial a nivel nacional mantiene una tasa de crecimiento continuo en especial a lo 

relacionado a la demanda de energía eléctrica…” (pág.4) 

El consumo energético residencial en el país ha mostrado un crecimiento constante a lo largo 

del tiempo, destacando un aumento significativo en la demanda de energía eléctrica. 

4.1 Concepto de una Instalación Eléctrica 

Se conocen como Instalaciones Eléctricas al conjunto de elementos los cuales permiten 

distribuir y transportar la energía eléctrica, desde un punto de reparto hacia la recepción de 

los equipos a ser utilizados. Problemas como sobrecargas que generan inquietud entre los 

usuarios, quienes temen por su seguridad. La electricidad, si no se maneja correctamente, 

puede representar un riesgo significativo, desde cortocircuitos hasta incendios. Por lo tanto, 

es imperativo abordar estas preocupaciones a través de una evaluación técnica exhaustiva y 

la implementación de soluciones efectivas.  

Una Instalación eléctrica realizada de manera correcta nos ayuda a distribuir la energía 

eléctrica de manera segura y eficiente, teniendo beneficios los cuales son que es agradable 

a la vista, económica acorde al presupuesto previsto, confiable con lo que está destinado a 

ser utilizado, eficiente que la energía se transmita de la mejor manera y segura que garantiza 

a las personas como a los bienes del salón. 
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Figura 1 

Interruptor termomagnético. 

4.2 Termomagnéticos 

Los interruptores termomagnéticos son dispositivos cuya función es interrumpir la corriente 

eléctrica de un circuito cuando detecta valores mayores a ciertos límites. De lo que asegura 

(Baquero, C; Chaparro, M. 2002), “Los interruptores termomagnéticos son dispositivos de 

protección de circuitos que ejecutan principalmente una interrupción automática de circuitos 

bajo condiciones de sobrecargas mantenidas o de cortocircuito (pág. 46). 

En concreto, su funcionamiento está basado en la dilatación de un metal por el calor y las 

fuerzas de atracción generadas por campos magnéticos. La corriente circula por el metal y, 

cuando su intensidad aumenta, el metal empieza a dilatarse por el calor, produciendo la 

apertura del circuito. 

  

 

 

Figura 1. Interruptor termomagnético. 

 

Referencia: Baquero, C; Chaparro, M. (2002) Factibilidad del diseño de un laboratorio para 

ensayos de cortocircuitos a interruptores termomagnéticos. 

https://ciencia.lasalle.edu.co/server/api/core/bitstreams/6ac9798b-c9a9-4b2a-8c77-

9f2def80ce8e/content  pág. 4)  

 

https://ciencia.lasalle.edu.co/server/api/core/bitstreams/6ac9798b-c9a9-4b2a-8c77-9f2def80ce8e/content
https://ciencia.lasalle.edu.co/server/api/core/bitstreams/6ac9798b-c9a9-4b2a-8c77-9f2def80ce8e/content
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 Figura 2 

 Partes de un interruptor termomagnético. 

Figura 2. Partes de un interruptor termomagnético 

 

Referencia: Baquero, C; Chaparro, M. (2002) Factibilidad del diseño de un laboratorio       para 

ensayos de cortocircuitos a interruptores termomagnéticos. 

https://ciencia.lasalle.edu.co/server/api/core/bitstreams/6ac9798b-c9a9-4b2a-8c77-

9f2def80ce8e/content pág. 43 

 

https://ciencia.lasalle.edu.co/server/api/core/bitstreams/6ac9798b-c9a9-4b2a-8c77-9f2def80ce8e/content
https://ciencia.lasalle.edu.co/server/api/core/bitstreams/6ac9798b-c9a9-4b2a-8c77-9f2def80ce8e/content
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Figura 3 

Colores para identificar al cableado de una instalación 

eléctrica. 

4.3 Código de colores  

Los colores permiten identificar fácilmente la función de cada conductor y asegurar que se 

conecten correctamente para garantizar un funcionamiento seguro y eficiente del sistema. El 

uso del código de colores normalizados permite identificar de manera rápida y sencilla los 

diferentes conductores de un circuito, lo que ayuda a prevenir accidentes eléctricos y 

garantiza la seguridad del personal que trabaja con estos sistemas. Siguiendo con la idea de 

(Cerda, 2017) redacta que, “los conductores eléctricos van codificados mediante colores en 

su aislamiento según normativa (REBT-ITC-19) …” (pág. 195). 

Seguir una normativa de colores al momento de realiza una instalación ayuda a llevar un 

control e idea de como se distribuye la electricidad dentro del lugar en el cual fue realizado la 

instalación. 

 

 

 

Figura 3. Colores para identificar al cableado de una instalación 

 

Referencia: Cerda, L. (2017). Código de colores. 

https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=TGckDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=C%C3

%B3digo+de+colores+electricos&ots=tPncT9xL7u&sig=-

9kUria7iseTCSoUXXH1OjaELzQ#v=onepage&q=C%C3%B3digo%20de%20colores%20ele

ctricos&f=false pág. 195 
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5. Metodología 

5.1 Propuesta 

La instalación eléctrica de un espacio comunitario es un elemento fundamental que no solo 

garantiza la seguridad de sus usuarios, sino que también influye en la funcionalidad y el 

atractivo del lugar. En el caso del Salón Comunal de Cochas, se ha identificado la necesidad 

de una readecuación de todo su sistema eléctrico. Esta readecuación no solo responde a 

problemas evidentes de seguridad y eficiencia, sino que también busca potenciar el uso del 

espacio para actividades que beneficien a la comunidad en su conjunto. 

La instalación eléctrica actual presenta deficiencias que limitan su uso. Por lo tanto, es 

imperativo abordar estas preocupaciones a través de una evaluación técnica exhaustiva y la 

implementación de soluciones efectivas. 

El proyecto de readecuación tiene un enfoque multidimensional. En primer lugar, se realiza 

un diagnóstico detallado de la instalación eléctrica existente. Este diagnóstico incluye la 

revisión de los circuitos eléctricos, la calidad de los materiales utilizados y la capacidad de 

carga.  Estos aspectos permiten establecer un plan de acción claro y fundamentado que 

garantice la seguridad eléctrica del salón. Una vez completado el diagnóstico, se procede al 

diseño de una nueva instalación que cumpla con las normativas vigentes.  Luego se 

implementa el diseño elaborado. 

La readecuación de la instalación eléctrica del Salón Comunal de Cochas es un proyecto 

integral que aborda problemas inmediatos de seguridad y funcionalidad, mientras que, al 

mismo tiempo, promueve un uso más eficiente y consciente de la energía. Esta iniciativa no 

solo mejorará las condiciones del espacio, sino que también fortalecerá el tejido social al 

proporcionar un lugar seguro y accesible para el desarrollo comunitario. La implementación 

de este proyecto representa un paso significativo hacia un futuro más sostenible y 

cohesionado para la comunidad de Cochas. 
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5.2 Etapas de la metodología  

 

En la Figura 4 se presentan las tres fases que son necesarias para cumplir con el proyecto. 

Las fases 

Figura 4 

Fases de la metodología para la readecuación de la instalación eléctrica del salón comunal 

de cochas   

Figura 4. Fases de la metodología para la readecuación de la instalación eléctrica del salón comunal de 
cochas 

 

Referencia: Elaboración propia  

 

 

Fase 1 
Diagnóstico 

 

 
Actividad 1: Reconocimiento del área a ser trabajada. 

Actividad 2: Realizar listado de los materiales y el presupuesto a 
necesitar. 

 

 

Fase 2 
Planificación 

 

Actividad 3: Realización de planos eléctricos. 

Actividad 4: Cálculo de potencia. 

 

Fase 3 
Implementació

n 

 

Actividad 5: Realización de la instalación eléctrica. 
Actividad 6: Medición de voltaje. 
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Figura 5 

6. Implementación del Plan del trabajo 

6.1 Reconocimiento del área a ser trabajada. 

Procedemos a localizar el salón que se encuentra en la comunidad Cochas en la parroquia 

Paccha como se muestra en la Figura 5. la cual es la escogida para realizar la respectiva 

readecuación y reinstalación eléctricas por falta de mantenimientos previos. 

 

    

Ubicación del salón comunal de Cochas 

Figura 5. Ubicación del salón comunal de Cochas 

 

Referencia: La fotografía se la obtuvo usando Google Earth, para visualizar la 

ubicación del salón comunal de cochas. 

6.2 Realizar listado de los materiales y el presupuesto a necesitar. 

Los procesos eléctricos utilizados son tanto básicos como específicos para promover la 

correcta conexión y distribución, para proceder a la nueva instalación en el salón comunal de 

Cochas los materiales que se muestran en la Tabla 1, los cuales fueron justos y específicos 

para la instalación prevista a realizar. 

 Tabla 1. Materiales 

Materiales 
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Materiales Cantidad 

1. Cable rígido AWG #14 300 metros 

2. Cable rígido AWG #12 200 metros 

3. Cable rígido AWG #10 50 metros 

4. Cinta Aislante 5 

5. Cajetines Octogonales 60 

6. Cajetines Rectangulares 15 

7. Poli tubo ½ 600 metros 

8. Alambre de Amarre 3 libras 

9. Clavos de 2 Pulgadas 3 libras 

10. Luminarias 30 

11. Tomacorrientes 10 

12. Interruptores 6 

 

Referencia: Elaboración propia 

 

6.3 Realización de planos eléctricos 

 

Siendo estos todos los materiales requeridos y esenciales para comenzar con el trabajo, se 

procedió a retirar toda la instalación anterior para readecuarla con todo el material nuevo.   

Nos centramos en el plano eléctrico realizado anteriormente como se muestra en la Figura 6, 

para establecer físicamente donde estarán ubicados los puntos de interruptores, 

tomacorrientes, luminarias. 

Figura 6 

Plano eléctrico proyectado. 
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Figura 6. Plano eléctrico proyectado 

 

Referencia: Elaboración propia usando el programa AutoCAD. 

 

El Plano Eléctrico (realizado en AutoCAD) ayuda a tener la idea técnica clara y para 

determinar medidas tanto en el material a usar o utilizado anteriormente. 

La readecuación y reinstalación de salón comunal de Cochas es muy notoria, así como se 

muestra en la Figura 7, la manera de ser vista y mantenerla en buen estado era de segundo 

o tercer plano. 

  Figura 7 

  Plano del levantamiento de las instalaciones eléctricas existentes. 
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Figura 7. Plano del levantamiento de las instalaciones eléctricas existentes. 

 

 Referencia: Elaboración propia 

 

6.4 Cálculo de potencia 

 

Como primeros pasos a seguir para conseguir la instalación eléctrica de mejor manera y 

eficiente procedemos a cortar la energía eléctrica (bajar breaker), se empieza con el tendido 

del cable AWG #12 para establecer medidas y cantidad de uso, de la misma manera la forma 

que va a tomar el cableado en todo el salón comunal como los puntos de tomacorrientes, 

luminarias e interruptores para generar 2 circuitos uno de iluminación y otro de los 

tomacorrientes calculando la potencia total como se muestra en la Tabla 2, de los aparatos a 

ser instalados para que no exista falla ni sobrecargas sobre estos circuitos. 

Tabla 2. Cálculo de potencia 

Cálculo de potencia. 

      

  

 

 

 

Potencia (W) 

Luminarias Tomacorrientes 

30 * 12W 6 * 600w 

360W 3600W 
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Figura 8 

Cableado del salón comunal de Cochas. 

 

Referencia: Elaboración propia. 

 

6.5 Realización de la instalación eléctrica 

 

Seguidamente retiramos de manera correcta todo el cableado e instalación eléctrica antigua, 

para establecer todo el sistema nuevo. Se empieza a distribuir todo el nuevo cableado en 

toda la zona del salón como se muestra en la Figura 8, para comenzar a conectar los puntos 

planificados. 

 

 

 

Figura 8. Cableado del salón comunal de Cochas 

 

Referencia: Elaboración propia. 

 

6.6 Medición de voltaje 

 

Procedemos a realizar la medición del voltaje para verificar el correcto funcionamiento de la 

instalación eléctrica. Se mide desde la caja de distribución como se muestra en la Figura 9, 

para ordenar y para distribuir en dos (2) circuitos para mayor eficiencia y mejor rendimiento 
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Figura 9 

Medición del voltaje. 

de los mismos. Esta figura marca el voltaje de 116 voltios entre fase y neutro. Lo cual es 

aceptable en una instalación eléctrica de este tipo. 

 

 

 

  

Figura 9. Medición del voltaje. 

 

Referencia: Elaboración propia. 

 

Para obtener una buena conexión entre las fases y los interruptores termomagnéticos 

(breakers) se requiere una buena preparación del cable, retirando el aislante de manera 

adecuada y con la longitud específica para conectar la hebra en el interruptor 

termomagnético. 

7. Conclusiones 

Enfoque técnico y práctico como modelo replicable: 

Con la realización y cumplimiento completo de los objetivos específicos de este proyecto, 

empezando con la realización del plano eléctrico general del salón, esto para tener una 

referencia de distribución y distancia a la cual va a ser colocado cada punto, seguido del 



 
24 

 

David Geovanny Quito Quito – Andrés Leonardo Vergara Patiño 
 

aseguramiento de los circuitos para su correcta distribución de energía en los puntos a 

instalarse minimizando riesgos de sobrecarga, cortocircuito o fallos en la infraestructura 

eléctrica con la finalidad de mejorar la seguridad de las personas quienes hacen uso de este 

espacio y con esto ofreciendo conformidad, como tercer objetivo específico realizado la 

elaboración del plan de mantenimiento preventivo y correctivo de la instalación eléctrica 

estableciendo un cronograma regular de inspección y reparación esto se realizó con el fin de 

no perder la estabilidad eléctrica ya obtenida que muchas de las veces son las causantes de 

problemas y fallos eléctricos, la falta de mantenimiento fue el causante de los fallos y 

sobrecargas que anteriormente presentaba el salón comunal de Cochas, pero con este plan 

de mantenimiento preventivo y correcto, además con el cronograma de inspección y 

reparación buscamos dar larga vida útil a los equipos eléctrico y luminarias instaladas. 

Con la realización de este proyecto no solo intentamos resolver una problemática concisa y 

puntual, sino que también sirve como modelo técnico y práctico incentivo, para que pueda ser 

replicado en otros espacios comunitarios con necesidades similares. La metodología que esta 

aplicada en este plan de trabajo nos demuestra la importancia de realizar diagnósticos 

detallados, planificaciones integrales y ejecuciones alineadas a las normativas actuales para 

garantizar con eficiencia y seguridad a los comunitarios quienes van hacer uso del Salón 

Comunal de Cochas.  

En conclusión, la Readecuación de la Instalación Eléctrica del Salón Comunal de Cochas 

representa un paso significativo hacia la mejora de la infraestructura y presentación 

comunitaria. Este proyecto combina seguridad, eficiencia y sostenibilidad, generando un 

impacto positivo a nivel técnico y social. 
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