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Resumen

La simulacion y disimulacién implican una manipulacion de la realidad y estas pueden ser
identificadas mediante evaluaciones psicolégicas. Es imprescindible descartar estos
fendmenos especialmente dentro de un contexto juridico. La presente investigaciéon tuvo
como objetivo determinar la asociacion entre los Procesos Judiciales Penales y de Familia 'y
la Simulacion o Disimulacién de sintomas en los usuarios del Instituto de Criminologia,
Criminalistica e Intervencién Psicosocial Familiar de la Universidad de Cuenca en el periodo
2017-junio 2024. La investigacion se llevé a cabo con un enfoque cuantitativo y su alcance
es descriptivo. El tipo de disefio es no experimental y de corte transversal. La poblacion
consta de 52 usuarios del Instituto mencionado. El instrumento utilizado fue el Inventario de
Sintomas SCL-90-R cuya aplicacién consta en los expedientes fisicos de cada participante.
Los resultados sugieren que ninguno de los participantes disimula sus sintomas y muy pocos
cumplen con uno o mas indicadores de simulacién. Ademas, no se encontré una relacién
significativa entre el tipo de proceso legal y los fenébmenos estudiados.
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Abstract

Simulation and dissimulation imply a manipulation of reality. These two phenomena can be
identified through a psychological evaluation, and it is crucial to recognize them, particularly
in the legal field. The aim of this study is to determine the association between criminal and
family judicial processes and the simulation or dissimulation of symptoms detected in users of
the Institute of Criminology, Criminalistics, and Family Psychosocial Intervention at the
University of Cuenca between the period from 2017 to June 2024. This research was carried
out with a quantitative approach and has a descriptive its scope. The type of design is non-
experimental, and cross-sectional. The study population consisted of 52 subjects, and the
instrument that was used is the Symptoms Checklist SCL-90-R found in each participant’s
file. As a result, it was found that none of the participants dissimulated their symptoms, and
only a few simulated them. Furthermore, no significant associations were found between the
type of legal process and the variables studied.

Author Keywords: psychological evaluation, legal processes, types of deception
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Fundamentacion Teo6rica

Simulacién y Disimulacion
La presente investigacion aborda los conceptos de los fendmenos de simulacion vy
disimulacién en el ambito de la psicologia juridico-forense. Esta rama de la psicologia, estudia
el comportamiento de los actores juridicos a través de evaluaciones psicoldgicas exhaustivas.
Los intentos de engafio dentro de las evaluaciones psicolégicas en los procesos legales han
estado presentes a lo largo del tiempo. Por esta razon se considera imprescindible descartar
cualquier intento de manipulacion, como lo son la simulacién y disimulacién Lépez, (2016).
La simulacién, segun la Asociacién Americana de Psicologia APA (2014), es la produccion
intencionada de sintomas fisicos o psicolégicos desproporcionados o falsos motivados por
intereses personales. Estos intereses incluyen evitar un trabajo, obtener dinero, escapar de
condenas o conseguir drogas. De acuerdo a LoOpez-Miquel y Pujol-Robinat (2020) la
simulacion es un intento de mentir 0 engafiar sobre enfermedades o discapacidades. Este
engafo se da exagerando o fingiendo sintomas para obtener algin beneficio personal. Este
es un fenébmeno complejo y poco estudiado en el ambito forense.
Segun Porot (1977), la simulacion se divide en varios tipos: La simulacion total ocurre cuando
una persona finge conscientemente sintomas incoherentes para obtener beneficios; la sobre
simulacion se da cuando los sintomas son exagerados, esta es comudn en casos legales; la
meta simulacién ocurre cuando alguien reproduce sintomas de una enfermedad previamente
padecida, pero que ya no padece en la actualidad. Porot también clasifica a los simuladores
en tres categorias: activos, pasivos y absurdos. Los activos simulan limitaciones cotidianas,
los pasivos simulan lesiones o limitaciones fisicas y los absurdos adoptan conductas
extravagantes.

Gisbert, (1991) clasifica a la simulacién segun las finalidades:

-Defensiva: se pretende evitar una condena o sancion.

-Ofensiva: se intenta perjudicar a otro atribuyéndole el origen del trastorno que finge.

-Exonerativa: tiene la finalidad de evitar una obligacién.

-Lucrativa: la finalidad es explotar la caridad de los demés, conseguir dinero o
beneficios econémicos.

-Aduladora: la simulacion de defectos o dolencias a una autoridad o persona con
poder, exaltando a la autoridad para conseguir empatia.

-Ambiciosa: con el propdsito de obtener honor.

-Afectiva: se origina por razones sentimentales o afectivas.

Por otro lado, la disimulacién implica la minimizacién o negacién de sintomas genuinos

con el propésito de obtener un beneficio o evitar una consecuencia no deseada (Robert I.
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Simon, 2007). Para Utitz (1950), la disimulaciébn consiste en el ocultamiento de
sintomatologia, de manera consciente y orientada a conseguir un objetivo determinado.

En las ciencias juridico-forenses, la presencia de la Psicologia se vuelve cada vez mas
esencial y evidente. La participacion de un perito es clave, especialmente en casos sin
testigos ni evidencias fisicas. En tales situaciones, los jueces suelen basar sus decisiones
principalmente en los testimonios presentados. Por ello, una correcta evaluacion del
testimonio es crucial para la resolucién de los casos. Los psicélogos forenses deben detectar
cualquier intento de engafio en sus evaluaciones (Celedén-Rivero y Brunal-Vergara, 2012).
Al realizar evaluaciones dentro de un contexto legal, debe considerarse la posibilidad de
simulacién o disimulacion de sintomas por intereses personales. Actualmente, en Ecuador,
existe escasa informacion sobre la incidencia de estos fendmenos en el contexto juridico.
Conocer estos datos puede ser crucial para mejorar los problemas que puedan surgir en los
procesos legales que requieren evaluaciones psicolégicas (Echeburia et al., 2011). Segun el
Instituto Nacional de Estadistica y Censos INEC (2024), los delitos mas frecuentes en los
ultimos dos afios son robo y violencia. Debido al elevado numero de denuncias, los procesos
judiciales suelen ser prolongados, lo que a veces genera archivos de casos o impunidad.
Deteccién de Simulacion y Disimulacion

Para poder detectar dichos fenémenos, existen distintos métodos de evaluacion psicologica.
Generalmente la informacion se obtiene mediante testimonios y pruebas psicométricas. Los
instrumentos o test a utilizar deben ser estandarizados y tener relevancia para el caso. Los
resultados que brindan los test psicolégicos pueden ser de gran utilidad, sin embargo, si se
realizan como prueba de manera aislada o como Unica fuente de informacion se obtienen
conclusiones incompletas (Celedén-Rivero y Brunal-Vergara, 2012).

Uno de los instrumentos utilizados para medir estos fen6menos en el ambito forense es el
Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota (MMPI-2) de Butcher et al. 2019, Este
Inventario evalla la personalidad y la psicopatologia en diversos contextos. Se utiliza también
el Inventario Estructurado de Simulacion de Sintomas (SIMS), de Widows y Smith adaptada
por Gonzélez y Santamaria (2009). Este detecta patrones de exageracion de sintomas de
caracter psicopatolégico y neuropsicolégico. De la misma forma, el Inventario de Sintomas
(SCL-90-R) de Derogatis y Savitz (1999), es un instrumento de autoinforme muy utilizado en
estudios clinicos. Constituye una de las técnicas mas utilizadas para la deteccion y medicién
de sintomas psicopatolégicos, asi como para la evaluacion de supuestos casos psiquiatricos.
Aunque el SCL-90-R es un instrumento esencialmente clinico y sin pretensiones forenses, su
uso en este contexto ha mostrado gran utilidad. Las dimensiones clinicas incluyen categorias
diagnosticas de relevancia en este ambito (por ejemplo, psicoticismo, paranoia, depresion,

ansiedad), también de los sintomas se pueden extraer otros trastornos e indices globales que
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pueden ser interpretados como indices de validez (L6pez-Martinez, 2015). Se ha comprobado
gue los indices de validez del SCL-90-R (GSI, PST y PSDI), son capaces de discriminar
significativamente entre protocolos honestos y simulados. Estos tres indices sirven para
identificar si el estilo de respuesta del sujeto es aumentador o minimizador de sintomatologia,
es decir, si es simulador o disimulador (Arce y Farifia, 2005).

Se puede concluir que no existe un instrumento Unico capaz de identificar si un individuo esta
simulando un trastorno mental, sin embargo, la combinacién de diferentes estrategias, pautas
de evaluacién y técnicas de medicion permiten obtener datos que contribuyen a decidir si es
0 no probable que nos encontremos ante un caso de engafo.

Estudios sobre la Simulaciéon y Disimulacion

Dentro de una investigacion sobre la simulacion y disimulacion se exponen los resultados de
las respuestas de padres que disputan por la custodia de sus hijos. En este estudio se
analizaron las escalas clinicas del Inventario Multifactorial de Personalidad de Minnesota
(MMPI-2). Se encontré que los progenitores intentan negar sintomas de desconfianza y
hostilidad (disimulacién) y mostrarse morales, honestos y generosos (simulacién). En esta
revision la conclusién fue que la disimulacion es selectiva, es decir, se intenta negar
sintomatologia que pueda afectar el objetivo de obtener la custodia de sus hijos (Redondo et
al, 2019).

En una revisién bibliografica de un denominado Programa Galicia que se realiz6 con personas
penadas por el delito de violencia de género, se encontrd que, del total de la muestra, el 4%
indicaba simulaciény el 16% disimulacion. También se encontr6 que el 11% de las respuestas
eran invalidadas, lo que se considera otra forma de simulacién. Se concluyé que la simulacion
indica falta de adherencia y eficacia al tratamiento, y la disimulacion esta vinculada a una
adherencia o progreso fingido (Arce y Farifia, 2006).

En otra investigacién, se administré el Inventario Estructurado de Simulacién de Sintomas.
Los resultados indican que prevalece la simulacion en los sujetos de la jurisdiccion social, con
un patrén de respuestas significativamente incrementado respecto al observado en muestras
penales (L6pez-Miquel y Pujol-Robinat, 2020).

En un intento de discriminar la capacidad para simular de un individuo, se realizé un estudio
en el que se pidié a la muestra que simulara una enfermedad mental no imputable con el
Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota (MMPI) y con una entrevista clinico
forense. El 78,8% de los participantes eran capaces de simular en el MMPIl y el 41,2% en la
entrevista clinico forense (Arce et al. 2014).

Mediante un disefio experimental, se planteé un estudio para contrastar la capacidad de
simulacion de sintomas de acoso escolar en el SCL-90-R. Un total de 110 adolescentes

respondieron al SCL-90-R bajo condiciones de respuesta estandar y de respuesta de
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simulaciéon de dafio. Los resultados mostraron una capacidad de simulacion del 100%, al
tiempo que simulaban otros trastornos no relacionados con el acoso escolar. En relacion al
diagnéstico diferencial de simulacién, los indices de validez discriminaron significativamente
entre protocolos honestos y simulados. Los investigadores concluyen que el SCL-90-R debe
complementarse con otras técnicas de evaluacion (Fernandez et al. 2013).

En un estudio comparativo de las evaluaciones forenses de Arce et al. (2015), se solicité a
101 mujeres mentalmente sanas y sin antecedentes de violencia de género, que simularan
dafio psicoldgico en el MMPI-2 y en una entrevista narrativa en recuerdo libre, la entrevista
clinico-forense de Arce y Farifia (2001). Los resultados mostraron que las mujeres disponian
de una capacidad muy elevada de simulacion en el MMPI-2 (79%). En cuanto al diagndstico
diferencial de simulacion, se detect6 que las escalas de validez clasificaron de forma correcta
como simuladoras al 80%, sin embargo, en el 19% de la muestra no se detecté simulacion.
Se argumenta que la evaluacién psicométrica no es prueba suficiente de dafio. Se concluye
gue, si bien el analisis de contenido de la entrevista clinico-forense dificulta y detecta mas la
simulacién que la evaluacién psicométrica, tampoco es prueba suficiente por si sola.
Instrumento de Evaluacion

El Inventario de Sintomas SCL-90-R de Derogatis y Savitz (1999), ha sido desarrollado para
evaluar patrones de sintomas presentes en individuos. Consta de 90 items que se responden
en una escala de cinco puntos (del 0-4). Este instrumento mide la presencia de nueve grupos
de sintomatologia clinica y consta de tres escalas de indices globales descritos a
continuacion:

Sintomatologia

+ Somatizacion: Malestares que la persona percibe relacionados con diferentes
disfunciones corporales (cardiovasculares, gastrointestinales, respiratorios).

* Obsesiones y compulsiones: Pensamientos, acciones e impulsos que son
vivenciados como imposibles de evitar o no deseados.

* Sensitividad interpersonal: Sentimientos de inferioridad e inadecuacion, en especial
cuando la persona se compara con sus semejantes.

» Depresién: Estado de animo depresivo o irritable, problemas de suero, pérdida de
peso, fatiga, dificultad en la concentracién e ideacién suicida.

* Ansiedad: Signos generales de ansiedad tales como nerviosismo, tension, ataques
de panico, miedos.

+ Hostilidad: Pensamientos, sentimientos y acciones caracteristicos de la presencia

de afectos negativos de enojo.
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» Ansiedad fobica: Respuesta persistente de miedo (a personas especificas, lugares,
objetos, situaciones) que es en si misma irracional y desproporcionada en relacion con el
estimulo que la provoca.

* Ideaciéon paranoide: Evalia comportamientos paranoides que se manifiestan en
desérdenes del pensamiento, suspicacia y desconfianza hacia los demas.

* Psicoticismo: Incluye sintomas referidos a estados de soledad, estilo de vida
esquizoide, alucinaciones y control del pensamiento.

indices globales

« indice de Severidad Global (IGS): Es un muy buen indicador del nivel actual de la
severidad del malestar. Combina el nimero de sintomas reconocidos como presentes con la
intensidad del malestar percibido.

» Total de sintomas positivos (TSP): Es un indicador de un intento consciente de
mostrarse mejor de lo que realmente esta, implica una tendencia a exagerar sus patologias.

« indice de Malestar Sintomatico Positivo (IMSP): Pretende evaluar el estilo de
respuesta indicando si la persona tiende a exagerar 0 a minimizar los malestares que lo
aquejan.

Psicologia Juridica-Forense dentro de los Procesos Legales

Segun el Diccionario Panhispanico del Espafiol Juridico (2013), los procesos judiciales son
un conjunto de actos regulados por una legislacion que se desarrollan por érganos
jurisdiccionales con el objetivo formal de conocer y resolver un conflicto o controversia en el
ambito de su competencia. En el Cédigo Organico General de Procesos COGEP (2015), se
determina que la justicia es ejercida por los 6rganos judiciales, que estan encargados de
interpretar las normas y administrar una justicia imparcial. Es importante recalcar el principio
de oralidad en los procesos judiciales, pues en la actividad probatoria son admisibles tres
tipos de pruebas; testimoniales, documentales y periciales. Estas Ultimas cobra gran
importancia en el area de la psicologia juridica forense.

Los informes periciales psicologicos tienen como finalidad valorar la afectacion de una
personay relacionarla con los hechos denunciados. En otras palabras, se pretende establecer
el nexo causal entre el informe y el hecho delictivo. Es necesario que en estos procesos de
evaluacion se compruebe o se descarte la existencia de cualquier intento de engafo, ya sea
en forma de simulacién o disimulacién de sintomas psicoldgicos. Para esto se deben realizar
dichas evaluaciones con procedimientos que garanticen la mayor rigurosidad posible
(Echeburia et al., 2011).

Procesos Judiciales Penales

Esta investigacion se centrd las competencias de la materia penal y de familia, dado que

estos son los tipos de casos atendidos en el lugar donde se llevara a cabo el estudio. Se
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define entonces, dentro de las causas penales, a los actos ilicitos considerados como ofensas
al Estado y a la sociedad en su conjunto. Estos se presentan frente a un tribunal y pueden
ser castigados con multas econdémicas y penas de privacion de libertad (Astudillo etal., 2019).
Para Nufiez (2001), el derecho penal es el conjunto de normas que regulan la potestad
punitiva del estado, es decir, la potestad del estado de otorgar una pena, medida de seguridad
0 correccion a hechos que estan determinados por la ley.

En el Ecuador los procesos penales deben regirse por el Cédigo Organico Integral Penal
[COIP]. En este se determina que el derecho penal cumple una doble funcién, la de proteger
y la de restringir. Por un lado, protege a las victimas cuando han sido lesionadas y, por otro,
impone restricciones a la persona que ha infringido la ley. El objetivo del derecho penal es
aplicar una sancién acorde al principio de proporcionalidad, es decir, que exista relacion entre
el grado de vulneracion de un derecho y la gravedad de la pena (COIP, 2014).

Tipos de violencia

Dentro del presente estudio se ha trabajado mayoritariamente con delitos relacionados a la
violencia, especificamente en contra de la mujer y el ntcleo familiar. Por este motivo en este
apartado se incluyen algunos conceptos basicos para una mayor comprension. Ademas, se
considera que los perfiles de las victimas difieren del perfil de los victimaros y debe tenerse
en cuenta que los resultados de las evaluaciones psicologias pueden varias dependiendo de
estos factores.

Se reconoce que los actos de violencia constituyen un delito penal por lo cual se describen
los articulos pertenecientes a dichos delitos en el COIP. En el articulo 155 del mismo se
define a la violencia como toda accion que consista en maltrato fisico, psicolégico o sexual,
ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo
familiar. En el articulo 157 se tipifica a la violencia psicoldégica como actos de amenazas,
manipulacién, chantaje, humillacién, aislamiento, hostigamiento, persecucién e insultos. En
el articulo 158 se establece que la violencia sexual implica la imposicion de una persona a
otra para tener relaciones sexuales o practicas analogas. Ademas, los delitos en contra de la
integridad sexual y reproductiva, como el acoso sexual, el abuso sexual y la violacion también
son considerados como ilicitos penales. En el articulo 170, se describe al abuso sexual
cuando una persona ejecuta obligatoriamente un acto de naturaleza sexual sin penetracion.
Este difiere del articulo 171 en el cual se describe la violacion, que implica un acceso carnal
con introduccién de un miembro viril u otros objetos, por via oral, anal o vaginal. Por dltimo,
en el articulo 171.1 en relacion a la violacion incestuosa, implica que el acto este dirigido
hacia un pariente ascendiente, descendiente o colateral (COIP, 2014).

En los resultados de una encuesta nacional sobre violencia de género contra las mujeres

realizada por Camacho (2014), se refiere a esta como cualquier forma de violencia ejercida
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por los hombres en contra de las mujeres. Esta violencia responde a los roles asignados en
cada cultura y momento histérico a los hombres y a las mujeres a partir de sus diferencias
bioldgicas. Se describen también los cuatro tipos de violencia, siendo estos los siguientes:
La violencia fisica incluye golpes, agresiones corporales, dafio o sufrimiento fisico,
empujones, golpes con las manos u otros objetos, patadas, ahorcamientos, asfixias, entre
otros. Estas conductas pueden terminar en femicidios. La violencia psicoldgica se manifiesta
por actos de perturbacion, insultos, ofensas, humillaciones, chantajes, aislamiento, ejercicio
de control, amenazas, encierros, lo cual provoca dafio emocional. La violencia sexual abarca
el acto de violacion, el acoso y abuso sexual, manoseadas y todo acto sexual que sea
involuntario, que se consiga a través de manipulaciones o con la utilizacion de la fuerza. La
violencia patrimonial o econémica, que generalmente es ejercida por la pareja o ex pareja,
misma que se encuentra en una posicion de poder. Se realizan conductas relacionadas con
el despojo de bienes, de dinero, de propiedades o documentos.

Perfil de victimas y victimarios

En las jurisdicciones previamente mencionadas se procesan delitos en los cuales las
personas afectadas o presuntas victimas pueden llegar a presentar varias consecuencias. Se
define a la victima como a una persona que ha sido afectada por un hecho traumatico de
origen natural o cualquier otro y que sufre las consecuencias de algun tipo de agresién, ya
sea intencionada o accidental, fisica o psicolégica. También se consideran como victimas a
individuos que han visto vulnerado sus derechos ya sea por accion u omisién de alguna norma
(Giner-Alegria, 2011).

En el ambito de la psicologia, el posible dafio que presentan las victimas se manifiesta como
lesion o secuela psiquica. Se define como lesiones a las consecuencias agudas, producidas
por un acto violento, experiencias negativas o de estrés prolongado, este tipo de dafio puede
remitir con el paso del tiempo. En cambio, las secuelas emocionales son persistentes y
cronicas, se refieren a la estabilizacion del dafio psiquico y es irreversible en el
funcionamiento psicoldgico habitual. El dafio psicoldgico, ya sea en forma de lesion o secuela,
puede medirse a través de instrumentos de evaluacién (Echeburta y De corral, 2002).

Si bien el perfil de una victima puede variar segun el tipo suceso que ha experimentado, el
patrén de reaccion comln se caracteriza trastornos adaptativos, estrés postraumatico y
alteraciones de la personalidad. Generalmente las victimas presentan alteraciones cognitivas
y conductuales (Echeburta y De corral, 2002). Se ha identificado el Trastorno de Estrés
Postraumatico y el Trastorno Adaptativo como un dafio psicolégico causado por el sufrimiento
como consecuencia de un evento de impacto o traumatico. Sin embargo, por si solos no son
prueba suficiente de dafio psicolégico y siempre se debe probar su relacién con los hechos

denunciados (Arce, Farifia y Vilarifio, 2015).
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Dentro de la investigacion se han utilizado también los perfiles de los victimarios de los delitos
previamente mencionados. Por esta razon también se realiza una descripcion del perfil de los
mismos. Por victimario se entiende a la persona que realiza el dafio, sufrimiento,
padecimiento o agresion. El perfil de un victimario o agresor, se caracteriza por abuso de
sustancias, bajo nivel educativo y socioeconémico o desempleo. Influye también ciertos
rasgos de personalidad y el haber experimentado maltratos o negligencias en la infancia. Se
reconocen también por tener un historial de conductas delictivas (Pineda, et.al., 2024). Segun
Echauri et.al. (2011), los victimarios generalmente presentan sesgos cognitivos como
pensamientos distorsionados sobre la sexualidad e inferioridad del sexo femenino, ademas
de dificultades en la comunicacion, irritabilidad y falta de control de impulsos. Presentan
problemas de consumo de sustancias y celos patoldgicos. Los trastornos de personalidad
mas frecuentes en esta poblacion son antisocial, limite y narcisista. Ademas, suelen presentar
actitudes hostiles hacia las mujeres y carecen de empatia. Los autores EcheburGa y Amor
(2010) informan que los trastornos de personalidad mas comunes en agresores son
dependiente y narcisista.

Procesos Judiciales familiares

Son un conjunto de violaciones a los derechos que la persona tiene en el marco de las
relaciones familiares a las que pertenece. Algunas causas que se manejan dentro de esta
area son: custodia de menores, procesos de adopcién y tutela, incumplimiento de pensiones,
procesos de nulidad-privacion de la patria potestad, régimen de visitas, entre otros (Fresneda,
2022). Dentro del lugar de investigacion los casos pertenecientes a la competencia de familia
son tenencia, régimen de visitas, pensiénes alimenticias y orientacion familiar.

En el Cdodigo de la Nifiez y Adolescencia, el articulo 106 referente a la patria potestad se
indica que se deben respetar los acuerdos de los progenitores siempre y cuando no se
perjudiquen los intereses superiores del menor. El articulo 118 indica que, si es en el benéfico
del menor, se puede otorgar la tenencia a uno de los progenitores (Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, 2014).

La custodia hace referencia a la relacion y las obligaciones entre uno de los padres y el o los
menores, en consecuencia, de que ambos padres no deseen compartir una relacion
sentimental. Estas situaciones pueden derivarse de divorcios, separaciones u otras
situaciones en las que él o la menor no puedan vivir con ambos padres y este debe quedarse
bajo el cuidado de uno de ellos. Los tribunales tienen la jurisdiccién para decidir con quien de
los dos progenitores vivira el nifio, en funcién de los intereses superiores del menor (Mera y
Narvaez, 2022).

De este modo, el otro progenitor tendra un régimen de visitas con el menor. En el Cédigo

Organico de Nifiez y Adolescencia (art. 122 y art.123), se estipula que el juez regulara el
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régimen de visitas para el progenitor. Se puede negar o regular si se presenta una medida de
proteccion a favor del nifio, nifia 0 adolescente por motivos de violencia fisica, psicologica o
sexual. Si no existe un acuerdo favorable entre los progenitores, el juez es quien regula las
visitas teniendo en cuenta las obligaciones de los progenitores y las evaluaciones realizadas
a los mismos. En cuanto al régimen de alimentos, el articulo 5 detalla la obligatoriedad a la
prestacion del mismo, aun en los casos de suspensién de la patria potestad (Cddigo de la
Nifiez y Adolescencia, 2014).

Citando el articulo 22 del mismo cddigo, la familia esta en el deber de proporcionar un clima
gue permita el respeto de los derechos de los menores y de su desarrollo integral. Es comun
gue en muchos procesos judiciales pertenecientes al ambito familiar el juez dictamine seguir
un programa de orientacion. En estos se guia a la familia en temas relacionados con la
consejeria y mediacion de posibles conflictos que pueden aparecer en las relaciones
familiares, esto con el objetivo de mejorar la dinamica familiar (Méndez, Betancourt, Diaz y
Marcillo, 2022).

Los procesos de divorcio generalmente suponen una situacién traumatica que trae
consecuencias negativas en los nifios, diversos factores influyen en este resultado.
Investigaciones afirman que los hijos de padres divorciados que no son expuestos a conflictos
inter-parentales presentan mejores niveles de ajuste. Pocos son los padres que no requieren
de disputas legales para regular la custodia y el régimen de visitas de los nifios. Estos
procesos constatan hostilidad entre los padres y los niveles de conflicto son muy altos, una
consecuencia es la percepcion de la pareja como un enemigo, no existe espacio para una
comunicacion positiva, por consecuencia deja de lado el interés superior del nifio. Asi mismo
en el caso de los adultos pueden presentarse trastornos de ansiedad, depresion y problemas
de autoestima, niveles elevados de estrés, entre otras consecuencias (Marin, 2010).

Un fenbmeno muy comun dentro de los procesos judiciales de familia es el Sindrome de
Alienacién Parental (SAP). Este término acudido por Richard Gardner, hace referencia a los
casos en los que uno de los padres genera una obstruccién entre el vinculo del hijo y el otro
progenitor. Se reconoce a un padre como alienante y al otro como alienado. Este ultimo es
alejado del vinculo filial a través de manipulaciones y difamaciones. Las consecuencias del
SAP son conflictos que afectan mayormente a los derechos de las menores (Gonzales, 2018).
Por las razones anteriormente expuestas se considera también de suma importancia la
adecuada evaluacion psicologica a todos los miembros del nicleo familiar. Dicha evaluacion
puede servir como prueba en estos tipos de procesos y puede ser crucial al momento de que
un juez dictamine una orden.

Sobre la base de los antecedentes expuestos se ha visto necesario detallar la Importancia

de la investigacion. La cual radica en que, a pesar de la existir un gran nimero de
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evaluaciones psicoldgica dentro de los casos juridicos en del Instituto, estas no son
analizadas en un sentido juridico forense. Como consecuencia es muy dificil encontrar datos
sobre los fendbmenos de simulacion y disimulacién en un contexto nacional y local.

El objetivo general del estudio es determinar la asociacion entre los Casos Judiciales
Penales y de Familia y la Simulacién o Disimulacién de sintomas en los usuarios del Instituto
de Criminologia, Criminalistica e Intervencion Psicosocial Familiar de la Universidad de
Cuenca-Ecuador, en el periodo 2017-junio 2024. Los objetivos especificos son: 1)
Identificar la incidencia de los fendmenos de disimulacion y simulacién en la poblacién, 2)
Describir la relacion entre el sexo de los participantes y los indicadores de disimulacion y
simulacion 3) Describir la relacion entre el proceso judicial de los participantes y los
indicadores de disimulacion y simulacion.

Por tanto, la hipétesis planteada es que si existe una asociacién entre los Procesos
Judiciales Penales y de Familia con la Simulacién o Disimulacién de sintomas detectados en
el SCL-90-R en los usuarios del Instituto de Criminologia, Criminalistica e Intervencion
Psicosocial Familiar de la Universidad de Cuenca-Ecuador, en el periodo 2017-junio 2024.
La deteccidn temprana de estos dos factores puede mejorar la eficacia los procesos legales
para todos los involucrados en los casos judiciales. Entre las ventajas de conocer esta
informacion se encuentra la optimizacién del uso de recursos humanos y materiales. En
resumen, esta informaciéon podra servir como una herramienta eficaz para encaminar hacia
un mejoramiento del sistema juridico ecuatoriano y tener una mayor eficacia en los procesos
judiciales en los cuales se utilice la prueba psicol6gica pericial. Por otra parte, los resultados
podrian contribuir al perfeccionamiento de las técnicas utilizadas en los peritajes psicoldgicos
al momento de evaluar a las presuntas victimas y victimarios. Se plantea entonces como
pregunta de investigacion la siguiente: ¢Existe una asociacion entre los casos judiciales
penales y de familia con la Simulaciéon o Disimulacién de sintomas en las personas que
acuden al Instituto de Criminologia, Criminalistica e Intervencion Psicosocial Familiar de la

Universidad de Cuenca-Ecuador?
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Proceso metodolégico
Enfoque, alcance y disefio
El presente estudio se realizé con un enfoque cuantitativo, con un alcance descriptivo, de tipo
no experimental y transversal. Es cuantitativo debido a que los datos fueron recolectados y
analizados en un determinado contexto. Ademas, se utilizaron métodos estadisticos para su
interpretacion (Hernandez Sampieri et al., 2014). El alcance de la investigacion es descriptivo,
debido a que especifica las caracteristicas de la poblacion. Es de tipo no experimental porque
dichas variables no fueron manipuladas, sino observadas en su contexto natural. Por dltimo,
es transversal debido a que los datos se recopilaron en un momento Unico (Hernandez
Sampieri et al., 2014).
Participantes y contexto
La investigacién fue delimitada a la provincia del Azuay en el canton Cuenca. Los datos se
recolectaron de los usuarios del Instituto de Criminologia, Criminalistica e Intervencion
Psicosocial Familiar de la Universidad de Cuenca en el periodo 2017 - junio 2024. La unidad
de muestreo son los usuarios que han asistido a dicho centro. El criterio de inclusién fue el
haber atravesado un proceso judicial penal o familiar. Ademas, que en dicho expediente
conste una evaluacion psicologica mediante el Inventario de sintomas SCL-90-R de
Derogatis. Como criterio de exclusion se consideré la edad de los participantes dejando
fuera a los menores de 18 afios. En este sentido se encontraron 52 expedientes validos y se
trabajé con este total.
Métodos técnicos e Instrumentos de recoleccion de la informacion
Luego de contar con el permiso de la encargada del Instituto y la carta de aceptacion emitida
por el Comité de Etica de Investigacion en Seres Humanos (CEISH), se procedi6 a dar inicio
a la investigacion. Se acudio al Instituto de Criminologia, Criminalistica e Intervencion
Psicosocial Familiar de la Universidad de Cuenca para la revision de expedientes. Este paso
se realiz6 en un lapso de aproximadamente cuatro semanas. Se revisaron los siguientes
documentos:
1. Expediente de los usuarios del Instituto de Criminologia, Criminalistica
e Intervencion Psicosocial de la Universidad de Cuenca. Este cuenta con la
informacién sobre el sexo y el tipo de proceso del usuario.
2. Inventario de sintomas SCL-90-R de Derogatis y Savitz. Se recopilaron

las respuestas de cada instrumento para la base de datos (Anexo 1).
La forma de calificacion del instrumento consta en la sumatoria de los items pertenecientes a
las respuestas de cada dimension. Después se realiza una sumatoria del puntaje total y estos
puntajes brutos se transformaran en un puntaje T para su adecuada interpretacion. Dichos

puntajes se anotan en el cuadro correspondiente de la hoja de calculos (Derogatis y Savitz
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1999). En el analisis forense del Inventario SCL-90-R se detecta la presencia de indicadores
de simulacion y disimulacion. Para la simulacion se utiliza la escala de indice de severidad
global (GSI), en caso de que esta puntuacién sea mayor o igual a 60 en la puntuacion T,
marcaria un indicador de simulacién. También se toma en cuenta la escala de sintomas
positivos (PSDI) en la cual, si la puntuacion T es mayor o igual a 60, consta como un indicador
de simulacion. Por ultimo, la totalidad de sintomas positivos (PST), con una puntuacion directa
mayor a 50 en hombres y mayor a 60 en mujeres, indicarian simulacion. La Disimulacion se
detecta utilizando la escala de total de sintomas positivos (PST), misma que en caso de
obtener una puntuacién directa menor o igual a 3 en hombres y menor que o igual a 4 en
mujeres, indicaria disimulacion (Gonzélez et al., 2002). La prueba quedara invalidada con un
indicador de disimulacién o con dos 0 mas indicadores de simulacion (Derogatis y Savitz
1999).

Maria Elisa Delgado Cajamarca



UCUENCA 20

Procesamiento de la informacion

El procesamiento de los datos se realiz6 después de la revision de expedientes, se
anotaron las puntuaciones de Inventario de Sintomas SCL-90-R en una hoja de célculo del
programa Excel 2021. Posteriormente se codifico dicha informacion al programa SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences). Inicialmente se realizé la prueba para medir la
estadistica de fiabilidad en la cual se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.98, lo que se traduce
a que la consistencia o estabilidad de los resultados obtenidos es alta. El analisis de la
informacioén fue descriptivo de frecuencias y porcentajes. Debido al tamafio de la muestra, se
realizé una prueba de Chi cuadrado de Pearson para la asociacion entre las variables. Para
comprobar la hipétesis se realizaron las siguientes pruebas; de correccién de continuidad,
razon de verosimilitud, la prueba exacta de Fisher y la asociacion lineal por lineal.
Consideraciones Eticas

Debido a que la totalidad de los datos se recolectaron a través de la revision de expedientes
de cada participante en el Instituto de Criminologia, Criminalistica e Intervencién Psicosocial
Familiar de la Universidad de Cuenca, no fue necesario realizar un formulario de
consentimiento Informado. Sin embargo, se recalca que dichos expedientes han sido
realizados por los pasantes de la carrera de psicologia y supervisados por la psicéloga del
instituto. Por tanto, toda la informacion obtenida cuenta con los procedimientos correctos en
cuanto al cédigo ético de psicélogos. Para garantizar los derechos de los individuos cuyo
expediente se utilizd, los datos se recolectaron de una manera andénima para todos los
implicados en el proceso legal. Para esto, cada instrumento conté con un niimero otorgado
segun el orden de revisién. En cuanto a la confidencialidad, todos los datos fueron
guardados en una computadora personal con una contrasefia. Los datos recolectados se
usaron exclusivamente para el presente estudio. Para finalizar, el protocolo de investigacion
propuesto ha completado con todos los requerimentos pertinenes y ha sido aprobado por el

Comité de Etica de Investigacion en Seres Humanos (CEISH) de la Universidad de Cuenca.
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Presentacion y analisis de resultados
A continuacion, se presentan los resultados del estudio dando respuesta al objetivo general:
Determinar la asociacién entre los Casos Judiciales Penales y de Familia y la Simulacion o
Disimulacion de sintomas en los usuarios del Instituto de Criminologia, Criminalistica e
Intervencién Psicosocial Familiar de la Universidad de Cuenca-Ecuador, en el periodo 2017-
junio 2024.
Tabla 1

Tipo de proceso, sexo del participante e indicador de disimulacion

Disimulacion PST

Media Desviacion
estandar
Proceso Penal Mujer 67 14
legal Hombre 48 29
Familiar
Mujer 64 16
Hombre 38 14

En la tabla se puede observar que las puntuaciones obtenidas en los procesos penales y de
familia, en el total de sintomas positivos (PST), las puntuaciones directas no son <3 en
hombres ni <4 en mujeres. Esto evidencia que no se presenta el indicador de disimulacion en
los participantes. Estos resultados difieren el estudio de Redondo, Farifia, Novo y Arce (2019),
pues los progenitores implicados en denuncias por custodias de los menores si presentaron
intentos de disimulacién de sintomas que puedan afectar el dictamen final. Asi mismo, en otro
estudio de Arce y Farifia (2006), los participantes fueron personas penadas por el delito de
violencia de género, resultoé que el 16% presenta intentos de disimulacion.

Tabla 2

Tipo de proceso, sexo del participante e indicadores de simulacion

GSI PSDI PST
Desviacion Desviacion Desviacion

Media estandar Media estandar Media estandar

Proceso Penal Sexo Mujer 60 7 54 8 67 14
legal Hombre 53 12 51 10 48 29
Familiar Sexo Mujer 57 8 50 9 64 16
Hombre 54 9 49 11 38 14
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Dentro de la tabla se puede observar que las mujeres presentan puntuaciones mas altas en
todos los indicadores en comparacion con los hombres. Ademas, en los procesos penales las
mujeres cumplen con la condicion para dos indicadores de simulacién. En el indice de
Severidad Global GSI obtienen una puntuaciéon T de 60=60 y en el Total de Sintomas
Positivos PST obtienen una puntuacion directa PD de 67260. En el indicador de Malestar
Sintomético Positivo PSDI, se observa que ninguno de los participantes tiene una puntuaciéon
T 260, es decir, no se cumplen las condiciones para este indicador. Por dltimo, en los
procesos judiciales de familia se observa que las mujeres puntian 64>60 en el PST, es decir,
también se cumple con la condicion para este indicador de simulacion. En resumen, los
resultados evidencian que las mujeres implicadas en procesos penales cumplen con dos
indicadores de simulacién, lo que se traduce a que estas pruebas no pueden considerarse
validas, por lo que sus resultados deben ser interpretados con precaucion.

Tabla 3

Indicador de simulacion GSl y tipo de proceso legal

Proceso legal Total
Penal Familiar
N % N % N %
Simulacién GSI S 12 48% 10 37% 22 42%
NO 13 52% 17 63% 30 57%
Total 25 100% 27 100% 52 100%

La tabla cruzada muestra la distribucion de participantes en funcion al indicador de simulacion
del GSI (indice de Severidad Global) y el tipo de proceso legal (penal o familiar). De los 25
participantes en procesos penales, el 48% cumple con el indicador de simulacién del GSI,
mientras que el 52% no. En los procesos de familia, de los 27 participantes, el 37% si cumple
con este indicador mientras que el 63% no. En total, el 42% de los participantes si cumple
con este indicador de simulacion y el 57% no. Esto sugiere que en mas de la mitad de los
participantes hay una tendencia a no simular sus sintomas.

Tabla 4

Asociacion entre el tipo de proceso y el indicador de simulacion GSI

Valor gl Significacion Significacion Significacion
asintética exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
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Chi-cuadrado de ,632 1 42

Pearson

Correccién de ,26 1 ,60

continuidad

Razoén de verosimilitud ,64 1 42

Prueba exacta de Fisher 57 ,30
Asociacion lineal por ,62 1 42

lineal

N de casos vélidos 52

Los resultados de las pruebas de chi-cuadrado indican que no existe una asociacion
estadisticamente significativa entre el tipo de proceso legal (penal o familiar) y el indicador de
simulacion GSI. El valor del chi-cuadrado de Pearson es 0,63 con 1 grado de libertad, y una
significacion asintética (p = 0,424), lo que sugiere que las diferencias observadas entre los
grupos no son significativas.

Ademas, la correccion de continuidad y la razén de verosimilitud muestran resultados
similares (p = 0,604 y p = 0,424, respectivamente). La prueba exacta de Fisher también
confirma la falta de significancia (bilateral p = 0,575; unilateral p = 0,302). Estos resultados
indican que no se encontraron diferencias significativas entre los procesos penales y
familiares respecto a la simulacion del GSI.

Tabla 5

Indicador de simulaciéon PSDI y tipo de proceso legal

Proceso legal Total

Penal Familiar

N % N % N %
Simulacion SI 5 20% 2 7% 7 13%
PSDI NO 20 80% 25 92% 45 86%
Total 25 100% 27 100% 52 100%

En la tabla cruzada, se observa que el 20% de los participantes en los procesos legales
penales cumplen con el indicador de simulacién PSDI, en comparacion al 7% de aquellos en
procesos de familia. En total, el 13% de los participantes si cumplen con en este indicador
para simulacién mientras que el 86% no.

Tabla 6

Asociacion entre el tipo de proceso y el indicador de simulacién PSDI
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Valor gl Significacion Significacion Significacion

asintotica exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de 1,762 1 ,18

Pearson

Correccion de ,85 1 ,35

continuidad

Razoén de verosimilitud 1,80 1 A7

Prueba exacta de 24 A7

Fisher

Asociacion lineal por 1,73 1 ,18

lineal

N de casos validos 52

Las pruebas de chi-cuadrado muestran que no hay una asociacion significativa entre el tipo
de proceso legal (penal o familiar) y el indicador de simulaciéon del PSDI. El valor del chi-
cuadrado de Pearson es 1,76 con 1 grado de libertad y una significacion asintética bilateral
de 0,18, lo cual es mayor al nivel de significancia comun de 0,05, indicando que no se rechaza
la hipotesis nula de que no hay relacién entre estas variables.

La razén de verosimilitud ofrece resultados similares, con un valor de 1,80 y una significacion
de 0,17. Asimismo, la prueba exacta de Fisher también muestra valores no significativos
(bilateral: 0,24; unilateral: 0,17). Estos resultados indican que no hay una asociacion
estadisticamente significativa entre el tipo de proceso legal y la simulacién del PSDI en la
muestra analizada.

Tabla 7

Asociacién entre el tipo de proceso y el indicador de simulacion PST

Proceso legal Total

Penal Familiar

N % N % N %
Simulacion Sl 15 60% 12 44% 27 51%
PST NO 10 40% 15 55% 25 48%
Total 25 100% 27 100% 52 100%

La tabla cruzada muestra que el 60% de los participantes en procesos legales penales si
cumplen con el indicador de simulacion PST, en contraste con solo el 44% de los participantes

en procesos familiar. De manera inversa el 40% de participantes en procesos penales y el
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55% de los procesos de familia no cumplen con este indicador. En total, 51% de los
participantes si presenta el indicador PST y el 48%, no.
Tabla 8

Asociacion entre el tipo de proceso y el indicador de simulacién PST

Valor gl Significacion Significacion Significacion
asintética exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 1,25° 1 ,26
Pearson
Correccion de 71 1 ,39
continuidad
Razén de verosimilitud 1,26 1 ,26
Prueba exacta de ,28 ,20
Fisher
Asociacion lineal por 1,23 1 ,26
lineal
N de casos validos 52

Las pruebas de chi-cuadrado indican que no hay una asociacion significativa entre el tipo de
proceso legal y el indicador de simulacion PST. El valor del chi-cuadrado de Pearson es 1,25
con un grado de libertad y una significacion asintética bilateral de 0,26, lo cual no es
estadisticamente significativo. De manera similar, la razén de verosimilitud (1,26) y la prueba
exacta de Fisher (bilateral: 0,28; unilateral: 0,20) confirman que no existe una relacién
estadisticamente significativa entre estas variables en la muestra estudiada.

Tabla 9

Indicador de simulacion GSl y el sexo del participante

Sexo Total

Mujer Hombre

N % N % N %
Simulacion SI 15 51% 7 30% 22 42%
GSI NO 14 48% 16 69% 30 57%
Total 29 100% 23 100% 52 100%

La tabla cruzada revela que el 51% de las mujeres y el 30% de los hombres si cumplen con

el indicador de simulacion en la prueba GSI, mientras que el 48% de las mujeres y el 69% de
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los hombres no. Esto indica una mayor proporcién de hombres que no simularon en
comparacion con las mujeres.
Tabla 10

Asociacion entre sexo del participante y el indicador de simulacion GSI

Valor gl Significacion Significacion Significacion
asintotica exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 2,382 1 12
Pearson
Correccion de 1,58 1 ,20
continuidad
Razoén de verosimilitud 2,41 1 12
Prueba exacta de ,16 ,10
Fisher
Asociacion lineal por 2,33 1 12
lineal
N de casos validos 52

Las pruebas de chi-cuadrado muestran que no hay una asociacion estadisticamente
significativa entre el sexo del participante y la simulacion en el GSI. El valor del chi-cuadrado
de Pearson es 2,38 con un grado de libertad y una significacion asintotica bilateral de 0,12,
lo cual no alcanza el umbral cominmente utilizado de significancia. La razén de verosimilitud
(2,41) y la prueba exacta de Fisher (bilateral: 0,16; unilateral: 0,10) también apoyan la
ausencia de una relacion significativa entre estas variables en la muestra analizada.

Tabla 11

Indicador de simulacion PSDI y el sexo del participante

Sexo Total
Mujer Hombre
N % N Y% N %
Simulacion PSDI SI 3 10% 4 17% 7 13%
NO 26 89% 19 82% 45 86%
Total 29 100% 23 100% 52 100%

La tabla cruzada muestra que solo el 10% de las mujeres y el 17% de los hombres cumplen
con el indicador de simulaciéon PSDI, mientras que el 89% de las mujeres y el 82% de los

hombres no. Esto sugiere que el indicador de simulacion PSDI es relativamente baja en
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ambos sexos, con una ligera mayor proporcion de hombres simulando en comparacion con

las mujeres.

Tabla 12
Asociacion entre sexo del participante y el indicador de simulacion PSDI

Valor gl Significacion  Significacion  Significacion
asintotica exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de ,54° 1 ,46
Pearson
Correccion de ,10 1 74
continuidad
Razoén de verosimilitud 54 1 ,46
Prueba exacta de ,68 ,36
Fisher
Asociacion lineal por ,53 1 ,46
lineal
N de casos validos 52

Las pruebas de chi-cuadrado indican que no hay una asociacion significativa entre el sexo
del participante y el indicador de simulacién en la prueba PSDI. El valor del chi-cuadrado de
Pearson es 0,54 con un grado de libertad y una significacion asintética bilateral de 0,46. Esto
guiere decir que no se encuentra evidencia suficiente para rechazar la hip6tesis nula de
independencia. La razén de verosimilitud (0,54) y la prueba exacta de Fisher (bilateral: 0,68;
unilateral: 0,36) también confirman la falta de una relacién estadisticamente significativa entre
el sexo del participante y el indicador de simulacion en esta prueba.

Tabla 13

Indicador de simulacion PST y el sexo del participante

Sexo Total
Mujer Hombre
N % N % N %
Simulacion PST Sl 18 62% 9 39% 27 51%
NO 11 37% 14 60% 25 48%
Total 29 100% 23 100% 52 100%

La tabla cruzada muestra que el 62% de las mujeres y el 39% de los hombres cumplen con

el indicador de simulacién PST, mientras que el 37% de las mujeres y el 60% de los hombres
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no. Esto indica una mayor proporcion de mujeres que simulan en la prueba PST en
comparacion con los hombres.
Tabla 14

Indicador de simulacion PST y el sexo del participante

Valor gl Significacion Significacion Significacion
asintética exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 2,704 1 ,100
Pearson
Correccion de 1,863 1 172
continuidad
Razén de verosimilitud 2,725 1 ,099
Prueba exacta de ,162 ,086
Fisher
Asociacion lineal por 2,652 1 ,103
lineal
N de casos validos 52

Las pruebas de chi-cuadrado indican que no hay una asociacion estadisticamente
significativa entre el sexo del participante y la simulacién en la prueba PST. El chi-cuadrado
de Pearson es 2,70 con un grado de libertad y una significacion asintotica bilateral de 0,10,
lo que sugiere que no se puede rechazar la hipétesis nula de independencia. La razén de
verosimilitud (2,72) y la prueba exacta de Fisher (bilateral: 0,16; unilateral: 0,08) también
respaldan la conclusion de que no hay una relacion significativa entre el sexo del participante

y la simulacion en esta prueba.
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Conclusiones
De la muestra total de los participantes ninguno obtuvo un valor positivo para el indicador de
disimulacién. Es decir, los participantes no tienden a negar sus sintomas independientemente
del tipo de proceso legal o de su sexo. En cuanto a la simulacién, ninguno de los participantes
cumplié con puntuaciones positivas para los tres indicadores. Sin embargo, las mujeres
implicadas en procesos legales penales puntuaron positivo en dos indicadores (GSl y PST).
Esto sefala que dichos protocolos no pueden considerarse como validos.
Con referencia a los indicadores de simulacion y el tipo de proceso legal se obtuvo como
resultado que menos de la mitad de los participantes cumplen con una puntuacién positiva
en el GSI. Casi la mayoria de los participantes no cumple con el indicador PSDI y solo un
poco mas de la mitad cumple con el indicador PST. Se evidencia que los usuarios que menos
simulan sus sintomas son los que atraviesan un proceso legal en el &mbito de familiar.
Lo resultados de los indicadores de simulacidon en relacién al sexo de los participantes
sefialan que, solo un poco mas de la mitad de las mujeres si cumple con el indicador GSI en
comparacion con los hombres. Casi la totalidad de la poblacion no cumple con el indicador
para PSDI y mas de la mitad de las mujeres si cumplen con el indicador PST.
A pesar de las conclusiones expuestas y para dar respuesta al objetivo general del estudio,
se descartala hipdtesis de lainvestigacion referente a la posibilidad de determinar una
asociacion entre los Procesos Judiciales Penales y de Familia con la Simulacion o
Disimulacion de sintomas detectados en el SCL-90-R en los usuarios del Instituto de
Criminologia, Criminalistica e Intervencidon Psicosocial Familiar de la Universidad de
Cuenca-Ecuador, en el periodo 2017-junio 2024. Tampoco se encontré una relacién
significativa entre el sexo de los participantes y los fendmenos estudiados. Aun asi, se
concluye que dentro del porcentaje de personas que presentan indicadores de simulacion,
existe mayor tendencia a simular en las mujeres en comparacion con los hombres en ambos
tipos de procesos.
Se podria considerar que los resultados de la presente investigacion se contrastan con los de
otros estudios por distintas razones. Por ejemplo, el tamafio y tipo de la muestra y el contexto
legal en el que se encontraban los participantes. La muestra que se tomé de los participantes
incluia usuarios tanto denunciantes como denunciados de procesos penales y de familia, por
lo que pudieron existir diferencias entre estos subgrupos que no se tomaron en cuenta.
Ademas, el lugar de ejecucion del estudio es de caracter gratuito, por esta razén se puede
especular que los usuarios se encontraban en condicion de voluntariedad para llevar a cabo

un proceso legal rapido y eficaz y no intentaron obstaculizar las evaluaciones realizadas.
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Recomendaciones
En cuanto a las limitaciones del estudio, es importante sefialar que, a pesar del gran nimero
de usuarios atendidos en el Instituto de Criminologia, Criminalistica e Intervencion Psicosocial
Familiar de la Universidad de Cuenca, no siempre se empled el instrumento SCL-90-R en las
evaluaciones psicolégicas. Ademas, al realizar una revision retrospectiva, se identificé que
muchos expedientes no contaban con la totalidad de la informacion requerida para un analisis
completo.
Se considera que es fundamental establecer una clara diferenciacién entre los grupos de
victimas y victimarios. Esta separacién permitira analizar de manera mas precisa la
simulacion y disimulacion para cada grupo.
Ademads, seria pertinente realizar la investigacion en un contexto juridico tanto gratuito como
privado, ya que estos fenébmenos podrian variar segun el entorno.
Asi mismo, seria (til establecer una comparacion entre los resultados de usuarios que se
encuentren inmersos en un contexto juridico y personas que no lo estén, a fin de identificar
diferencias significativas entre ambos grupos.
Por dltimo, se recomienda utilizar una muestra de participantes mas homogénea para evitar

la dispersién de los datos y generar hipétesis mas sélidas.
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Anexo A. Inventario de Sintomas SCL-90-R

Anexos

NADA

MUY POCO

POCO

BASTANTE

MUCHO

1.Dolores de cabeza.

2. Nerviosismo.

3. Pensamientos desagradables
que no se iban de mi cabeza.

4. Sensacion de mareo o desmayo.

5. Falta de interés en relaciones
sexuales.

6. Criticar a los demas.

7. Sentir que otro puede controlar
mis pensamientos.

8. Sentir que otros son culpables
de lo que me pasa.

9. Tener dificultad para memorizar
cosas.

10. Estar preocupado/a por mi
falta de ganas para hacer algo.

11. Sentirme enojado/a,
malhumorado/a.

12. Dolores en el pecho.
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13. Miedo a los espacios abiertos
o las calles.

14. Sentirme con muy pocas
energias.

15. Pensar en quitarme la vida.

16. Escuchar voces que otras
personas no oyen.

17. Temblores en mi cuerpo.

18. Perder la confianza en la
mayoria de las personas.

19. No tener ganas de comer.

20. Llorar por cualquier cosa.

21. Sentirme incémodo/a con
personas del otro sexo.

22. Sentirme atrapada/o o
encerrado/a.

23. Asustarme de repente sin
razén alguna.

24. Explotar y no poder
controlarme.

25. Tener miedo a salir solo/a de
mi casa.

26. Sentirme culpable por cosas
que ocurren.

27.Dolores en la espalda.
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28. No poder terminar las cosas
gue empece a hacer.

29. Sentirme solo/a.

30. Sentirme triste.

31. Preocuparme demasiado por
todo lo que pasa.

32. No tener interés por nada.

33. Tener miedos.

34. Sentirme herido en mis
sentimientos.

35. Creer que la gente sabe qué
estoy pensando.

36. Sentir que no me comprenden.

37. Sentir que no caigo bien ala
gente, que no les gusto.

38. Tener que hacer las cosas muy
despacio para estar seguro/a de que
estan bien hechas.

39. Mi corazoén late muy fuerte, se
acelera.

40. Nauseas o dolor de estomago.

41. Sentirme inferior a los demas.

42. Calambres en manos, brazos o
piernas.
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43. Sentir gque me vigilan o que
hablan de mi.

44. Tener problemas para
dormirme.

45. Tener que controlar una o mas
veces lo que hago.

46. Tener dificultades para tomar
decisiones.

47. Tener miedo de viajar en tren,
omnibus o subterraneos.

48. Tener dificultades para respirar
bien.

49. Ataques de frio o de calor.

50 Tener que evitar acercarme a
algunos lugares o actividades porque me
dan miedo.

51. Sentir que mi mente queda en
blanco.

52. Hormigueos en alguna parte
del cuerpo.

53. Tener un nudo en la garganta.

54. Perder las esperanzas en el
futuro.

55. Dificultades para concentrarme
en lo que estoy haciendo.

56. Sentir flojedad, debilidad, en
partes de mi cuerpo.

57. Sentirme muy nervioso/a,
agitado/a
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58. Sentir mis brazos y piernas
muy pesados

59. Pensar que me estoy por
morir.

60. Comer demasiado.

61. Sentirme incomodo/a cuando
me miran o hablan de mi.

62. Tener ideas, pensamientos que
no son los mios.

63. Necesitar golpear o lastimar a
alguien.

64. Despertarme muy temprano
por la mafana sin necesidad.

65. Repetir muchas veces algo que
hago: contar, lavarme, tocar cosas. 0

66. Dormir con problemas, muy
inquieto/a.0

67. Necesitar romper o destrozar
cosas.

68. Tener ideas, pensamientos que
los demas no entienden.

69. Estar muy pendiente de lo que
los demas puedan pensar de mi.

70. Sentirme incémodo/a en
lugares donde hay mucha gente.

71. Sentir que todo me cuesta
mucho esfuerzo.

72. Tener ataques de mucho
miedo o de panico.

73. Sentirme mal si estoy
comiendo o bebiendo en publico.
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74. Meterme muy seguido en
discusiones.

75. Ponerme nervioso/a cuando
estoy solo/a.

76. Sentir que los demas no me
valoran como merezco

77. Sentirme solo/a aun estando
con gente.

78. Estar inquieto/a; no poder
estar sentado/a sin moverme. 0

79. Sentirme un/a intil.0

80. Sentir que algo malo me va a
pasar.

81. Gritar o tirar cosas.

82. Miedo a desmayarme en medio
de la gente.

83. Sentir que se aprovechan de
mi si los dejo.

84. Pensar cosas sobre el sexo
gue me molestan.

85. Sentir que debo ser
castigado/a por mis pecados.

86. Tener imagenes y
pensamientos que me dan miedo.

87. Sentir que algo anda mal en mi
cuerpo.

88. Sentirme alejado/a de las
demas personas.

89. Sentirme culpable.
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90. Pensar que en mi cabeza hay
algo que no funciona bien.
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