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Resumen

Introduccién: El proposito de este estudio fue determinar in vitro la
microfiltracion apical de obturaciones endodonticas empleando dos
cementos selladores, uno a base de hidroxido de calcio (Sealapex) y otro a
base de agredo de trioxido mineral (Fillapex) en 60 premolares inferiores
unirradiculares extraidos.

Métodos: Cada pieza dental fue sometida a un proceso de limpieza de
tejidos organicos, los dientes fueron estandarizados a una longitud de 16mm
a partir del dpice mediante discos diamantados, se realiz6 la preparacion
biomecénica utilizando la técnica de retroceso, se separd al azar las
muestras en tres grupos, dos de 30 piezas cada uno y un grupo de 5 piezas
para el control de penetracion de tinta. Para la obturacion de las 60 piezas
se utilizd la técnica de condensacion lateral, empleando Sealapex en las
primeras 30 y Fillapex en las otras 30.

Las piezas fueron sumergidas en frascos individuales con tinta china durante
7 dias y fueron sometidas a un proceso de diafanizacion. Cada pieza se
evalub con microscopia digital (Microcapture) con un objetivo de 20x
registrando la longitud de filtracion apical en milimetros.

Resultados: No hubo diferencia estadisticamente significativa en cuanto a la
microfiltracion apical entre el agregado de trioxido mineral (Fillapex) e
hidroxido de calcio (Sealapex).

PALABRAS CLAVES: MICROFILTRACION, DIAFANIZACION, CEMENTO
SELLADOR A BASE DE AGREGADO DE TRIOXIDO MINERAL,
CEMENTO SELLADOR A BASE DE HIDROXIDO DE CALCIO,
PREMOLARES INFERIORES.
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Abstract

Introduction: The purpose of this study was to determine in vitro the apical
leakage endodontic sealers using two cement sealers, one based on calcium
hydroxide (Sealapex) and another based MTA (Fillapex) in 60 extracted
single-rooted mandibular premolars.

Methods: Each tooth was subjected to a cursory cleaning process organic
tissue, the teeth were standardized to a length of 16mm from tip by diamond
disks, biomechanics preparation was performed using the technique step
back, separated random samples into three groups, two of 30 pieces each
and a group of 5 pieces for controlling ink penetration. The lateral
condensation technique using Sealapex in the first 30 and MTA Fillapex in
the other 30 are used for sealing of 60 pieces.

The pieces were submerged in individual dispensers with ink for 7 days and
were subjected to a process of diaphanisation. Each piece was evaluated by
digital microscopy (MicroCapture) with a 20x objective recording length in
millimeters apical leakage.

Results: There was no statistically significant difference in the apical leakage
between the MTA (Fillapex) and calcium hydroxide (Sealapex).

KEY WORDS: MICROFILTRATION, DIAPHANIZATION, CEMENT-BASED
SEALANT MINERAL TRIOXIDE AGGREGATE, CEMENT-BASED SEALANT
CALCIUM HYDROXIDE, MANDIBULAR PREMOLARS.
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1. Introduccion

El sellado hermético tridimensional del sistema de conductos radiculares es
uno de los principales objetivos de la terapia endodontica y dependera de la
habilidad del clinico, materiales utilizados y la correcta restauracién de la
pieza dentaria, creando un ambiente biolégicamente adecuado para la
cicatrizacion de los tejidos periapicales. La inhabilidad para rellenar el
conducto radicular en tres dimensiones dara lugar a la formacion de
espacios internos, tanto apicalmente como coronalmente, dentro de la masa
de gutapercha, produciendo vias de filtracion que favorecerian el
crecimiento bacteriano o la reinfeccion.®

La gutapercha ha permanecido durante mucho tiempo como material de
eleccion para la obturacién del sistema de conductos. Sin embargo, la
gutapercha como material carece de adhesion a las paredes dentinarias. Los
cementos selladores juegan un importante papel en la terapia endodontica
para lograr un buen sellado apical.*

En la actualidad se cuenta con una gama de cementos que se aproximan
mucho a las caracteristicas requeridas para serlo. Estos, complementados
por un diagnoéstico adecuado y los procedimientos clinicos correctos
garantizarian el éxito del tratamiento de conducto.

El propdsito de este trabajo de investigacion fue comparar el sellado apical
obtenido por dos selladores endoddnticos diferentes, uno a base de
Hidréxido de Calcio (Sealapex)” y otro a base de agregado de trioxido
mineral (Fillapex)™, de esta manera determinar que cemento nos
proporciona mejores resultados en el momento de la obturacién de
conductos radiculares en piezas in vitro, obteniendo asi el respaldo
cientifico y poder recomendar un cemento de obturacion con mejores
caracteristicas en futuros tratamientos endodonticos que se realicen a los
pacientes que asistan a la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Cuenca.

* Cod. No.18070027. Sybron Endo. Tijuana, México; www.dentalazul.com
** Céd. No: 826 - 827- 8288 -158. Angelus. Brasil; www.angelus.ind.br

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 9
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1.1Planteamiento del problema

Es muy dificil lograr el sellado hermético tridimensional del sistema de
conductos, el cual dependera de calidad de limpieza del conducto,
conformacion, habilidad del clinico, materiales utilizados.*

Hasta el momento no se ha encontrado un sellador endodéntico ideal que
cumpla todos los requisitos propuestos por Grossman.?

Ausencia de informacion sobre que material utilizado en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Cuenca brinda un mejor sellado apical del
sistema de conductos radiculares.

1.2. Pregunta del estudio

¢El cemento sellador a base de agregado de tri6xido mineral (Fillapex) ~
brinda mejores resultados en comparacion con el cemento sellador a base
de hidroxido de calcio (Sealapex)” en el momento de la obturacién del
sistema de conductos radiculares?

1.3. Justificacion

Los resultados obtenidos de la microfiltracion apical entre el cemento
sellador a base de agregado de tri6xido mineral (Fillapex) ~ y el cemento a
base de hidréxido de calcio (Sealapex), mediante el método de
diafanizacién constituyen un aporte fundamental a la académica y a la
practica clinica.

2. Marco o fundamento tedrico

Los objetivos de la terapia endodontica incluyen una buena preparacion,

desinfeccién y obturacién de los conductos radiculares, para lograr éxito
P 1

clinico.

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 10
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Las complicaciones en la terapia endoddntica se debe a variables como,
diagnostico pulpar, técnica de instrumentacion, técnica de obturacion,
material de obturacion, anatomia del conducto radicular, didmetro de la
preparacion apical, medicacién intraconducto, las soluciones de irrigacién.*

La principal causa de inflamacion periapical y del fracaso en la terapia
endodontica, corresponderian a la filtracion del suero desde el tejido apical,
proporcionando nutrientes a las bacterias remanentes que se encuentran en
los tabulos del conducto radicular.®

2.1. Microfiltracién apical

Microfiltracion apical es el movimiento de liquidos periapicales, bacterias y
sustancias quimicas hacia el interior del conducto radicular. La microfiltracién
en la interface del material de relleno y las paredes del conducto radicular
puede ser producto de la deficiente adaptaciéon del material de obturacion,
solubilidad del material y estabilidad dimensional del cemento sellador,*
®eliminacién incompleta del Smear Layer de las paredes conducto radicular
por medio de los procedimientos de irrigacion.®

Echeverria y Pumarola (1995) indicaron que el éxito del tratamiento
endododntico radica en que el material de obturacion logre un buen sellado
apical de manera tridimensional en todo el lumen del conducto radicular.’

Se dan dos interfaces de microfiltracion: una entre la gutapercha y el
sellador y otra entre el sellador y las paredes del conducto.”

No existe un método universalmente aceptado para evaluar la microfiltracion
apical, sin embargo a través de los afios se han utilizado diferentes métodos
incluyendo la penetracién de colorantes, microscopia electrénica de barrido,

filtracién de fluidos y penetracién de iones con métodos electroquimicos®?

Chong y cols. (1995) demostraron que la tina china es comparable a las
bacterias en cuanto a tamafio y penetracion se refiere, esta caracteristica del

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 11
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colorante nos asegura que al existir espacios vacios se producira la
microfiltracion.®

2.2. Tinta china

Es una tinta usada principalmente en caligrafia china y japonesa,
posteriormente se empled para realizar pinturas monocromaticas en tinta.

La tinta china esta formada por particulas de carbon proveniente de la
coccion arboles no resinosos, o bien de la combustién de aceites vegetales
que forma el pigmento negro carbén que se dispersa en el agua y con un
aglutinante de cola proteica.’®

2.3. Propiedades del cemento sellador ideal propuesto por Grossman

*Debe ser pegajoso durante la mezcla, para una buena adherencia con la
pared del conducto durante el fraguado.

*Proporcionar un sellado hermético a los conductos radiculares obturados.
*Ser radiopaco.

sLas particulas del cemento deben ser muy finas para poder mezclarlo
facilmente con el liquido.

*No contraerse al fraguar.

*No tefiir los tejidos dentales.

*Ser bacteriostatico.

*Debe fraguar con suficiente lentitud.
*Insoluble en fluidos tisulares.

*Ser tolerado por los tejidos perirradiculares.

*Ser soluble en un solvente comun, para poder eliminarlo de los conductos
radiculares si fuera necesario.?

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 12
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2.4. Hidréxido de Calcio

El primer medicamento a base de hidroxido de calcio fue introducido en
1920 por Herman con el nombre de Calxil, desde entonces el material ha
sido usado ampliamente en el tratamiento de las lesiones endodénticas.™*

El Hidréxido de Calcio es un material que se obtiene por calcinacion del
carbonato calcico, este polvo granular, amorfo y fino posee marcadas
propiedades basicas, como un pH alcalino lo cual le confiere una
caracteristica bactericida.™

Al ser aplicado sobre una pulpa vital, su accién caustica provoca una zona
de necrosis estéril y superficial, con hemdlisis y coagulacion de las
albuminas, puede disolverse ligeramente en agua y es insoluble en alcohol,
con la particularidad de que al aumentar la temperatura disminuye su
solubilidad.***?

Los usos clinicos del Hidroxido de calcio son: recubrimiento pulpar directo,
pulpotomia, recubrimiento pulpar indirecto, obturacion endodontica,
apexificacion.**

2.5. Agregado de Trioxido Mineral (MTA)

El Agregado de trioxido mineral fue desarrollado por primera vez en 1993 por
Lee, Torabinejad y colaboradores, se aprob6 su uso en odontologia en 1998
por la FDA y fue lanzado comercialmente en 1999, con el nombre de
ProRoot MTA (Dentsply).*

Este material se presenta como un polvo hidrofilico que fragua en presencia
de agua, El Agregado de trioxido Mineral esta compuesto de silicato
tricalcico, Oxido tricalcico, Oxido de silicio y otros Oxidos minerales
responsables de sus propiedades, como el 6xido de bismuto, responsable de
su radiopacidad, posee elevada capacidad antimicrobiana.***?

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 13
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El Agregado de trioxido Mineral es un material con aplicaciones clinicas tales
como: apexificaciones, reparacion de perforaciones radiculares, en
obturaciones retrogradas, recubrimiento pulpar directo e indirecto y
obturaciones endodénticas.**3

Ademas, puede ser el Gnico que consistentemente permite regeneracion del
ligamento periodontal, aposicion de tejido parecido al cemento y formacion
2 11-13

Osea.

2.6. Cemento Sealapex

Es un material especificamente desarrollado para ser utilizado como un
sellador de conductos radiculares en su composiciéon contiene hidréxido de
calcio que solo sera biolégicamente activo si los iones de calcio e hidroxilo
son liberados durante un tiempo adecuado.

Es bactericida, los iones de calcio también son importantes en la activacion
de adenosina trifosfatasa, migracién y diferenciacion celular, y la reaccion
con gas carbdnico para formar cristales de carbonato de calcio, estimula el
cierre del foramen apical por la deposicion de tejido mineralizado,
determinando asi el sellado biolégico.*

Se presenta en dos tubos base/catalizador, segun la casa (Sybron Endo), la
base del cemento sellador Sealapex esta compuesto por: Resina de tolueno
sulfonamida N-etilo, dioxido de silicio, 6xido de zinc, oxido de calcio, el
catalizador contiene resina salicilato de isobutilo, diéxido de silicio, trioxido
de bismuto, dioxido de titanio que brindan las propiedades de
radiopacidad.™

Entre las caracteristicas del Sealapex estd que presenta buenas
propiedades bioldgicas el tiempo de trabajo es corto y disminuye con el calor
y la humedad, su radiopacidad es escasa, presenta buena fluidez,
solubilidad elevada, aceptable adherencia a la dentina'®, buenas
propiedades de sellado apical.**

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 14
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Es tolerado por los tejidos favoreciendo la calcificacion de tejidos a nivel
apical’® no obstante el Sealapex presenta un alto efecto de citotoxicidad en
los fibroblastos gingivales.

2.7. Cemento Fillapex

Fillapex™ cemento a base de agregado de triéxido mineral (Angelus) es un
cemento sellador de doble pasta (base y catalizador) la base esta
compuesta por: resina salicilato, bismuto trioxido, nano particulas de silice; el
catalizador estd compuesto por: agregado de tridxido mineral, resina natural,
pigmentos, nano particulas de silice.*"*®

Entre las propiedades se encuentran excelente radiopacidad dada por el
oxido de bismuto, facil manejo, gran tiempo de trabajo, baja solubilidad,
capacidad de fluir'’, presenta buenas propiedades de sellado apical en
presencia o en ausencia de condiciones himedas.*®

PH alcalino que activa la fosfatasa alcalina de los tejidos involucrados en el
proceso de mineralizacién, este PH también puede neutralizar los acidos de
los osteoclastos evitando una destruccion de los tejidos mineralizados,
posee un efecto antimicrobiano ya que un PH elevado destruye las
membranas bacterianas y sus estructura proteicas.*’

Es un material que presenta una citotoxicidad severa relacionado con sus
componentes (silice, resina salicilato).”*°

2.8. Gutapercha

La gutapercha es un material fabricado a base del coagulo de latex de un
arbol del género de la sapotaceas.?°

Las ventajas de la gutapercha son la plasticidad, manipulacién, baja
toxicidad, radiopacidad, y la eliminacién facil con disolventes y calor, entre

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 15
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las desventajas esta la falta de adhesidbn a la dentina, retraccion al
enfriarse.*

Los conos de gutapercha estan compuestos por un 20% de gutapercha,
65% de O6xido de cinc, un 10% de sustancias radiopacas, 5% de
plastificantes.?*

La gutapercha se encuentra en dos formas cristalinas alfa y beta, en la fase
beta es una masa soélida que puede condensarse, cuando se calienta el
material pasa a la forma alfa que es mas flexible y pegajosa y fluye bajo
presion una desventaja en esta forma es que el material se encoje al fraguar,
la fase alfa se funde cuando es calentada por encima de los 65 grados
centigrados y se vuelve a cristalizar cuando se enfria lentamente.?

2.9. Diafanizacién

Es la descalcificacion de los dientes y la aclaracién de los mismos es decir
es lograr que el diente se transparente. Consta de 3 etapas: descalcificacion,
deshidratacion y transparentacion. Para llevarla a cabo es necesario
preparar las piezas eliminando el tejido pulpar y sumergiéndolas en
diferentes sustancias quimicas en el cual el primer paso es la
descalcificacion, posteriormente la deshidratacion con alcohol a distintas
concentraciones, y finalmente la inmersién en salicilato de metilo el cual
hace que los dientes se transparenten.?%

Para lograr la diafanizacidon de las piezas se basd en un protocolo propuesto
por Robertson.®%

Para la descalcificacion, se coloca las piezas en acido nitrico al 5% a
temperatura ambiente durante 7 dias cambiando la solucién una vez al dia,
aplicando agitacion manual 3 veces al dia, se lava la muestra en agua
corriente durante 4 horas.?

La deshidratacion de las piezas se lleva a cabo al someterlas a
concentraciones ascendentes de alcohol etilico, comenzando con una

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 16
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concentracion de 80% durante una noche, seguida de una solucion al 90%
por una hora, y tres inmersiones en una solucion al 100% durante una hora
cada una.?

Finalmente, se sumergen las piezas deshidratadas en salicilato de metilo por
30 minutos aproximadamente, para volverlas transparentes.®??

2.10. Premolares unirradiculares inferiores

El primer premolar inferior por lo general presenta una longitud promedio de
21.5mm, en la mayoria de casos posee una raiz con un conducto
morfologicamente amplio en sentido vesibulolingual y achatado en sentido
mesiodistal, en un corte transversal el conducto varia de ovoide a circular %°.
El tipo de conducto segun vertucci puede variar desde un conducto tipo |
presente 70%, conducto tipo Il en un 4%, conducto tipo IV en un 1.5%,
conducto tipo V en un 24%, conducto tipo VIII en un 0,5%%2%. La inclinacién
de esta pieza en el arco dentario es de 5 grados en sentido mesiodistal, y 3
grados en sentido vestibulolingual.?

El segundo premolar inferior por lo general presenta una longitud promedio
de 22mm, tiene menos probabilidad de presentar mas de una raiz en
comparacion con el primer premolar mandibular en la mayoria de casos
tiene un conducto morfolégicamente amplio en sentido vesibulolingual y
achatado en sentido mesiodistal®®, el tipo de conducto segln vertucci puede
variar desde un conducto tipo | presente 97.5%, conducto tipo V en un 2.5%,
la incidencia de tres raices y tres conductos es de 0,4%%*. La inclinacion de
esta pieza en el arco dentario es de 5 grados en sentido mesiodistal, y 9
grados en sentido vestibulolingual.?°

La morfologia de la raiz y los conductos puede ser variable y compleja
dependeran de factores como la edad, género, etnia y trauma?®, el
conocimiento de los reparos anatémicos normales de los conductos
radiculares del primer y segundo premolar inferior y de sus posibles
variaciones, es importante para tener una practica profesional exitosa y
disminuir la posibilidad de ocurrencia de desviaciones y perforaciones
durante el desarrollo de la terapia endodéntica.?°

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 17
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2.11. Clasificacion de las configuraciones de los conductos de Vertucci

Tipo I: Conducto unico desde la camara pulpar hasta el apice.

* Tipo Il: Se inician dos conductos en la camara pero se unen cerca al apice
para formar un solo conducto.

* Tipo Ill: Se inicia un conducto en la camara pulpar se divide en dos en la
raiz, los dos conductos se unen para salir como uno solo por el apice.

* Tipo IV: Se inician dos conductos separados en la camara pulpar y
terminan en dos forAmenes separados.

* Tipo V: Se inicia un conducto en la camara pulpar, se divide cerca del apice
en dos conductos, terminando en dos foramenes.

» Tipo VI: Se inician dos conductos en la cadmara pulpar, se unen en el
cuerpo de la raiz y se dividen cerca de apice, terminando en dos forAmenes.

» Tipo VII: Se inicia un conducto en la camara pulpar se divide después
vuelve a unirse en el cuerpo de la raiz, por ultimo se divide nuevamente
terminado en dos forAmenes.

« Tipo VIII: Se inician tres conductos desde la cAmara pulpar hasta el &pice.?
2.12. Técnica de retroceso

Mullaney, Clem, Schilder publicaron estudios describiendo una técnica de
retroceso (Step-back)?’, donde se prepara la parte méas apical del conducto
radicular con limas de menor didmetro, posterior se va ensanchando con el
uso de limas de mayor calibre a distancia del apice, luego se realiza una
reduccion gradual de la longitud de trabajo dando lugar a un conducto mas
ensanchado con una conicidad de 5y 10 % esta preparacién es en forma
escalonada y progresiva con una recapitulacion de los primeros instrumentos
evitando la obstruccion del conducto por el barrillo dentinario, es una técnica
disefiada para conductos radiculares curvos para evitar errores durante la
preparacion, se aplica también a la preparacion de conductos radiculares
rectos con excelentes resultados.?®%’
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2.13. Técnica condensacién lateral

La técnica de condensacion lateral es una de las técnicas de obturacion
mas aceptadas sin embargo no nos permite obtener una masa homogénea
de gutapercha en el interior del conducto teniendo espacios entre los conos
de gutapercha o entre los conos y las paredes del conducto radicular.?®

Después de la preparacion del conducto radicular se selecciona un cono de
gutapercha estandarizado al mismo didmetro de la lima maestra, se coloca
el cono en el interior del conducto notandose una resistencia al
desplazamiento, la correcta ubicacién del cono en el interior del conducto se
confirma con una radiografia periapical 2>

Posterior el conducto radicular se irriga y se seca con puntas de papel
absorbente, se coloca el cono de gutapercha en el interior del conducto
embebido la punta con cemento sellador. En este momento se introduce un
condensador lateral al lado del cono de gutapercha principal realizando
movimientos de penetracion y compresion lateral, al remover el condensador
lateral queda un espacio el cual ser4 ocupado por un cono de gutapercha
accesorio embebido en cemento sellador, se realiza esta maniobra
repetitivamente hasta lograr el llenado total del conducto.??*

Luego de realizar esta maniobra se cortan los conos con condensadores
calientes realizando una condensacion vertical final. 2%

2.14. Microcapture 2.0

Microscopio digital USB muestra objetos en tiempo real hasta con 200
aumentos en la pantalla del ordenador, esto permite ver hasta el mas
minimo detalle, en alta definicion, directamente en la pantalla de la
computadora. %°

El microscopio usa lentes de alta calidad, camara de 2,0 megapixeles y
LED de color blanco brillante para iluminar el objeto, las imagenes
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producidas son mas claras y sin distorsién de color, se puede utilizar en
equipos con Windows, Mac OS X o Linux. %°

sokok

La instalacion del software microcapture 2.0 es muy sencillo, Puede tomar
fotos de alta resolucion o grabar videos. Como ventaja adicional, el
microscopio digital se alimenta directamente del puerto USB, lo que no
necesitara de baterias para su uso.?

3. Objetivos
3.1. Objetivo General

Evaluar in vitro la microfiltracion apical empleando dos cementos selladores
a base de hidréxido de calcio (Sealapex) y otro a base de agregado de
trioxido mineral (Fillapex) ~ en premolares inferiores unirradiculares extraidos
diafanizados para obtener mayor éxito clinico en el tratamiento endodontico.

3.2. Objetivos Especificos

Determinar la existencia de microfiltracibn mediante diafanizacion de las
piezas dentales utilizando tinta china para colorear las zonas de filtracion de
obturaciones realizadas con dos cementos selladores uno a base de
hidréxido de calcio (Sealapex)” y otro a base de agregado de triéxido mineral
(Fillapex)” para determinar que material tiene un mayor éxito en la terapia
endodontica.

Medir la cantidad de microfiltracion apical mediante tinta china filtrada en las
piezas dentales en la interface material de obturacion-paredes dentinarias
mediante microfotografia medida con el sistema microcapture” .

Comparar la longitud de microfiltracion apical en los dos tipos de materiales
de obturacién y determinar cual tiene mayor cantidad de microfiltracion
apical.

seokok

Veho. Escocia; www.veho.com

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 20



UNIVERSIDAD DE CUENCA gﬂl

Analizar los resultados obtenidos de las mediciones de filtracion mediante la
utilizacién de cementos selladores a base de hidréxido de calcio (Sealapex)’
y agregado de triéxido mineral (Fillapex) .

4. Materiales y métodos
4.1. Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio experimental, in vitro, para analizar la microfiltracion
apical entre el agregado de triéxido mineral (Fillapex) ~ e hidréxido de calcio
(Sealapex)  mediante la técnica de diafanizacion.

4.2 Universo y Muestra

La muestra fue de 65 premolares unirradiculares inferiores recolectados en
centros y subcentros de salud del cantdon Cuenca divididos en tres grupos
los dos primeros de 30 piezas cada uno y un tercer grupo de control de 5
piezas.

4.3. Criterios de inclusién

- Presencia de un solo conducto radicular.

- Premolares con formacién apical completa.
- Conductos sin calcificaciones.

- Premolares inferiores primero y segundo.

- Ausencia de caries radicular.

- Premolares inferiores sin fractura radicular.

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 21
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4.4. Criterios de exclusion

- Premolares con mas de un conducto radicular.

- Premolares con curvatura pronunciada de la raiz.

- Premolares con obliteracion completa del conducto radicular.
- Premolares con enanismo radicular.

- Premolares con reabsorcion radicular.

- Premolares con reabsorcion interna del conducto radicular.

- Premolares con un conducto radicular muy amplio.

4.5. Hipo6tesis General

La utilizacion del cemento sellador a base de agregado de trioxido mineral
(Fillapex) ™ refiere menor filtracién apical que el cemento a base de hidréxido
de calcio (Sealapex).

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 22
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4.6. Variables

Variable Dimension Indicador Escala
Dependiente Clinica regla < a 0,00mm ausencia
Microfiltracion: milimetrada

Movimiento de en la

fluidos periapicales interface > a 0,00 mm presencia
hacia el interior del dentina

canal radicular en material

dientes sellador

despulpados con

obliteracion

incompleta

Independiente Clinica regla

Microfiltracién milimetrada | < a 0,00mm ausencia
apical del en la

Cemento a base interface

Hidroxido de dentina >a 0,00 mm presencia
Calcio material

(Sealapex): sellador

Cemento sellador

de conductos

radiculares

aplicado a 25

premolares

unirradiculares

seleccionados por

aleatorizacion.

Independiente Clinica regla < a 0,00mm ausencia
Microfiltracion milimetrada

apical del en la

Cemento a base interface > a 0,00 mm presencia
de agregado de dentina

trioxido mineral material

(Fillapex): sellador

Cemento sellador
de conductos
radiculares
aplicado a 25
premolares
unirradiculares
seleccionados por
aleatorizacion.

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena.
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4.7. Metodologia

Se seleccionaron 65 premolares inferiores unirradiculares extraidos de
conducto completamente desarrollado y de clase | segun la clasificacion de
sistemas de conductos de Vertucci, recolectados en centros y subcentros de
salud del cantén Cuenca.

R

La muestra fue conservada en suero fisiologico™ " (Fig. 1) hasta el comienzo
del estudio posteriormente se someti0 a cada pieza a una limpieza y
remocién de célculos y tejido organico con curetas Gracey” (Fig. 2).°

Posterior fueron conservadas en una solucién de hipoclorito de sodio al
5.25%  con el fin de eliminar restos orgénicos por 24 horas.”

Se elimind las coronas con un disco de carburo tungsteno®dejando raices de
16mm de longitud total para estandarizar las muestras (Fig.3), se
permeabilizé los canales con una lima K nimero 10" las raices fueron
almacenadas en tubos de ensayo, inmersos en una solucion de clorhexidina
al 0,12%"*".**

Se tomé las radiografias’ preoperatorias en sentido vestibulo lingual de toda
la muestra con la finalidad de que cumplan con los criterios de inclusion.

(Fig. 4)

La longitud del canal radicular se determind colocando una lima K
namerol5 " dentro del canal hasta que se le vio salir por el foramen apical,
a esta medida se le restd6 un milimetro para obtener la longitud de trabajo,
luego se realiz6 la preparacion biomecanica mediante la técnica de retroceso
hasta una lima maestra K nimero 40" (Fig.5).2

Se utilizé 5 centimetros ctbicos de hipoclorito de Naal 2 %~ como solucién
irrigadora para cada pieza, los conductos radiculares se secaron con puntas
de papel absorbente™®

sokkk

Lab.lira. Quito, Ecuador; www.liraec.com/home.html

* Hu-Friedy. Chicago, USA; www.hu-friedy.com

*° cdd. 1500211112153. Keystone. USA; www.dentalesmedellin.257-disco-ultra.com
*** Vdw. Alemania; www.vdw-dental.com

**** Blenasthor. Quito, Ecuador; www.blenastor.com
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Finalizada la instrumentacién, una lima 15 fue extruida nuevamente a
través del foramen apical, para tener la seguridad de que no se haya
obstruido el conducto.®

Se enumerd y se separd las raices al azar en tres grupos. Los grupos ay b
de 30 piezas cada uno (Fig. 6) y grupo ¢ de 5 piezas para control de

penetracion de la tinta china™ >®

Para la obturacion de las 60 piezas se utilizd la técnica de condensacion
lateral (Fig. 7), utilizando instrumentos tales como son: condensadores
horizontales™ y condensadores verticales™ los materiales empleados fueron
conos de gutapercha estandarizados™ y dos tipos de cementos selladores;
Sealapex  en 30 piezas (grupo a) y Fillapex” en las otras 30 piezas (grupo
b)_3-8

Concluidas las obturaciones de los conductos radiculares la apertura
cameral fue sellada con ionémero de vidrio tipo II”°, se tomaron las
radiografias” postoperatorias de todas las piezas en sentido vestibulo lingual
(Fig. 8), los especimenes fueron colocados en tubos de ensayo  con
solucién salina™ por 7 dias para permitir el fraguado de los cementos
selladores.*®

Luego de 7 dias los dos grupos experimentales fueron secados con aire, la
superficie externa de las piezas se pincelaron con dos peliculas de esmalte
de ufias’ una cada 24 horas (Fig.9), dejando libre 2mm cercanos al &pice
radicular medidos con una regla milimetrada®, los especimenes se
sumergieron en dispensadores individuales con tinta china pelikan™ (Fig.10)

durante 7 dias a 37 grados centigrados de temperatura en una estufa®®.?

* Kodak. USA. www.Kodak.com

” Pelikan. Espafia; www.pelikan.com

** Gc american inc. Tokio, Japdn; www.gcamerica.com/products
“* Céd. TU 0003. Tubensa, Pery; www.alquimialab.com

? Dior. USA; www.dior.com

% Fava. S3o Paulo, Brasil; www.fava.com.br

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 25



UNIVERSIDAD DE CUENCA #ﬂl

Posteriormente se lavé con agua corriente con el de fin de eliminar la
tinta"de la superficie externa (Fig. 11), el barniz de ufias se retir6 con
acetona’ y las piezas fueron conservadas en tubos de ensayo para
empezar el proceso de diafanizacion.®

El grupo control consiste en 5 premolares inferiores unirradiculares
instrumentados en las mismas condiciones que los grupos experimentales
pero no obturados, se pincelaron con barniz de ufias’ la superficie externa
dejando libre 2 mm cercanos al apice radicular medidos con una regla
milimetrada®, se les sumergi6 en dispensadores individuales con tinta china
pelikan”™ por 7 dias a 37 grados centigrados de temperatura, luego se lavé la
superficie externa con agua corriente, se retiré el barniz de ufias’ con
acetona’, y se procedié a diafanizar las piezas para demostrar la penetracion
de tinta china en el conducto radicular (Fig. 19).”

Para lograr la diafanizacion se colocé las 65 piezas en 13 tubos de
ensayo , 5 piezas en cada uno, inmersas en una solucion de acido nitrico
al 5%%% por periodo de cinco a siete dfas (Fig. 12), segun el caso, ya que
algunas piezas fueron descalcificadas mas rapido que otras; el &cido nitrico
fue reemplazado totalmente cada dfa. ®

Descalcificadas las piezas (Fig. 13), se procedié a la deshidratacién de las
mismas colocandolas en alcohol etilico™ comenzando con una
concentracion de 80% durante una noche, seguida de una solucion al 90%
por una hora, y tres inmersiones en una solucion al 100% durante una hora
cada una (Fig.14).%

Finalmente fueron secadas con aire y almacenadas en salicilato de metilo “*

hasta que se mostraron transparentes (Fig.15).

Se tomo una fotografia a cada pieza dentaria mediante el microscopio digital
Microcapture”  con un objetivo de 20x (Fig. 16-17), se registré cada imagen
de los especimenes y se midio la longitud de filtracion desde la porcion mas
apical hasta la parte mas coronal de microfiltraciéon de tinta china™ entre la
interface dentina cemento, se registré la superficie que obtuvo el mayor valor

a0 FAC, Buenos Aires, Argentina; www.fac-gk.com.ar/index

99 Botica Olmedo. Cuenca, Ecuador. www.tuugo.ec/Companies/botica-y-drogueria-olmedo
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de microfiltracion en milimetros lineales mediante la herramienta de
calibracion y método para medir distancias del Sofware Microcapture (Fig.
18).

La recopilacion de datos se realizdé en dos tipos de formularios, uno para el
registro de las mediciones de las piezas obturadas con el cemento sellador a
base de hidroxido de calcio (Sealapex)” y otro para el cemento a base de
agregado de tri6xido mineral (Fillapex) ~, cada formulario presenta el titulo
del estudio, nimero de formulario, fecha, casilleros de llenado, nimero de
diente del cual se tomé la informacién.?

(Ver anexo A)

Las muestras fueron manipuladas por dos operadores distintos (Estudiantes
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Cuenca) con la finalidad
de sesgar con respecto a los grupos de obturacién y a quien recopile los
resultados. El operador nimero uno realizé la determinacion de la longitud
de trabajo, la instrumentacion biomecanica, interpretacion de los resultados
radiogréaficos, interpretacion de los resultados de filtracion en las piezas
diafanizadas. El operador nimero 2 realiz6 la obturacién aleatoria de las 60
piezas

4.8 Andlisis de la informacioén

Se evaludé 60 premolares inferiores unirradiculares, analizando la filtracion
apical en una base de datos y realizando el analisis estadistico en el
programa SPSS v. 15.0 mediante la prueba t_ student.

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 27



5. Resultados

UNIVERSIDAD DE CUENCA #Fi

Tablal. Frecuencia de la presencia o ausencia de tinta china en la
interface dentina cemento

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulativo
Presencia 43 71,7 71,7 71,7
Ausencia 17 28,3 28,3 100,0
Total 60 100,0 100,0

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015

De la muestra total indica que la frecuencia de la presencia de tinta china en
la interface dentina cemento fue de 43 piezas que equivale al 71,7%,
teniendo 17 piezas con una ausencia total de tinta china equivalente al

28,3%.

Tabla 2. Microfiltracion apicocoronal en milimetros en la interface

dentina cemento.

Microfiltracién apicocoronal en milimetros en la interface

dentina cemento.

Maxima

Cemento sellador

Fillapex

Sealapex

1.90

2,30

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015

La tabla indica que la maxima filtracion para el cemento a base de agregado
trioxido mineral (Fillapex) fue de 1.90 mm, para el cemento a base de
hidroxido de calcio (Sealapex) fue de 2,30mm, la filtracion media para el
Fillapex fue de 0.22mm y para el Sealapex fue de 0,47 mm

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena.
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Tabla 3. Presencia o ausencia de tinta china en la interface dentina

cemento
Presencia o ausencia de tinta china en la interface dentina cemento
Presencia Ausencia
Numero de piezas Numero de piezas
Fillapex 18 12
Cemento sellador
Sealapex 25 5

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

La tabla indica que 18 piezas obturadas con Fillapex presentaron tinta
china en la interface dentina cemento, las 12 restantes no presentaron tinta
china, 25 piezas obturadas con Sealapex presentaron tinta china en la
interface dentina cemento, las 5 restantes no presentaron filtracion.

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena.
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Tabla 4. Tabla de muestras independiente

Prueba de muestras independientes

Prueba de Levene Prueba t para igualdad de medias
para la igualdad de
varianzas
F Sig. t Df Sig. Diferenc | Diferenc | 95% Intervalo de
ia ia Error confianza de la
Significa diferencia
tiva inferior | superior
Variaciones -
Microfiltracién .
equivalentes 3,766 ,057| 2,38 58 ,020| -,25867| ,10841| -,47568| -,04165
apicocoronal en .
asumidas 6
milimetros en la
) . Variaciones -
interface dentina 44.6
equivalentes no 2,38 ,021| -,25867| ,10841| -,47706| -,04027
cemento. 9
asumidas 6

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015

El caso estadistico de Levene toma el valor 3,766 y su valor p (también
conocido como significacién estadistica) toma el valor 0,057 asumiendo asi
el supuesto de igualdad de las varianzas de las dos muestras.

El valor del estadistico t es t = -2,386 y su valor p es 0,20. Pero ademas nos
da el intervalo de confianza que comprende las diferencias de medias para
poder aceptar la hipétesis, y nos dice que la diferencia estard comprendida
entre los valores -0,47568 y -0,04165, y dado que la diferencia entre las dos
medias es de -0,25867 este valor se encuentran dentro del intervalo de
confianza.

Los resultados determinaron que no hay diferencias estadisticamente
significativas en cuanto al nivel de filtracion entre los dos cementos.

Las piezas control de tinta china mostraron la penetracion de tinta a lo largo
de todo el conducto demostrando asi la fluidez del tinte.
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6. Discusion

Varios métodos han sido utilizados para evaluar la microfiltracion apical entre
ellos se evallan los especimenes con colorantes como el azul de metileno,
fucsina basica, tinta de la india, tinta china.’

Entre las técnicas utilizadas se encuentra la diafanizacion que nos permite
observar la penetracién del colorante en sus tres dimensiones’, corte
longitudinal, corte transversal se han utilizado con el mismo propésito.*

Actualmente existen una gran cantidad de cementos selladores con diferente
composicidon como el 6xido de zinc-eugenol, hidroxido de calcio, resinas,
ionomeros de vidrio, mineral triéxido agregado entre otros.®

Gomes J y cols estudiaron la capacidad de sellado apical entre el Sealapex,
Fillapex y el endo-CPM, los resultados obtenidos con el Fillapex fueron
similares a los obtenidos a los del Sealapex en cambio endo-CPM mostro los
niveles mas altos de fugas.®

Ehsani M y cols evaluaron la microfiltracion apical de diferentes cementos
selladores en 90 incisivos superiores en presencia y ausencia de humedad,
compararon AH26, Excite DSC, MTA Fillapex, y ZOE.8

La microfiltracion en el grupo del cemento sellador AH26 tanto en
condiciones humedas como secas fue significativamente menor en
comparacion que los otros cementos, la mayor microfiltracion se observé en
el grupo del cemento sellador ZOE en condiciones de humedad,
generalmente la humedad tuvo un efecto negativo en el sellado apical.*®

Fillapex fue el Unico cemento sellador sin diferencias significativas de
microfiltracion en presencia o ausencia de humedad proporcionando un
sellado apical aceptable independientemente de la humedad.*®
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Colan PM y cols compararon la microfiltracion apical in vitro obtenida por los
cementos selladores a base de O6xido de zinc-eugenol (Endofill), resina
epoxica (H-plus), trioxido de minerales agregados (Endo CPM) en 165
piezas dentarias recién extraidas y con un uUnico conducto radicular las
piezas fueron evaluadas mediante el método de la diafanizacion y como
colorante se utilizé tinta china.?

Los resultados muestran que hubo una mayor filtracion del cemento a base
de oOxido de zinc-eugenol (Endofill) seguido por trioxido de minerales
agregados (Endo CPM) y por Ultimo la resina ep6xica (AH- Plus).®

Shetty V y cols evaluaron la filtracion apical en tres diferentes cementos
selladores hidréxido de calcio (Sealapex), resina (AH-26) Oxido de zinc-
eugenol (Tubliseal), mediante una analisis espectrofotométrico utilizando un
filtro, en los resultados de este estudio mostro que Tubliseal mostr6 menos
microfiltracion apical en comparacion con Sealapex y sellador AH26. Sin
embargo, hubo una diferencia significativa entre los grupos Sealapex y
AH26.%

Razavian H y cols evaluaron la microfiltracién bacteriana entre dos cementos
selladores el primero mineral trioxido agregado (Fillapex) y otro a base de
resina (AH26), la instrumentacion de las piezas evaluadas se realizd
mediante la técnica step back y para la obturacion se utilizé la técnica de
condensacion lateral, luego los dientes se incubaron durante 48 horas al
100% de humedad y 37 ° C las piezas se colocaron dentro micropipetas
para su analisis, los resultados mostraron que ambos selladores tenian fuga
bacteriana pero el sellado apical de AH26 fue significativamente mayor que
la del Fillapex.?®

Esta investigacion confirmé la hip6tesis en que la utilizacion del cemento
sellador a base de agregado trioxido mineral (Fillapex) refiere menor
filtracion apical que el cemento a base de hidréxido de Calcio (Sealapex),
aunque no hubo diferencia estadisticamente significativa, comparando
resultados realizados por Gomes J y cols® ,en los que al comparar estos
cementos encontraron resultados similares en cuanto a la microfiltracion,
tampoco encontraron diferencia significativa en su estudio, los resultados
obtenidos son Utiles para poder de elegir un cemento sellador en el momento
de la obturacion de conductos radiculares.
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7. Conclusiones

Bajo las condiciones del estudio se concluy6 que el cemento sellador
a base de Agregado de triéxido mineral (Fillapex) ~ evidencié mejor
sellado apical en comparacion con el cemento sellador a base de
hidréxido de calcio (Sealapex)’ aunque no hubo diferencia
estadisticamente significativa entre los cementos selladores
comparados

Se sugiere realizar nuevos estudios comparando el agregado de
trioxido mineral e hidroxido de calcio en los que métodos y técnicas
sean distintos para poder comparar los resultados obtenidos y asi
tener un mayor respaldo sobre que material elegir en el momento de
la terapia endodontica.
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Anexo A

Formulario 1.

Microfiltraciéon apical empleando cemento sellador a base de
Hidroxido de calcio (SEALAPEX)

Formulario 1 (grupo a) Fecha: 5 de junio del 2015
Muestra # Microfiltracion apicocoronal en
milimetros.
1 (51) 0
2 (3) 0
3 (46) 0.1
4 (13) 0.5
5 (19) 0.4
6 (37) 0.1
7 (20) 0
8 (38) 0.35
9 (53) 1.5
10 (6) 0.5
11 (36) 0
12 (14) 0.5
13 (47) 1.5
14 (56) 0.3
15 (49) 1.5
16 (16) 0.2
17 (24) 0.9
18 (23) 0.28
19 (58) 0
20 9) 0.56
21 (28) 0.8
22 (29) 0.4
23 (7) 0.35
24 (57) 1.45
25 (33) 0.8
26 (4) 1.55
27 (26) 2.30
28 (43) 0.2
29 (50) 0.35
30 (59) 0.75
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Microfiltracién apical

empleando cemento sellador a base de

Agregado de trioxido mineral (FILLAPEX)

Formulario 2 (grupo b)

Fecha: 5 de junio del 2015

Muestra # Microfiltracion apicoronal en
milimetros.

1 (17) 0

2 (10) 1.2

3 (18) 0.75

4 (8) 0.2

5 (60) 0.75

6 (52) 0

7 (35) 0

8 (31) 0

9 (1) 0.4

10 (39) 0

11 (34) 1.5

12 (48) 0.2

13 (15) 0.8

14 (27) 0

15 (25) 0.1

16 (45) 1.9

17 (44) 0.35

18 (32) 1.2

19 (55) 0

20 (11) 0.85

21 (22) 0.8

22 (12) 0

23 (30) 0.15

24 (5) 0.25

25 2 0

26 (40) 0

27 (54) 0.2

28 (21) 0

29 (42) 0

30 (41) 0
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ANEXO B

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.1 Muestra: 65 premolares conservados en suero fisiologico

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.2 Limpieza, remocién de calculos y tejido organico

AUTOR: Bryan Andrés Sarmiento Mena. 41
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.3 Estandarizacion de muestra en 16 mm

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.4 Radiografias preoperatorias

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.5 Preparacién biomecéanica
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015

Fig.6 Enumeracion y separacion al azar de la muestra. (A) Especimenes
correspondientes para el cemento sellador a base de hidréxido de calcio
(Sealapex). (B) especimenes correspondientes para el cemento sellador a
base de agregado de tri6xido mineral (Fillapex)

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.7 Obturacion de la muestra
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.8 Radiografias posoperatorias

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.9 (A) Piezas sin pincelar con esmalte. (B) Piezas pinceladas con esmalte

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.10 Especimenes sumergidos en frascos individuales de tinta china
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.11 Lavado de la muestra

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.12 Muestra inmersa en acido nitrico al 5%
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.13 Pieza descalcificada

. B

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.14 Pieza descalcificada y deshidratada comparada con una normal. (A)
Pieza descalcificada y deshidratada. (B) pieza normal
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.15 Pieza en salicilato de metilo
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.16 Fotografia con microscopia digital de una pieza diafanizada que
presenta microfiltracién apical
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.17 Fotografia con microscopia digital de una pieza diafanizada que no
presenta microfiltracion apical

Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.18 Evaluacion microscépica de las piezas
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Elaborado por: Bryan Sarmiento, 2015.

Fig.19 Control de penetracién de tinta china (grupo control)
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