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El presente proyecto de titulacion se centra en el redisefio y ampliacion de
los espacios de la academia integral artistica fKlan Kreativog ubicada en la
ciudad de Cuenca. La propuesta busca transformar la infraestructura de la
academia siguiendo los principios de la metodologia de Emmi Pikler, con el
fin de fomentar el desarrollo integral de los nifios de educacién inicial. Esta
metodologia prioriza la libertad de movimiento y el aprendizaje autbnomo,
elementos esenciales para estimular la creatividad y el desarrollo personal
de los estudiantes. El proyecto incorpora un analisis de homologos, que
facilita identificacion de areas que pueden implementarse dentro de los
espacios no ocupados por la academia en el estado actual. Ademas, se
llevd a cabo un estudio de aspectos influyentes dentro del disefio en areas
educativas, con el fin de establecer una propuesta cromatica, estilistica y
funcional que refuerce un entorno acogedor, estimulante y adecuado para
el aprendizaje. En la propuesta se contempla la incorporacion de mobiliario
para nifios de educacion inicial, alineado con los principios de autonomia
de la metodologia Pikler. Estos elementos contribuyen a que los
estudiantes interactiien con el espacio de manera activa, promoviendo una
ensefianza innovadora donde el entorno fisico se convierte en un aliado del
aprendizaje. Este proyecto, por tanto, no solo responde a las necesidades
de la academia, sino que también introduce un modelo educativo que
impulsa la creatividad y el desarrollo holistico de los nifios.

Resumen

Palabras clave del autor: disefio interior, academia, educacion,
arte, pikler
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Abstract

This thesis focuses on the redesign and expansion of the spaces of the
integral artistic academy AKI an
proposal seeks to transform the infrastructure of the academy following the
principles of Emmi Pikler's methodology, in order to promote the integral
development of children in pre-school education. This methodology
prioritizes freedom of movement and autonomous learning, essential
elements to stimulate creativity and personal development of students. The
project incorporates a peer analysis, which facilitates the identification of
areas that can be implemented within the spaces not occupied by the
academy in the current state. In addition, a study of influential aspects within
the design in educational areas was carried out, in order to establish a
chromatic, formal and functional proposal that reinforces a welcoming,
stimulating and suitable environment for learning. The proposal
contemplates the incorporation of furniture for preschool children, aligned
with the principles of autonomy of the Pikler methodology. These elements
help students to interact with the space in an active way, promoting
innovative teaching where the physical environment becomes an ally of
learning. This project, therefore, not only responds to the needs of the
academy, but also introduces an educational model that encourages
creativity and the holistic development of children.
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Objetivos
Objetivo General

Generar la propuesta de disefio interior en la academia de desarrollo
art2stico par a
pedagdgica de Emmi Pikler, para optimizar dicho espacio.

Objetivos Especificos

Investigar acerca de la metodologia pedagogica de Emmi Pikler,
asi como los diferentes aspectos ergonomicos, visuales vy
funcionales involucrados en el disefio de espacios de educacién
artistica infantil, con el fin de aplicar los conocimientos en el
desarrollo de la propuesta.

Analizar el espacio a intervenir en su estado actual, mediante un
levantamiento planimétrico y fotogréfico, previo a una indagacion
de homélogos formales y funcionales para identificar
caracteristicas que puedan usarse en el proyecto.

Realizar la propuesta de disefio interior en los espacios de Klan
Kreativo, a través del planteamiento de un concepto, y proyeccion
mediante planimetrias, imagenes 3D, detalles constructivos y
presupuestos, para generar un espacio dinamico, que resuelva la
problemética y necesidades de los usuarios.

Pamela Alvarado Abril

nd fosomKlean o ue atinv ol
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Introducciodn

La educacion infantil es un proceso fundamental en el desarrollo de los
nifios, y el espacio donde este aprendizaje ocurre juega un papel crucial en
su crecimiento i tegiral. Lg propuesta de disefio de la academia artistica
Kfan Krr"égtiklo(,J BasaCell Iosaprincipios de la metodologia de Emmi Pikler,
la cual promueve la autonomia, la libertad de movimiento y el desarrollo
creativo desde una temprana edad. El redisefio tiene como objetivo crear
espacios que no solo respondan a las necesidades pedagogicas, sino que
también favorezcan un ambiente estimulante y seguro para los nifios.

Este trabajo abarca desde el andlisis inicial del espacio hasta la propuesta
final de disefio, incorporando los aspectos fundamentales de la metodologia
Pikler para garantizar que el entorno sea adecuado para el desarrollo
integral de los nifios. Con este redisefio, se espera ofrecer una propuesta
innovadora que no solo responda a las necesidades actuales de la
academia, sino que también marque un avance hacia una educacién infantil
mas consciente y centrada en el bienestar de los nifios.
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1.1. Educacion artistica

1.1.1. Concepto y definiciones

La educacion es un proceso fundamental en el desarrollo de los individuos
y sociedades. Segun Enciclopedia Humanidades (2023), la educacién es
una disciplina que abarca distintos métodos de ensefianza y aprendizaje,
esto con el objetivo de poder transmitir conocimientos, creencias, valores,
habilidades y habitos.

Alo largo de la historia, la educacién ha evolucionado adaptandose a varios
cambios. Hoy en dia, existen diversas metodologias que se han
desarrollado para optimizar el proceso de aprendizaje y acoplarse a las
distintas necesidades de los estudiantes.

Metodologias educativas: Segun Universidad Europea (2023), una
metodologia educativa, puede entenderse como el modo en que los
docentes y pedagogos conciben, planifican y estructuran sus clases,
utilizando diversas técnicas y herramientas, con el fin de lograr que sus
estudiantes comprendan los contenidos, cumplan con los objetivos
curriculares y adquieran las competencias estipuladas para cada nivel
educativo. A continuacion, se especifican los dos tipos de metodologias
educativas:

Metodologias
tradicionales

Aprendizaje
por repeticion

Trabajo
individual y
grupal:

Aprendizaje
basado en
problemas

(ABP)

Aprendizaje
colaborativo

Metodologias

innovadoras Flipped

classroom o
aula invertida

Trabajo por
ambitos
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Permite adquirir habilidades mediante la
exposicion reiterada a un mismo estimulo.

El docente da una o varias actividades que
se desempefian en solitario. Mientras que,
en los trabajos grupales, la responsabilidad
es compartida.

El estudiante adquiere habilidades a través
de situaciones de la vida real. Uso de
problemas o pregunta-desafio planteada
por el docente como punto de partida.

Trabajo en grupos reducidos para resolver
problemas, completar tareas y aprender
unos de otros.

Los estudiantes preparan el material y
conocimientos tedricos en casa, para
exponerlos a sus comparfieros y profesor,
quien atiende y resuelve dudas de manera
complementaria.

Se trata de unir asignaturas en una sola,
siempre y cuando se relacionen entre si.

Tabla 1. Tipos de metodologias educativas. Fuente: Universidad Europea (2023).

Metodologia

Clases o
lecciones
magistrales

Tutorias o
apoyo técnico:

Resolucién de
ejercicios

Metodologias
tradicionales

Pamela Alvarado Abril

Descripcion

El docente es protagonista de la ensefianza,
es decir que habla mientras los estudiantes
lo escuchan y ocasionalmente intervienen

El docente acompafia y guia a estudiantes
que necesiten apoyo para mejorar su
aprendizaje.

Se trata de pedir a los estudiantes que
resuelvan un problema aplicando los
conocimientos adquiridos.

Para la Universidad Europea (2022), la educacion artistica es un método
de ensefianza que utiliza diferentes enfoques como la pintura, la danza, el
teatro, la musica y la fotografia, con la finalidad de incentivar el desarrollo
cultural, social y emocional de los estudiantes. La educacién artistica
permite desarrollar nuevas formas de expresion en un individuo, ya que el
arte puede integrar varios saberes. (Vintimilla P, 2019).

Segun la Universidad Europea en su blog ¢ Qué es la educacion artistica y
para qué sirve?, publicado en 2022, existen 2 maneras de poner en practica
la educacion artistica y son educacion a través de las artes y educacion en
las artes.
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Educacién através de las artes: Se trata de la ensefianza con el
objetivo de incorporar el arte y la cultura en un ambito educativo
gue no necesariamente tenga que ver con las artes.

Educacién en las artes: Netamente se refiere al aprendizaje de
una disciplina artistica.

La Unesco (2004) en su Hoja de Ruta para la Educacion Artistica establece
4 objetivos de la educacion artistica:

1. Garantizar el derecho a la educacién y participacion cultural:
Implica que los nifios y adultos tengan acceso a educacion, asi
como la participacion en la vida artistica y cultural. El arte y la
cultura son un componente importante de una educacién integral
que permite a los estudiantes desarrollarse plenamente.
(UNESCO, 2004).

2. Desarrollar las capacidades individuales: A través de las artes
las personas pueden estimular su potencial creativo. La educaciéon
artistica puede ayudar a mantener un equilibrio entre el desarrollo
emocional y cognitivo, y desarrolla la integracion de las facultades
fisicas, intelectuales y creativas. Ademas, proporciona habilidades
necesarias para que las personas sean creativas, flexibles e
innovadoras no solo en el campo de las artes, sino en otros ambitos
en los que se demandan dichas destrezas. (UNESCO, 2004).

3. Mejorar la calidad de la educacion: La educacion de calidad
puede definirse como las capacidades utiles que se adquieren para
poder funcionar bien en cada entorno, al mismo tiempo debe ser
equitativa y garantizar la inclusién social. El aprendizaje de y a
través del arte puede potenciar 4 elementos importantes de la
educacion de calidad: el aprendizaje activo, un plan de estudios
adaptado al entorno y que sea de interés para los estudiantes, el
fomento del respeto hacia las comunidades y culturas locales, y la
presencia de docentes capacitados y motivados. (UNESCO, 2004).
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Figura 1. La importancia de la educacion artistica en el aula. Fuente: Océano
Educacion (2020).

1.2. Academias de arte

1.2.1. Concepto y definiciones

Arte: Segun la Real Academia Espafiola de la Lengua el arte se define
como la manifestacion humana la cual interpreta algo real o imaginario con
el uso de recursos plasticos, sonoros o linglisticos. (s.f.)

Academia: Se trata de una institucién educativa que se enfoca en el
aprendizaje de actividades especificas. Las academias no cuentan con un
plan de estudio formal como las escuelas, en vez de esto se encargan de
complementar la educacion formal. (Aprende en Casa, s.f.)

Por lo tanto, en base a los conceptos anteriores, una academia de arte
puede definirse como una institucién educativa que se dedica a la

Pamela Alvarado Abril
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ensefianza de una o varias disciplinas artisticas, y que sean
complementarias a los estudios formales de las escuelas y colegios. Es
decir que pueden formar parte de actividades extracurriculares de los
estudiantes.

Figura 2. Academia de arte en Pamplona. Fuente: Academia Grafito (2023).

1.2.2. Areas y funciones

La configuracion de los espacios educativos se ha estudiado a lo largo del
tiempo tanto desde el ambito de la pedagogia como desde la arquitectura.
Sin embargo, la tipologia tradicional de las aulas especialmente, se ha
mantenido en los distintos centros educativos como escuelas, colegios y
universidades, salvo en casos excepcionales. A pesar de los diversos
estudios, en muchos casos los espacios educativos no se han considerado
como un agente educador, sino simplemente como el contenedor de la
educacion, algo que no permite responder a las necesidades particulares
de la formacion artistica. (Alonso A, 2014).

Dentro del programa arquitectonico de una academia de artes plasticas,
podemos encontrar diversas areas. Cabe destacar que estos espacios

(0]
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pueden variar segun las dimensiones de la academia, el nimero de
alumnos y la metodologia de ensefianza utilizada.

Recepcion y/o secretaria: Se trata de un espacio ubicado
generalmente a la entrada de una institucion para recibir y orientar
a los visitantes.

Sala de espera: Sirve para que los usuarios puedan esperar
comodamente antes de ser atendidos.

Direccién general: Es un espacio de oficina dedicado a las
actividades administrativas.

Archivo: Espacios que son destinados al almacenamiento de
archivos y documentos importantes.

Bafios para los alumnos y bafios para profesores: Espacios
separados para mayor privacidad y comodidad. Las dimensiones
de los lavamanos seran segun el total de alumnos, ademas es
importante mantener un acceso separado para nifios y nifias.
(Neufert, 1995, p.258)

Sala de profesores: Espacio de reunion en el que los docentes
pueden descansar, hacer su planeacion y socializar con otros
colegas.

Taller de pintura: Espacio dedicado a la ensefianza, practica y
creacibn de obras de arte. Debe proporcionar materiales y
herramientas necesarios tales como pintura, pinceles, paletas,
oleos, etc.

Taller de escultura: Espacio dedicado a la ensefianza, practica y
creacibn de obras de arte tridimensionales. Son espacios
generalmente amplios para trabajar con materiales pesados.
También proporcionan materiales necesarios para dichas
actividades.

Aula teérica: Espacios para transmitir conocimientos teéricos.
Cominmente se usa una tipologia tradicional de distribucion.

Cocina y cuartos auxiliares: Se pueden incluir este tipo de
espacios si se considera necesario. El tamafio y equipamiento va a

Pamela Alvarado Abril
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depender del tipo de manutencion, tipo de alimentos servidos y
cantidad de usuarios. (Neufert, 1995, p.260).

Para centrarse especificamente en la zona de aula-taller, Alonso A. (2014)
propone, tras su analisis de referentes concretos sobre la configuracion
espacial, las siguientes areas e infraestructura a considerar:

>

0 Superficies de trabajo: Se trata del mobiliario empleado para
realizar la mayoria de actividades. Pueden usarse mesas altas, o
tableros. En este caso lo mas adecuado es buscar mobiliario
ergonémicamente adecuado para nifios de preescolar.

0 Superficie para exposicion de trabajos: Es la zona
(generalmente una pared) predeterminada para exhibir los trabajos
realizados, esto con el fin de mostrar la evolucion en el trabajo de
los estudiantes o simplemente como fuente de inspiracion vy
decoracién del espacio.

0 Zona de almacenamiento: Debe contar con mobiliario adecuado
para que los estudiantes puedan acceder por su cuenta al material
de trabajo.

0 Estantes de secado: Mobiliario con estantes libres para el proceso
de secado de pinturas y esculturas.

0 Biblioteca de aula: Es conveniente contar con una pequefa
biblioteca o estanterias para libros que también estén al alcance de
los estudiantes.

0 Zonade proyeccion: La zona incluye una pantalla de proyeccion
0 una pizarra movil, para poder compartir material audiovisual.

0 Zona de fregaderos: Es recomendable contar con un minimo de
dos fregaderos dentro del aula-taller para facilitar el proceso de
limpieza de los materiales. Ademas, se debe considerar que los
revestimientos de piso y pared deben ser impermeables y de facil
limpieza.
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1.2.3. Confort en espacios de educacion artistica para
nifios de educacion inicial

Figura 3. El Olvidado Confort Acustico en los espacios. Fuente: Union Profesional
(2021).

El confort es un término que se refiere al estado en el que una persona se
encuentra en bienestar y comodidad. Por ende, los parametros de confort
son las condiciones propias de un espacio que influyen a las sensaciones
de las personas que se encuentran dentro.

1.2.3.1. Aspectos térmicos

Segun la Norma 1SO 7730:2005, el confort térmico es la percepciéon de
bienestar que experimenta una persona en relacion con la temperatura del
entorno y que esté relacionada con el equilibrio térmico global del cuerpo.

Pamela Alvarado Abril
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Espacios de educacion inicial

Es muy importante tomar en cuenta el confort térmico en el disefio de
espacios educativos para nifios, ya que en los primeros afios de vida el
sistema inmunolégico comienza a formarse. Por lo que nifios de primera
infancia son mas propensos a contraer enfermedades respiratorias.
(Reciamuc, 2018, parr.1).

0 Temperatura: La temperatura ideal para ambientes como aulas
educativas oscila entre los 22-24°C.

0 Ventilacion: Es fundamental permitir la entrada de aire fresco para
mejorar la calidad ambiental del espacio. Puede hacerse a través
de ventilacién natural 0 mecanica. Sin embargo, en ciertas areas
de centros educativos como cafeterias, talleres de arte y bafios es
necesario utilizar sistemas de ventilacion por extraccién, ya que son
espacios en donde se concentran mas contaminantes en el aire.

0 Humedad: La humedad relativa debe estar entre 40-60%.
Talleres de arte

La climatizacion en talleres de arte es indispensable para poder preservar
las obras realizadas. El control de la temperatura, humedad y ventilacion es
fundamental para evitar el deterioro de piezas artisticas y de los materiales.

1 Temperatura: La temperatura para talleres en donde se realizan
trabajos esta entre los 14 y 27°C, siendo la ideal 17°C para una
mejor conservacion de obras de arte como es en el caso de museos
y galerias.

0 Ventilacion: Es fundamental la correcta distribucion de las
entradas de aire, y en lo posible usar sistemas de ventilacion
mecanica, ya que se van a manipular materiales y productos
guimicos que pueden acumular contaminantes en el aire y dafar la
calidad del aire.

Pamela Alvarado Abril
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0 Humedad: La humedad relativa éptima para la conservacion de
arte es de 58%, como en el caso de museos o galerias, sin
embargo, para espacios como talleres puede variar entre 30%
hasta 70%.

1.2.3.2. Aspectos acusticos

El confort acUstico puede definirse como la condicién de sentirse en
bienestar mientras una persona se encuentra inmersa en un campo Sonoro,
y esto en relacion con la actividad que realiza. Puede definirse como el nivel
de sonido que es armonioso y no afecta la salud. (Engels et al.,2021).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), establece que el nivel de ruido
de fondo en aulas no debe exceder los 35 dBA (decibeles ponderados A),
durante el horario de ensefianza. Superar este limite, afectaria la
comprension y causaria perturbacion. (Federacion de Ensefanza [FEUSO],
2015).

Espacio Decibeles maximos
Aulas 35dB
Bibliotecas y salas de estudio 40 dB
Areas comunes (pasillos, cafeterias) 45-55 dB

Tabla 2. Decibeles recomendados en espacios educativos. Fuente: Organizacion
Mundial de la Salud (2022).

1.2.3.3. Aspectos luminicos

Segun el Ministerio de Educacion (2014, pg.24), los factores luminicos mas
importantes que deben considerarse en el disefio de espacios educativos
son: deslumbramiento, lamparas y luminarias, color, sistema de
alumbramiento, método de alumbramiento, niveles de iluminacion, y
depreciacion de la eficiencia luminosa y mantenimiento.

La presencia de luz natural en las aulas de clase, en especial de jardines
de infantes y escuelas primarias genera un espacio mas agradable y
abierto. Estd comprobado que incrementa el rendimiento de los nifios, sin
embargo, también es imprescindible el uso de luminarias artificiales que
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sirven como apoyo para realizar cualquier tipo de actividad
independientemente de los factores externos. (lluminet, s.f.)

b z’k\. ‘\\.:»‘7‘.3! &

Figura 4. lluminacién en Ecokid Kindergarten. Fuente: Hiroyuki Oki (2020).

luminaciéon natural: Es aquella que proviene directamente o
indirectamente del sol. En arquitectura y disefio, la iluminacién natural va
mas alla de proporcionar suficiente luz al espacio, sino de poder evitar
factores como el deslumbramiento y el exceso de calor. El empleo de la luz
natural depende de aspectos como la ubicacién, la época del afio y las
condiciones climaticas del lugar de la construccién. Segun estas
condiciones, las ventanas y lucernarios se convierten en elementos
fundamentales que permiten la interaccion del interior con el exterior.
(luminet, 2018).

lluminacién artificial: Es producida por fuentes artificiales, a través de
diferentes medios tecnoldgicos. Los usuarios pueden controlar y ajustar la
calidad, el color y el brillo de la misma.
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Siguiendo las Normas Técnicas y Estandares de Infraestructura Educativa
del Ministerio de Educacion (2014, pg.26), los niveles de iluminancia son
los siguientes:

Espacios Luxes
Minimo Recomendado Optimo

Zonas de circulacion, pasillos. 50 100 150
Escaleras, escaleras moviles, 100 150 200
roperos, lavabos, almacenes vy
archivos.
Aulas, laboratorios y talleres. 300 400 500
Bibliotecas y salas de estudio. 300 500 750
Oficinas administrativas, de 450 500 750
inspeccidn y salas de reuniones

Tabla 3. Niveles de iluminancia recomendados en espacios educativos. Fuente:
Ministerio de Educacién (2014).

De acuerdo a lluminet (s.f.), la gran mayoria de los estandares y
regulaciones presentan un rango de 300 a 500 lux, para aulas de clase, y
la temperatura de la luz puede estar entre los 4000 y 5000 k, tratAndose de
una iluminacion fria, que es recomendable para la concentracion de los
alumnos, mientras que una iluminacion mas cdlida puede ayudar en
actividades mas relajantes como la lectura. (lluminet, s.f.).

1.2.3.4. Mobiliario y equipamiento

Es necesario contar con mobiliario que sea adecuado para la etapa
educativa inicial, ya que, a diferencia del mobiliario para nivel basico y
bachillerato, los muebles deben ser de tamafio reducido, bordes
redondeados para mayor seguridad, de colores vibrantes que estimulen la
creatividad, y den una materialidad que no sea toxica o que pueda
desprender algun elemento nocivo.

Pamela Alvarado Abril
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Para las aulas o talleres de arte, se requieren espacios flexibles con mesas
grandes para realizar tareas grupales. Se necesita, ademas, mobiliario de
almacenamiento para los diferentes materiales artisticos, y si es posible,

acceso directo al exterior para inspirar creatividad.

2024).

(Office by Montiel,

Entre los muebles que se requieren dentro de un aula para educacién inicial

encontramos:
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Figura 5. Sillas de Colegios. Fuente:
Kerosti (2022).

Sillas: Deben estar disefiadas
ergonémicamente para proporcionar
comodidad.

ES
1

Figura 7. Mobiliario escolar. Fuente:
Fun Express (2021).

Gabinetes y archivadores: Esenciales
para almacenar materiales y ayudan a
organizar el espacio.

|

Figura 6. Mesa para preescolar
Trébol. Fuente: Memosa muebles
(2023).

Pupitres o mesas: Deben ser muebles
versdtiles, que puedan moverse
facilmente y en lo posible unirse a otros.
Las aulas de arte deben contar con
mesas grandes.

Figura 8. Estanteria para biblioteca
infantil. Fuente: MOBeduc (2017).

Estanterias: A diferencia de los
gabinetes, se usan para almacenar y
organizar libros.

Figura 9. Locker metélico infantil.

Fuente: Plasticstore (2019).

Lockers o casilleros: Usados para el
almacenamiento de las pertenencias de
los estudiantes. Promueven la
responsabilidad y autonomia al brindar
un espacio designado para sus
pertenencias.

Pamela Alvarado Abril
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Figura 10. Caballete de pintura para
nifios. Fuente: MOBeduc (2017).

Caballete: Se pueden implementar con
las medidas ergonémicas adecuadas
para nifios de nivel inicial. Puede
presentar 2 caras y una bandeja para
materiales.

Figura 11. Mueble cubetero vy
cartulinero bajo. Fuente: MOBeduc
(2016).

Cartulinero: Como su nombre lo indica,
sirve de archivador para trabajos que se
hicieron en cartulinas grandes. Facilita el
proceso de secado y organizacion del
material.

Figura 12. Escritorios para docentes.
Fuente: Placas del Peru (2018).

Escritorio para profesores: Es
importante brindar un espacio de trabajo
para los educadores, pues facilitan
realizar actividades como la
planificaciéon, e interaccion con los
estudiantes.

Tabla 4.Mobiliario para aulas de arte de nivel inicial. Fuente: Elaboracién propia.
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Pizarrones: Superficie de escritura
reutilizable. Existen varios tipos y
tamafios que se adaptan a las
necesidades de los espacios.

- -

Figura 13. Pizarrones blancos. Fuente:
Pupitres escolares (2020).

Proyectores 'y pantallas: Es
importante para poder variar los
métodos de ensefianzay captar mayor
atencion de los estudiantes.

Figura 14. Para qué sirve un proyector
en la escuela. Fuente: Proyectores
Company (2022).

Tabla 5. Equipamiento para aulas de arte de nivel inicial. Fuente: Elaboracion
propia.

1.2.3.5. Ergonomiay configuracion espacial

Uno de los principios fundamentales de la ergonomia es la capacidad de
ajustar el entorno de trabajo a las necesidades especificas del usuario, lo
cual es especialmente importante en el contexto educativo para acomodar
a los nifios de diferentes edades y tamafios (Helander, 1997).

La ergonomia en los espacios de educacion inicial y artistica es
fundamental para el desarrollo fisico, cognitivo y emocional de los nifios. A
continuacion, se presentaran las medidas antropométricas y ergonémicas
gue se pueden aplicar en el disefio de espacios educativos infantiles:

Pamela Alvarado Abril
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Anchura codos 30.4 cm 31lcm 32cm
Anchura cadera sentado 20.5cm 21.1cm 22.7 cm
Longitud gliteo-popliteo 25.2cm 26.7 cm 29 cm

Dimensiones antropométricas Edades

3 afios 4 afios 5 afos
Estatura 97 cm 103.9 cm 110.8 cm
Altura normal sentado 54.4 cm 57 cm 60.1 cm
Altura hombro sentado 32.1cm 34 cm 36 cm
Altura méxima muslo 7.9cm 8.3cm 8.8 cm
Altura poplitea 23.6cm 26.3cm 28.2cm
Anchura codos 29.2cm 29.8 cm 31l.1cm
Anchura cadera sentado 20.5cm 21.3cm 22.4cm
Longitud gliteo-popliteo 25.6 cm 27.3cm 29.9cm

Tabla 6. Dimensiones antropométricas

Fuente: Avila et al (2007).

medias (cm) de niflas entre 3 a 5 afios.

Dimensiones antropométricas Edades
3 afios 4 afios 5 afos
Estatura 97 cm 104.8 cm 111.8 cm
Altura normal sentado 55 cm 57.8 cm 60.6 cm
Altura hombro sentado 32.6 cm 34.5cm 36.5cm
Altura maxima muslo 7.7cm 8.1cm 8.7 cm
Altura poplitea 23.9cm 26.1cm 28.3cm

Tabla 7. Dimensiones antropométricas medias (cm) de nifios entre 3 a 5 afos.
Fuente: Avila et al (2007).

< 29 >
< 30 >

Figura 15. Antropometria en posicion sentado, preescolares de sexo femenino.
Fuente: Avila et al. (2007).
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Espacio Capacidad Area Area Normativa
bruta atil
Aula de educacion 25 72 m2 64 m2 Min. 2m2
inicial estudiantes Max.2,5m?2

1 inodoro/25
estudiantes
1 urinario/25
estudiantes

1 lavabo/1 inodoro

Baterias sanitarias
para educacion

inicial - 25 m2 21 m2

Tabla 8. Normas técnicas para disefio de ambientes educativos. Fuente: Ministerio
de Educacion (2014).

Variable Medidas Recomendadas

Ancho de pasillos Imi2m

Ancho de puertas minimo de 0,9 m

Altura de las aulas 27m-3.4m

Anchura de escaleras 1.25-25m

Tabla 9. Medidas ergonémicas en Espacios educativos. Fuente: Neufert (1995).

Configuracion espacial:

La configuraciébn espacial de las aulas es clave en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, pues el disefio y la distribucién del espacio
impactan directamente en la interaccion, creatividad y desarrollo de los
estudiantes. Tanto el modelo como la disposicion de las aulas varian segun
la metodologia educativa, adaptandose a las necesidades de cada enfoque
pedagdgico.

En el caso de la educacion artistica, los espacios requieren configuraciones
que fomenten la libertad de expresion, el trabajo colaborativo y la
experimentacion creativa. Seguido se detallaran algunos referentes de
tipos de aulas basados en elementos innovadores para la ensefianza:

Pamela Alvarado Abril
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1 Aulas Waldorf: En las aulas Waldorf, la configuracion espacial es
organica y envolvente, utilizando muebles curvados y materiales
naturales para crear un ambiente célido. Los espacios suelen estar
divididos en areas que reflejan las actividades del dia, como un
area para manualidades, un rincén para narraciéon y una zona para
juegos libres.

1 Aulas Montessori: Las aulas Montessori estan organizadas en
areas de trabajo especificas, cada una destinada a diferentes
actividades. El mobiliario es accesible para los nifios, permitiendo
su autonomia. Los espacios estan disefiados para ser ordenados y
libres de distracciones, promoviendo la independencia y el
aprendizaje autbnomo.

1 Aulas Reggio Emilia: La distribucion del espacio en las aulas
Reggio Emilia es abierta y flexible, disefiada para fomentar la
exploracion y la interaccion. Los espacios suelen incluir areas
especificas, como el atelier (taller artistico), zonas para juegos
simbdlicos, rincones de lectura y areas de trabajo en grupo. Todo
esta cuidadosamente organizado para permitir que los nifios se
muevan libremente y se involucren activamente con el entorno.

1 Rosan Bosch y las Escuelas Vittra: Las aulas disefiadas por
Rosan Bosch son abiertas vy flexibles, con espacios
multifuncionales que fomentan el trabajo colaborativo. El mobiliario
modular y mdovil permite reorganizar el espacio segun las
necesidades. El disefio utiliza colores y materiales naturales para
estimular la creatividad y el bienestar de los estudiantes. (Alonso
A, 2014).

A continuacién, se mostrardn propuestas de configuraciones espaciales
ideales para aulas de educacion artistica, desarrolladas por Ana Alonso
Castellano, quien ha explorado innovadoras formas de disefio a partir de su
investigacion de los referentes anteriormente explicados.



UCUENCA

Figura 16. Reunion colectiva.
Fuente: Ana Alonso (2014).
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Figura 18. Trabajo en grupos
reducidos. Fuente: Ana Alonso
(2014).
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Figura 17. Trabajo individual.

Fuente: Ana Alonso (2014).
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Figura 19. Mdltiples
situaciones simultaneas.
Fuente: Ana Alonso (2014).
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Figura 20. Sin mesas. Fuente: Ana Alonso (2014).
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1.2.3.6. Psicologia del color

A decir de Neufert (1995, pg.33), los colores son fuerzas que pueden actuar
en las personas provocando sensaciones de bienestar o malestar. La
aplicacion de determinados colores en diferentes lugares, puede
incrementar o disminuir el rendimiento de las actividades que se realicen.

Segun Office by Montiel (2024), diversos estudios han demostrado que el
uso de los colores puede afectar el estado de animo de los nifios, por lo
que se debe elegir bien la paleta cromatica dentro de las aulas segun la
edad de los estudiantes, y las actividades o disciplinas que se vayan a
impartir. Los tonos brillantes y calidos estimulan la mente de los nifios,
haciéndolos més creativos y energéticos. Mientras que los tonos suaves y
frios son ideales para la concentracidn de los estudiantes.

Comunmente se utilizan los siguientes colores, en relacién con las
actividades o asignaturas:

0 Azul: Es un color frio que promueve la calmay la concentracion.
Ideal para aulas en las que se imparten clases de mateméticas y
ciencias. Ademas, es un color que relaja y ayuda a mantener
enfocados a los estudiantes.

0 Verde: Al igual que el azul produce una sensacion de calma, por
lo que es recomendable para cualquier tipo de aula,
especialmente en espacios de lectura, o bibliotecas. Promueve
un ambiente tranquilo y reduce la fatiga visual.

0 Amarillo: Este color es mayormente utilizado en aulas de
preescolar y primaria, para estimular la creatividad de los nifios
e infundir positividad y energia.

0 Naranja: Este color célido fomenta la comunicacion y la
interaccion social, se conoce como un color alegre, divertido y
dinamico. Puede ser ideal para aulas de idiomas o artes, donde
la colaboracién y la expresién creativa son fundamentales.

0 Rojo: Es un color que debe usarse con moderacién, ya que sirve
para llamar la atencion de elementos especificos. No es
recomendable en espacios para nifios hiperactivos.

Pamela Alvarado Abril
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0 Violeta: Proyecta imaginacion, y sofisticacion. Su buen uso,
puede generar estimulos de motivacién y emocién al momento
de aprender.

1.3. Metodologia pedagogica de Emmi Pikler

Segun Hypatia Education (2023), la pedagogia Pikler es una metodologia
que fue creada por la pediatra austriaca Emmi Pikler, quien dedico su vida
al estudio de los niflos y su desarrollo, realizando observaciones
minuciosas de bebés y nifios. El estudio que realizo la Dra. Pikler demostrd
gue los nifios son seres competentes y activos, por lo que es de suma
importancia que se respete el ritmo de desarrollo de cada nifio fomentando
su autonomia a temprana edad.

En 1947 Emmi Pikler se hizo directora en la Casa cuna de Budapest (actual
Instituto Pikler), en donde estuvo a cargo de nifios huérfanos con los que
pudo darse cuenta de las carencias afectivas que tenian, por lo que
desarroll6 una metodologia que combinaba las necesidades emocionales
de los nifios con el fomento de su autonomia, enfatizando la importancia de
la libertad de movimiento, el acompafiamiento y el apego.

La metodologia Pikler puede respaldarse con fundamentos tedricos de
otros autores que han realizado estudios enfocados al desarrollo de los
nifios. A través de su modelo ecoldgico sobre el desarrollo humano,
Bronfenbrenner, U (1979), destaca la influencia de los diversos sistemas
ambientales con los que el nifio interactla, lo cual sustenta la configuracién
de entornos ricos y seguros en las instituciones Pikler, donde cada
elemento esta disefiado para promover la exploracién auténoma del nifio.
Ambos pensamientos se alinean especialmente en cuanto a la importancia
del microsistema de Bronfenbrenner, que en el contexto de un nifio
pequefio incluye su hogar, familia y cualquier entorno de cuidado temprano
como una institucién preescolar.

Por su parte, Bandura, A (1977), con su teoria del aprendizaje social,
enfatiza cdmo los nifios aprenden e interiorizan comportamientos a través
de la observacion e imitacion de los adultos, lo cual puede verse como un
aspecto de aprendizaje independiente que propone Pikler.

Pamela Alvarado Abril
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1.3.1. Caracteristicas y principios

Es importante que el nifio descubra todo lo posible por si solo. Si le
ayudamos en todo resolviendo las tareas, entonces le estamos quitando lo
que hubiera sido lo mas importante desde el punto de vista de su desarrollo
intelectual. Un niflo que llega a algo a través de experimentos
independientes adquiere un tipo de conocimiento completamente diferente
al de uno que recibe la solucion lista (Pikler, 1976).

La metodologia Pikler se basa en algunos principios clave los cuales se

sustentan fundamental mente en AObservar

Movimiento libre: Implica que los nifios puedan moverse
libremente y a su propio ritmo sin necesidad que un adulto
intervenga, por lo que se necesita que el ambiente sea adecuado y
libre de peligro. Es necesario considerar que tampoco se puede
obligar a los nifios a estar en una postura que no quieran o forzarlos
a hacer algo que aln no sean capaces de hacer naturalmente.

Cuidado respetuoso y autonomia: Este principio se refiere al
cuidado en donde no se intervenga de forma directa e invasiva, se
evita imponer practicas que vuelven sumisos y muy dependientes
a los nifilos. Mas bien, se pretende guiar a los nifios respetando su
espacio y promoviendo su autonomia y comunicacion abierta.

Ambiente preparado: Para el correcto desarrollo de la autonomia
de los nifios, es necesario contar con un espacio que sea seguro,
con juguetes y materiales apropiados que se puedan aprovechar
para estimular su curiosidad, aprendizaje y juego libre.
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Figura 21. Nifio parado en un triangulo Pikler. Fuente: Elena Baryshnikova (2020).

1.3.2. Metodologia Pikler aplicada al disefio interior

Como se mencioné anteriormente, para que los nifios desarrollen su
libertad de movimiento se deben considerar ciertos aspectos espaciales.

De acuerdo con Migliani, A (2020), es recomendable seguir los siguientes
parametros para disefiar espacios con enfoque a los principios piklerianos:

Disefiar el vacio: Los nifios necesitan espacios fluidos para poder
moverse libremente y desarrollar sus habilidades motoras.

Pisos: Se deben evitar materiales frios y por lo general estos
deben ser duros para fomentar la verticalidad y desarrollar una
postura erguida.

Mobiliario seguro: Se debe optar por muebles fijos, de acabado
liso evitando texturas asperas y astilladas, asi como las puntas. Se
debe procurar que el mobiliario sea multifuncional, se pueden
incluir estantes o librerias bajas para mayor alcance.

24

Seguridad: Proporcionar medidas adecuadas tales como
pasamanos a la altura de los nifios, protectores para enchufes,
puertas de seguridad en escaleras para evitar que no se acceda
sin supervision. Ademas, es importante eliminar cables eléctricos
sueltos, y plantas que sean nocivas en caso de consumo
accidental.

Contacto con el aire libre: Es fundamental contar con zonas
abiertas en el exterior donde se pueden incluir tanques de arena,
estructuras de madera, toboganes, escaleras y espejos de agua.

lluminacién: Se debe tomar en cuenta los aspectos fundamentales
para la correcta iluminacién en espacios para nifios dependiendo
del tipo de espacio.

Esquipo de madera Pikler: No es muy recomendable contar con
juguetes pequefios para bebés, en su lugar es mejor implementar
juguetes mas grandes creados para enseflar a través de la
exploracion y no solo usarse como objeto de entretenimiento
momentaneo. A continuacion, se detallaran los equipos mas
destacados de la coleccion:

Figura 22. Pelota Pikler. Fuente:
Bonicos (2017). { Medidas: 125cm @

ey Pelota Pikler: Tiene aperturas amplias
4\ \ para facil agarre. Permite que el bebé
‘ ‘E N pueda agarrarla y dejarla ir.

e :jj// 1 Materialidad: Fibras naturales
vegetales

Pamela Alvarado Abril
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Figura 23. Cubo Pikler. Fuente:
Jugaia (2021).

Cubo Pikler: Pueden unirse y llegar a
formar una variedad de recorridos.

Materialidad: madera natural

Medidas: 50 x 50 x 50 cm

Figura 24. Tridngulo Pikler. Fuente:

Entrekids (2020).

Triangulo Pikler: Creado para que los
nifios puedan trepar y colgarse de forma
segura. Desarrolla habilidades motoras,
fuerza fisica y equilibrio.

Materialidad: madera natural

Medidas: 80 x 70 x 80 cm

Figura 25. Balancin Pikler. Fuente:

Run Run Bebé (2023).

Balancin Pikler: Por su versatilidad
puede usarse como escalera, columpio,
taburete, mesa, tlnel, balancin, etc.

Materialidad: madera natural

Medidas: 40 x 49 x 101 cm
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Rampa Pikler: Posee forma de triangulo
rectangulo que funciona para incentivar
el movimiento de bebés y nifios.

Materialidad: madera natural

Medidas: 60 x 16 x 60 cm

Figura 26. Rampa Pikler. Fuente:
Jugaia (2021).

Tabla 10. Equipo de madera Pikler. Elaboracion propia

1.4. Conclusiones del capitulo |

En este primer capitulo, se ha llevado a cabo una exhaustiva recoleccion
de informacion sobre diversas variables ergonémicas, y de confort,
fundamentales para la creacion de un entorno 6ptimo en el desarrollo de la
propuesta de disefio de Klan Kreativo. Estas variables son esenciales para
garantizar un espacio que no solo sea funcional y estéticamente agradable,
sino que también promueva el bienestar y la eficiencia en el aprendizaje de
los estudiantes.

Asimismo, se sientan las bases tedricas sobre los principios de la
metodologia Pikler, que subraya la importancia de fomentar la
independencia de los nifios en su entorno. La metodologia Pikler nos ha
proporcionado valiosas directrices sobre como disefiar espacios que
permitan a los niflos moverse libremente y desarrollar sus habilidades
motoras y cognitivas de manera auténoma y segura.

Pamela Alvarado Abril
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2.1. Ubicacion y antecedentes del sitio

La academia de desarrollo artistico Klan Kreativo, se encuentra dentro de
una casa de uso mixto, en donde existen locales comerciales en planta baja
y dos departamentos en planta alta. La academia se encuentra en un taller
construido junto al retiro posterior. El espacio de la actual academia paso
por otros usos a través de los afios tales como un taller de disefio textil, y
un departamento.

-
i
}
—iﬂ

Figura 27. Fachada del lugar a intervenir. Fuente: Elaboracién propia.
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2.1.1. Ubicacion

El lugar a intervenir se encuentra ubicado en la calle Victor Manuel Albornoz
entre Adolfo Serrano, pertenecientes al sector de Puertas del Sol, en la
parroquia urbana El Batan de la ciudad de Cuenca, Ecuador.

VICTOR MANUEL ALBORNOL

Figura 28. Croquis de ubicacion. Fuente: Elaboracion propia.

Pamela Alvarado Abril



UCUENCA "

2.1.2. Emplazamiento 2.2. Condiciones ambientales

Se tratan de los factores externos como la trayectoria del sol, el clima, los
vientos y el ruido, que pueden influir directamente en el disefio.

[ . .
2.2.1. Soleamiento y vientos
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Figura 29. Emplazamiento. Fuente: Elaboracién propia.

2.1.3. Contexto arquitectonico del lugar . \\ /w

. . .. - -
El lugar a intervenir se encuentra rodeado de viviendas y frente al rio 100 I 1500
Tomebamba. Es importante mencionar que el sitio se encuentra en una 2o 160°
calle principal muy transitada, con cercania a areas verdes recreativas, s

locales comerciales y paradas de bus. _ o _
Figura 30. Andlisis de asoleamiento. Fuente: Sunearthtools
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El andlisis de soleamiento y vientos, aclara la situacion del edificio en su
estado actual, revisando la trayectoria solar anual e identificando la
velocidad y direccion de los vientos predominantes. Esto con el fin de poder
mejorar el confort interior aprovechando la luz natural y la circulacion de
aire natural.

Mediante el analisis, la trayectoria del sol va de este a oeste. Los vientos
predominantes vienen de este a oeste, con una velocidad de 3 a 4 km/h, es
decir que son vientos moderados.

Figura 31. Andlisis de vientos. Fuente: Elaboracién propia.

2.2.2. Temperatura
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En Cuenca la temperatura minima promedio es de 7 °C en el mes mas frio,
y la temperatura maxima promedio en el mes mas calido es de 17 °C.

calurosos

frescos

40°C 40°C
35°C 35°C
30°C 30°C
25C_ N Ty 25°C
20°C geoc 17 °C e 20°C
15°C

10°C

o
oo o

or
o o

)
(=]
oo

ene.

10°C

feb mar.  abr.

jul

13°C 12 °C 15°C

ago.

10 °C

oo

EI.|'|
o

A0°C
-15°C

20°C

Figura 32. Analisis de temperatura en Cuenca, Ecuador. Fuente: Weather Spark.

2.2.3. Ruido

Debido a su ubicacién en una zona transitada, el ruido de los vehiculos (70
a 90 dB) puede ser muy notable, especialmente en la parte frontal de la
edificacion. Sin embargo, este ruido disminuye ya que el taller se encuentra
en la parte posterior de la vivienda. Ademas, existen otras fuentes de
sonido, como el rio y el viento en los arboles, que generan un ruido bajo (20
dB), lo cual no afecta significativamente el ambiente interior.

Pamela Alvarado Abril
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2.3. Analisis del estado actual

2.3.1. Planta del estado actual
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Figura 33. Planta del estado actual. Fuente: Elaboracién propia.
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2.3.2. Elevaciones y cortes
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Figura 34. Elevaciones del estado actual. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 35. Cortes del estado actual. Fuente: Elaboracién propia.
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2.2.3. Levantamiento fotografico
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Figura 43. Fachada del lugar a intervenir. Figura 38. Perspectiva 1 Garaje. Fuente: Figura 39. Perspectiva 2 Vestibulo. Fuente: Figura 42. Planta de perspectivas 1. Fuente:
Fuente: Elaboracién propia. Elaboracién propia. Elaboracion propia. Elaboracién propia.
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Perspectiva 4 Zona de Figura 37. Perspectiva 5 Pizarra. Fuente:
Elaboraciéon Elaboracién propia.
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ajo. Figura 40.
Fuente:

almacenamiento.
propia.

Figura 41. Perspectiva 3 Zona de t
Fuente: Elaboracion propia.

Figura 36. Planta de perspectivas
Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 47. Planta de perspectivas 3.
Fuente: Elaboracion propia.

£ s

Figura 44. Perspectiva 6 Estanteria de libros. Figura 45. Perspectiva 7 Administracion. Figura 46. Perspectiva 8 Zona de descanso.
Fuente: Elaboracion propia.
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Fuente: Elaboracion propia.

Fuente: Elaboracion propia.

=
| L 2

P10
Figura 49. Planta de perspectivas 4.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 50. Perspectiva 9 Cocina. Fuente: Figura 51. Perspectiva 10 Bafio. Fuente: Figura 48. Perspectiva 11 Bafio. Fuente
Elaboracién propia.

Elaboracién propia.

Elaboracién propia.
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2.2.4. Cuadro de analisis y diagndstico del estado actual

ITEM

Mamposteria

Piso

Cielo Raso

lluminacién
natural

lluminacién
artificial

Mobiliario

35

VESTIBULO DE ENTRADA Y GARAJE

ESPECIFICACIONES

Mamposteria de ladrillo portante y nichos en forma de arco de medio

punto.

Piso de hormigén y baldosa

Estuco rugoso de 60 x 60 cm

Ingreso de luz directo del exterior

Plafones led con iluminacion fria.

Mobiliario de comedor plastico, sofa de pallets.

ESTADO

Regular

Malo

Bueno

Bueno

Bueno

Regular

Tabla 11. Diagnéstico del estado actual del vestibulo de entrada y garaje. Fuente: Elaboracién propia

OBSERVACIONES

Se observan desgastes en la pintura.

El piso de hormigdn presenta fisuras e irregularidades. Las baldosas
presentan desgaste.

No presenta desgaste

Ingreso de buena iluminacion en el dia.

lluminacion que se usa solamente en la noche, fuera del horario de
la academia.

El mobiliario se encuentra en un estado regular, sin embargo, no es
el adecuado para usarse en el area de ingreso hacia el aula taller.

Pamela Alvarado Abril
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ITEM

Mamposteria

Tabiquerias

Revestimiento
paredes

Piso

Cielo Raso

Puertas

Ventanas

lluminacién
natural

lluminacién
artificial

Mobiliario

ZONA DE TRABAJO

ESPECIFICACIONES

Mamposteria de ladrillo

Tabiquerias de yeso cartén como divisores de espacios

Enlucido y pintado de color turquesa

Piso flotante maderado

Placas de yeso de 60x60cm

Puerta de madera color blanco y vinil adhesivo

Ventana con marco de madera color blanco

Ingreso de luz por una ventana

Plafones led y lampara fluorescente con iluminacion fria

Mesa de aluminio y vidrio, sillas de mimbre y metal, mueble bajo de
madera pintada.

Tabla 12. Diagnéstico del estado actual de la zona de trabajo. Elaboracion propia.

Pamela Alvarado Abril

ESTADO

Bueno

Bueno

Bueno

Bueno

Regular

Regular

Regular

Regular

Bueno

Bueno
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OBSERVACIONES
No presentan ningun desgaste.
No presentan ningln desgaste.

Las paredes tienen buen aspecto.

El piso no presenta ningiin desgaste.
Presenta manchas amarillas por humedad.

Al ser la puerta de ingreso presenta un poco de desgaste, al igual
que los adhesivos. Presencia de una marca en la parte inferior por
antigua gatera.

Presenta un poco de desgaste y descascaramiento en la pintura.

Unico ingreso de luz natural.

Provee de iluminacion al espacio.

El mobiliario se encuentra en buen estado, pero no es el adecuado
para el espacio.
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ITEM

Mamposteria

Revestimiento

Piso

Cielo Raso

Iluminacién natural

Iluminacién artificial

Mobiliario

COCINA

ESPECIFICACIONES ESTADO

Mamposteria de ladrillo Bueno

Enlucido y revestimiento de ceramica blanca brillante de Regular
15x15cm y 30x45cm. Pintura.

Ceramica marrén mate de 45x45cm. Bueno
Placas de yeso de 60x60cm. Regular
Sin ingreso de luz natural Malo

Plafones led con iluminacion fria y lamparas colgantes con luz Regular
calida

Mobiliario lineal de melamina y mesoén de granito. Bueno

Tabla 13. Diagnéstico del estado actual de la cocina. Fuente: Elaboracién propia.

ITEM

Mamposteria

Revestimiento
paredes

Piso

Pamela Alvarado Abril

BANO
ESPECIFICACIONES ESTADO
Mamposteria de ladrillo Bueno
Enlucido y revestimiento de ceramica blanca brillante de Regular
15x15cm y 30x45cm. Pintura.
Ceramica marrén mate de 45x45cm. Bueno
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OBSERVACIONES

No presentan ningun desgaste.

Desgaste y acumulacién de suciedad en las juntas de la ceramica.
La parte pintada presenta irregularidades.

El piso no presenta ninglin desgaste.

Presenta manchas amarillas por humedad.

El espacio no cuenta con ingreso de luz natural.

Mala distribuciéon de las luminarias.

El mobiliario se encuentra en buen estado.

OBSERVACIONES

No presentan ningun desgaste.

Desgaste y acumulacion de suciedad en las juntas de la ceramica.
La parte pintada presenta irregularidades.

El piso no presenta ninglin desgaste.
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Cielo Raso Placas de yeso de 60x60cm.
Puertas Puerta de madera color blanco.
Ventanas Ventana con marco de madera color blanco
lluminacién natural Ingreso de luz por una ventana

lluminacién artificial Plafén led con iluminacion fria

Aparatos sanitarios  Lavabo, inodoro y ducha

Tabla 14. Diagnostico del estado actual del bafio. Elaboracion propia

Regular

Regular

Regular

Bueno

Bueno

Regular
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Presenta manchas amarillas por humedad.

Presenta un poco de desgaste.

Presenta un poco de desgaste y descascaramiento en la pintura.

Si cuenta con ingreso de luz natural.

Provee de iluminacién al espacio.

Sanitarios antiguos con tuberias a la vista

Pamela Alvarado Abril
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2.2.5. Cuadro de problemas y necesidades

ESPACIO

Vestibulo de
entrada

Zona

administrativa

Zonade
trabajo

Zonade

descanso

Cocina

Bafio

PROBLEMAS

Ausencia de un recibidor o counter. Falta de sefialética y
ambientacion en funcion al espacio.

Se encuentra en la parte posterior de la zona de trabajo.
No cuenta con una buena iluminacién ni buen uso del
espacio.

Falta de espacio de circulacién y zonas de lavabo para la
limpieza de materiales. El mobiliario es inadecuado y
peligroso para los nifios.

El mobiliario no es el adecuado para una zona de
descanso o siesta, considerando el rango de edad de los
nifios. Comparte espacio con la zona administrativa, en
donde se encuentra una acumulacion y desorganizacion
de materiales.

Cuenta con una conexion a la zona administrativa por
medio de una ventana. El area de circulacion es bastante
angosta y se aprovecha para almacenar mas material y el
mobiliario infantil cuando no esta en uso. Ademas,
presenta la desventaja de tener una vista directa hacia el
bafio debido a su ubicacion frente a la puerta del mismo.

Presencia de un solo bafo, el cual no cuenta con una
buena distribucibn de sus equipos sanitarios.
Ergondémicamente no es adecuado. La ducha se utiliza
como bodega.

Tabla 15. Cuadro de problemas y necesidades. Fuente: Elaboracion propia

Pamela Alvarado Abril

NECESIDADES

Crear un espacio de recepcion que cuente con
un counter y mobiliario de espera.

Mejorar la iluminacién del espacio, generar
independencia de la zona de descanso.

Generar zonas 0 estaciones de trabajo para
mejorar la circulacién y organizacién del espacio.
Afadir una zona de limpieza dentro del aula y
sistemas de ventilacion mecanica.

Aislar y generar un espacio de siesta.

Mejorar el espacio de circulacion. Se puede
aprovechar el ingreso de luz por medio del
tragaluz que no esta en uso. Cambiar la
materialidad de las paredes y la ubicacién del
bafio o de su puerta. Afadir una puerta por
seguridad.

Generar bafios separados para docente y
estudiantes. Cambio en los revestimientos y
aparatos sanitarios, ademas de eliminar la
ducha.
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CARACTERISTICAS

Espacio con sefialética, iluminacion y
mobiliario adecuado.

Espacio pequefio con archivero y buena
iluminacion.

Amplio espacio con distintas zonas
funcionales, buena iluminacién vy
circulacion.

Generar un espacio fuera de la zona de
trabajo.

Espacio independiente con buena
iluminacion y circulacién.
Mantener independencia entre

estudiantes y docente. Espacios con
aparatos sanitarios ergonémicos segun
la edad.
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2.4. Anédlisis de homdlogos
2.4.1. Homélogo funcional
Centro de Cuidados Infantil SFU
Afo: 2012

Area: 530 m2

Autor: HCMA Architecture + Design

El Centro de Cuidado Infantil de UniverCity se encuentra ubicado en
Burnaby, Canada, y esta asociada a la Universidad Simon Fraser. Este
centro tiene capacidad para 50 nifios de edades comprendidas entre los 3
y 5 afios, por lo que la edificacién se divide para atender a 25 nifios en un
salon distinto. Ademas, existe un area comun destinada a la interaccion
entre ambos grupos. Este centro también sirve como un laboratorio de
investigacion para el estudio directo de la educacion infantil por parte de
académicos e investigadores. (Sanchez, 2021)

Es el primer centro de cuidado infantil en integrar el Living Building
Challenge, una certificacion para edificios sostenibles. Se utiliza el enfoque
educativo de Reggio Emilia, el cual se fundamenta en el respeto profundo
hacia la curiosidad, el potencial y el derecho ala comunicacion de los nifios.
E |l espacio se convierte en opoltunidades
en interiores y exteriores para que los nifios exploren elementos como el
agua, la luz, el aire, la gravedad, la vegetacién y los cambios estacionales.
(Sanchez, 2021)

Este proyecto se basa en cuatro pilares: medio ambiente, equidad,
economia y educacién. Esta situado estratégicamente cerca del centro de
transito de la Universidad SFU, es accesible a pie para los residentes y
usuarios, eliminando la necesidad de plazas de estacionamiento. Ademas,
el disefio sigue los criterios del Living Building Challenge, resultando en un
edificio de energia cero, bajo consumo de agua y con materiales locales,
promoviendo la sostenibilidad ambiental, econémica y social. (Sanchez,
2021)
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Figura 52. Zona exterior del Centro de Cuidados Infantil SFU. Fuente;
Martin Tessler (2019).

Egura 53. Fachada del Centro de Cuidados Infantil SFU.TFuente: Martin
Tessler (2019).
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Organigrama

El organigrama es un diagrama que ayuda a entender la estructura y
conexion entre los espacios. En este caso se puede denotar la presencia
de un &rea exterior y espacios comunes que conectan ambos salones para
mayor interaccion social. Cada salén cuenta con acceso directo a su propio
bafio y sala de siestas.

Cuarto de
siesta

Sal - n de
actividades

SSHH Cocine€asil]

\I_I_I

wogool - n _deuarto de
a actividadesisest a

Figura 54. Organigrama del Centro de Cuidados Infantil SFU. Fuente: Elaboracion
propia.
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Zonificacion

16

LEYENDA 9.Area de juego cubierta
1.Rampa 10.SSHH

2 Plataforma 11.Salén de actividades
3.Arenero 12.Sala de siesta
4.Caminera de piedra 13.Cocina

5.Jobogan 14.Casilleros

6.0ficina 15.Lobby

7.Cuarto de electricidad 16.Cuarto de méquinas

8.Zona comuin

Figura 55. Zonificacion de planta baja del Centro de Cuidados Infantil SFU.
Fuente: Elaboracion propia.
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Circulacioén

Cuenta con una circulacion lineal, en donde existe la presencia de
ramificaciones para ingresar a los distintos espacios. Desde un acceso
principal se puede encontrar un lobby de bienvenida, que da paso a la zona
de casilleros en donde los nifios dejan sus pertenencias y pueden ingresar
al aula o salon de cuidado y actividades. Ambos salones mantienen una
accesibilidad directa a las baterias sanitarias y al patio exterior, el cual
conecta con zonas comunes de ocio.

e \

| P e
N N ::' | - % ACCESO
! O T H
N

0 1 2 3 4 5 6 7 8 910

Figura 56. Circulacion del Centro de Cuidados Infantil SFU. Fuente: Elaboracion
propia.
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Cromaética

Uso de tonos neutros como blanco, gris y hegro combinados con los tonos
naturales de los materiales como la madera. Se ha incorporado el verde y
el amarillo en ciertas zonas como fachada y pasillos.

Figura 57. Entrada de salon. Fuente: Martin Tessler
(2019).

Figura 58. Cromatica
aplicada al Centro de
Cuidados Infantil SFU.
Fuente:  Elaboracion
propia

| : = -
Figura 59. Salén de actividades y cuidados. Fuente:
Martin Tessler (2019).
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2.4.2. Homélogo formal

Centro de cuidado infantil holistico Bambini
Afio: 2023

Area: 1000 m2

Autor: Alyssa Anselmo (Studio Anva)

Se trata de un centro de atencion infantil situado en St. Albert, Alberta,
Canadé que alberga a un total de 153 nifios. En este proyecto en particular,
Alyssa se sumergio en la tarea de crear un entorno ideal para el desarrollo
infantil. Inspirada por la filosofia de Reggio Emilia, Alyssa fue desafiada por
el propietario para integrar techos altos, abundante luz natural, materiales
ligeros y un enfoque en el disefio biofilico.

El espacio esta dividido cuenta con 8 aulas individuales, divididas por
puertas batientes, fomentando la exploracion de los nifios. Cada aula
cuenta con su propio bafio detras de una puerta arqueada con una ventana
circular. Desde la entrada, disefiada para transmitir tranquilidad, hasta la
"piazza" interior con un arbol Ficus Benjamina y una nube iluminada, cada
detalle se ha pensado para estimular la imaginacion y el bienestar de los
nifios.

Vale mencionar la inclusién de elementos como el "hoyo de conversacion”
y el "Art Atelier", que muestran un enfoque en el desarrollo integral de los
niflos, con espacios dedicados a la relajacion y la creatividad. Se ha
considerado la ergonomia, incorporando mini cocinas en cada aula, que
tienen dos fregaderos instalados a diferentes alturas: uno para el maestro
y otro para el nifio.
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Figura 62. Perspectiva de Art Figura 61. Perspectiva de

Atelier. Fuente: Alyssa Hoyo de conversacion.

Anselmo (2023). Fuente: Alyssa Anselmo
(2023).

Pamela Alvarado Abril
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Concepto y estilo

El centro holistico se disefid con un concepto abierto, permitiendo la
conexion con otros espacios mediante ventanales y puertas. Ademas, se
basoé en la filosofia educativa de Reggio Emilia, que propone el ambiente
como tercer educador, es decir que este debe fomentar el aprendizaje, la
exploracion, la creatividad y la autonomia de los nifios. Con esto también
se hizo uso de espacios flexibles, en donde los espacios tienen diferentes
usos.

Se combind el estilo biofilico con el estilo nérdico por el uso de los
materiales y las plantas interiores. El uso del color verde le da una
sensacion natural al espacio.

Figura 64. Perspctivade bafio para
nifios. Fuente: Alyssa Anselmo (2023).

Figura 63. Perspectiva de aula 2.
Fuente: Alyssa Anselmo (2023).
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Las paredes tienen un tono crema que se armoniza con la madera de
abedul. Ademas, se ha aplicado un suave tono verde en algunas areas para
equilibrar la presencia de vegetacion en todo el espacio. Esta paleta de
colores contribuye a crear una atmosfera calida y acogedora, alejandose
de la sensacion institucional asociada con un blanco puro.

Figura 65. Cromatica aplicada al centro de cuidado infantil holistico Bambini.
Fuente: Elaboracion propia.

Materialidad

Se seleccionaron materiales como el hormigon, combinado con paneles de
madera contrachapada de abedul, los cuales aportan calidez a los
espacios. Para el piso se disefidé el concreto agregando un tono beige
terroso para evitar la frialdad del espacio, y para que este combine con los
tonos de la madera de abedul.
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Figura 66. Materialidad aplicada al centro de cuidado infantil holistico Bambini.

Fuente: Elaboracion propia.
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lluminacién

Gran presencia de iluminacion natural a través de ventanales y tragaluces.
Se hace uso de rieles de spots direccionales y luminarias colgantes de
techo que tienen una funcién méas decorativa.

Figura 68. Recepcién Figura 69. Pasillo en Figura 67. Hoyo de

en Centro Holistico Centro Holistico conversacion en Centro
Bambini. Fuente: Bambini. Fuente: Holistico Bambini.
Alyssa Anselmo Alyssa Anselmo Fuente: Alyssa
(2023). (2023). Anselmo (2023).

Figura 70. Flower pot | Figura  71. Paper | Figura 72. Riel de cielo

VP2  Stone  Blue. | lampara colgante. | raso. Fuente:
Fuente: Andilight | Fuente: ElMaestrodela | Toplightco (2023).
(2019). lluminacion (2021).

Tabla 16. Luminarias usadas en Centro Holistico Bambini. Fuente: Elaboracién propia
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2.5. Conclusiones del capitulo I

En este segundo capitulo se han llevado a cabo levantamientos
planimétricos y fotogréaficos del estado actual del espacio a intervenir, lo
gue permitid realizar un andlisis mas detallado a través de tablas,
identificando problemas tanto de infraestructura como espaciales. Ademas,
a partir de este analisis, se han determinado las necesidades mediante la
comparaciéon con espacios homdlogos, destacando las mejores
caracteristicas para su aplicacion en el proyecto.

En este caso, se seleccionaron referentes relacionados con la educacion
inicial y centros de cuidado infantil, con el objetivo de implementar los
espacios necesarios faltantes en la futura propuesta de disefio.

Pamela Alvarado Abril
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3.1. Ideacidn

3.1.1. Conceptualizacién

El concepto se obtuvo a partir de la extraccién de lineas de una paleta de
pintor, la cual simboliza la creatividad, la diversidad y la posibilidad de
mezclar y explorar infinitas combinaciones.

Las formas organicas y curvas de la paleta invitan a la experimentacion
creativa y fomentan un espacio que promueve el desarrollo libre,
alineandose con las caracteristicas esenciales del enfoque Pikler. A través
de las operatorias de disefio, se consiguié una linea curva final que sera
aplicada en revestimientos, pisos, cielos rasos y mobiliario.

Pal et a de pintor

Lo

Extracci - n Rboet alca - n i metr 2 a Estir ami
| 2 nea sustracci -n

Figura 73. Proceso de conceptualizacién. Fuente: Elaboracion propia.
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3.1.2. Estilo

Para la propuesta de redisefio de "Klan Kreativo", se han seleccionado dos
estilos que se alinean con la vision de lo que se quiere manejar dentro del
espacio, enfocandose principalmente en fomentar el movimiento libre y
generar una sensacion de calma en los nifios. El estilo nérdico sera
predominante, representando un 80% del disefio, caracterizado por el uso
de una paleta de colores claros y naturales, asi como la incorporacion de
materiales como la madera y fibras organicas, que aportan calidez y
serenidad, creando un ambiente ideal para la relajacion infantil.

Complementando este estilo, se introducirdn toques contemporaneos que
representaran un 20% del disefio, incorporando colores mas vibrantes que
estimulan la creatividad de los usuarios. Ademas, se utilizaran formas
organicas, elementos ludicos y mobiliario multifuncional, que enriqueceran
la experiencia y permitirdn a los nifios explorar y crear en un entorno
dindmico y acogedor.

Figura 74. Zara Home Kids 2016/2017- Habitaciones y Decoracion infantil. Fuente:
DecoPeques (2016)
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3.1.3. Moodboard

Figura 75. Moodboard. Fuente: Elaboracién propia.
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3.2. Propuesta de disefio

3.2.1. Organigrama
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Figura 76. Organigrama de la propuesta. Fuente: Elaboracion propia.
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3.2.2. Zonificacion y circulacion

¢RESI N
I NTERVENCI

PASI LLO

CASI LLEROS

AU LBALLER

PATID& UEGOS TEATRO

Figura 77. Zonificacion de la propuesta. Fuente: Elaboracion propia. 0 1 2 3 4 5
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Figura 78. Circulacion de la propuesta. Fuente: Elaboracion propia.
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3.2.3. Planimetrias

SIMBOLOGIA|  DESCRIPCION  |SIMBOLOGIA|  DESCRIPCION
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Figura 79. Planta de la propuesta. Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 80. Cortes de la propuesta. Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 81. Planta de pisos. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 82. Planta de cielos rasos. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 83. Planta de instalaciones sanitarias. Fuente: Elaboracién propia.
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