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Resumen

Hoy en d́ıa existe gran carga laboral en los sistemas de salud, esto conlleva a que

el personal no esté demasiado pendiente de los pacientes y sus necesidades. Tal es el

caso de pacientes encamados con movilidad limitada que requieren un posicionamiento

distinto durante el d́ıa. No hacer esto, promueve la aparición de lesiones en la piel

conocidas como úlceras por presión, que potencialmente afectan la salud del paciente

e incluso su calidad de vida a largo plazo. Con esta consideración, este trabajo propo-

ne el diseño e implementación de un sistema que monitorea la posición de pacientes

encamados, con la finalidad de alertar al personal médico y prevenir de esta forma la

aparición de las úlceras por presión.

El sistema comprende un artefacto ajustable en el pecho del paciente que contiene

un dispositivo electrónico capaz de capturar componentes angulares de acuerdo a la

posición del paciente. Los datos obtenidos se procesan a través del algoritmo de clasifi-

cación k-NN obteniendo información posicional. Esta información es visible desde una

aplicación web que permite llevar a cabo un monitoreo del paciente en tiempo real. El

sistema es evaluado tanto en personas sanas como pacientes, con resultados alentadores

en torno a la clasificación de posturas. Debido a que los sujetos no están propensos

a una gran cantidad de movimiento y a que los valores angulares que determinan ca-

da posición están lo suficientemente separados en la gráfica de dispersión, la posición

reportada por el dispositivo en todos los casos es igual a la posición real de la persona.

Palabras clave: IMU. IoT. KNN. MQTT. UPP.
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Abstract

Today there is a heavy workload in health systems; the staff is not too aware of

patients and their needs. Such is the case of bedridden patients with limited mobility

who require different positioning during the day. Not doing this promotes the appea-

rance of skin lesions known as pressure ulcers, potentially affecting the patient’s health

and even their quality of life in the long term. With this in mind, this work proposes

the design and implementation of a system that monitors the position of bedridden

patients to alert medical personnel and thus prevent the appearance of pressure ulcers.

The system comprises an adjustable artifact on the patient’s chest that contains an

electronic device capable of capturing angular components according to the patient’s

position. The data obtained is processed through the k-NN classification algorithm, ob-

taining positional information. This information is visible from a web application that

allows real-time patient monitoring. The system is evaluated in healthy people and

patients, with encouraging results regarding posture classification. The classifier’s per-

formance is very high according to the statistical analysis of the experimental results.

Since people are not prone to a large amount of movement and since the angular values

that determine each position are sufficiently separated in the scatterplot, the position

reported by the device in all cases is equal to the actual position of the person.

Keywords: IMU. loT. KNN. MQTT. UPP.
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1.3.2. Objetivos espećıficos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

1.4. Contribución . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

2. Estado del arte 20

2.1. Trabajos relacionados . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

2.2. Análisis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

3. Fundamentos teóricos 23
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