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RESUMEN

La presente monografia tiene como fin proponer la implementacién de una ciclo

rut a, 8rea de camping y excursionismo en
Huascachacabo, conjuntamente con el apoyo
ELECAUSTRO S.A., mediante técnicas, objetivos, herramientas y procesos,

utilizados para la planificacién de cada una de las rutas y areas delimitadas,

con la debida fundamentacion tedrica indicada a lo largo de este proyecto, con

el objetivo de fomentar la practica adecuada, sustentable y segura de
actividades de aventura que complementen la importancia de la puesta en

marcha de un parque eodlico que promueve las utilizacién de energia renovable

y amigable con el medio ambiente.

Se presentara también breve informacion sobre los datos técnicos para la
adecuacion de cada uno de los temas propuestos, asi como sobre los

atractivos presentes.

Finalmente velando por la seguridad del visitante se incluird en las rutas
planteadas la sefalizacion turistica, informativa y de precaucion que se ha

creido necesaria.

Palabras claves: Ciclo ruta, Area de camping, excursionismo, sefializacion
turistica.
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ABSTRACT

This monograph is intended to propose the implementation of a cycle route,
camping and hiking area in the zone of the energy project "Minas de
Huascachaca", together with the support and collaboration of the Company
Elecaustro SA, through technical, objectives, tools and processes used for the
planning of each of the routes and delimited areas, with appropriate theoretical
foundation indicated along this project, with the aim of promote the suitable,
sustainable and safe practice of adventure activities, that complement the
importance of commissioning of an energy project, that promotes the use of
renewable energy and friendly to the environment.

Also there will be brief information about the technical data of the adequacy for
each of the topics proposed, and the attractive presents in the area.

Finally to ensure the visitor safety will be included touristic, informative and
cautionary signaling in the routes raised.

Keywords: Cycle route, camping area, hiking, tourist signs.
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INTRODUCCION

Mediante la iniciativa de la Empresa Electro Generadora del Austro,
ELECAUSTRO S.A, se lleva a cabo el Proyecto Edlico Minas de Huascachaca,
mismo que se situara en el sector de Uchucay, Provincia de Loja, Canton
Saraguro, Parroquia San Sebastian de Yuluc, aproximadamente a 13
kilometros al suroeste de la ciudad de Santa Isabel. Geograficamente la
parroquia se encuentra ubicada a una altitud de entre 1200 a 1400 m.s.n.m, al
Noroccidente del cantén Saraguro de la provincia de Loja, limita al Norte y
Oeste con la provincia de El Oro; al Sur con la parroquia Manu; y, al Este con la
parroquia Sumaypamba. El mismo que busca generar energia alternativa que

permita abastecer el consumo energético a nivel provincial.

El estudio de factibilidad realizado por la Empresa Electro Generadora del
Austro ELECAUSTRO S.A, demuestra que el Sector denominado Minas de
Huascachaca, perteneciente a la parroquia San Sebastian de Yuluc, posee las
caracter?2sticas y factores necesarios par a
E-lico Minas de Huascachacabo, gracias a su

del aire y velocidad del viento.

Las instalaciones se ubicaran a un costado de la ruta Santa Isabel - Pasaje, en
la margen izquierda del rio Jubones, aproximadamente a 13 kilometros al
suroeste de la ciudad de Santa Isabel. El proyecto analizado estudia la
construccion y operacion de un parque edlico compuesto de un sistema de
produccion eléctrica, basado en aerogeneradores que aprovechan la energia
del viento y permiten a su vez el ahorro de otras fuentes energeéticas;
fomentando asi el uso de tecnologias avanzadas dentro del campo de las

energias renovables.

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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En lo que respecta al clima existente en la zona de Uchucay, este se da por el
choque de dos corrientes marinas: la Corriente de Humboldt, de aguas frias y la
Corriente del Nifio, de aguas célidas, lo que determina las precipitaciones y en

parte el clima del lugar.

Los vientos dominantes en el area presentan una velocidad media anual de 5,9

m/s, siendo julio el mes mas ventoso con una velocidad media de 7.05 m/s.

La geologia de la zona alrededor al proyecto esta integrada por formaciones
geoldgicas sedimentarias, limitadas por otras de origen volcanico y depdsitos

aluviales, especialmente en las playas del rio Jubones.

A nivel regional, al norte de la zona de los aprovechamientos edlicos el relieve es
montafioso, como resultado de grandes procesos de erosion y deslizamientos en
la margen derecha del rio Jubones, tramo Huascachaca i Santa Isabel, y de
procesos de erosion en la margen izquierda, en el sur, cerca de las areas de

implantacién de las torres de medicion.

El valle, al norte de la zona del proyecto, es relativamente amplio y el régimen del
rio en esta zona, se encuentra en pendiente y en canales entrelazados
separados por islas pequeiias y temporales de sedimentos principalmente de

arena, con pocas zonas cuya sinuosidad es pronunciada.

El area del proyecto edlico esta formada por pequeiias quebradas, que
contribuyen a un sistema hidrico que alimentan al rio Uchucay, y este, a su vez al

Rio Jubones, principalmente en épocas de invierno.

La zona circundante al area del Proyecto, se caracteriza por tener mesetas a

manera de colinas de suave relieve, con pendientes transversales pronunciadas.

Se prevé que el parque edlico estara dotado de un conjunto de hasta 25

aerogeneradores, red de cableado eléctrico aéreo y subterraneo, vias y

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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caminos de acceso, entre sus principales componentes, cuya generacion

eléctrica sera de aproximadamente 50. 000 KW al afio.

Gracias a dicho proyecto, se busca asociar la actividad turistica mediante una
propuesta de turismo de aventura, como parte de una actividad alternativa cuyo
fin, sea el de beneficiar a la comunidad con la dinamizacién de la actividad
econdémica de la zona, sin comprometer el entorno; mediante la creacion de

una ciclo ruta que permita acceder al Parque Eodlico y conocerlo mas de cerca.
La presente monografia se dividira en 5 capitulos detallados a continuacion:

1 CAPITULO I- EL TURISMO DE AVENTURA Y LOS PROYECTOS
EOLICOS.- Este capitulo busca relacionar el turismo de aventura con
los proyectos eolicos, basandose en antecedentes de proyectos
similares en los que las dos actividades antes mencionadas se han

desarrollado en conjunto.

1 CAPITULO II- PROPUESTA DE DESARROLLO DE CICLO RUTA
PARA LA ZONA DEL PARQUE ECLI CO A
HUAS CA CH A (M&sxcribe los procesos investigativos que se
utilizaron para el analisis y adecuacion de la ciclo ruta propuesta para

el Parque E-lico AMinas de Huascachacao

1 CAPITULO Ill- OFERTA DE EXCURSIONISMO COMO ACTIVIDAD
COMPLEMENTARIA A LA CICLO RUTA, EN LA ZONA DEL
PARQUE ECLI CO #AMINAS D E- GdropheBde ASHA CA O .
detalles informativos a cerca de los que se busca realizar para la
puesta en marcha del sendero de excursionismo a ubicarse en el

parque edlico.

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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f CAPITULO IV- AREA DE CAMPING EN LA ZONA DEL PARQUE
ECLI CO AMINAS DE HUAEStE Adpitul Gatalla la

localizacion, asi como las herramientas necesarias para adecuar el

UNIVERSIDAD DE CUENCA

area de camping propuesta para este proyecto.

1 CAPITULO V- PROPUESTA DE |IMPLEMENTACION DE
SENALIZACION TURISTICA ADECUADA EN LA CICLO RUTA,
AREA DE CAMPING Y EXCURSIONISMO DEL PARQUE EOLICO
AMI NAS DE HUA S C RataH AnGlizab .este proyecto se
detallara la sefializacion necesaria para la comodidad y seguridad de
los visitantes mediante disefios graficos creados especialmente para

el parque edlico.

1
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CAPI TULO |

EL TURI SMO DE AVENTURA Y LOS P
EOLI COS

1
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1. ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

De acuerdo al Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, del Gobierno de
Espafa, en su art2cul o: - Mdémpa tbecyi Ocio
Sal ud alasl pereonas en su tiempo libre u ocio han buscado realizar
diferentes actividades. Debido a la cada vez mas industrializada sociedad, el
tiempo libre se ha reducido lo que ha hecho a las personas distribuirlo en
actividades cortas o de poca duracion que supongan niveles de aprendizaje,

formacion, relajacion, contacto con la naturaleza y descanso.

El individuo busca personalizacidén en sus actividades lo que implica decidir qué
hacer en su tiempo libre, cudndo comienza y cuando termina y el grado de

descanso que las mismas proporcionaran al realizarlas.

Hay muchas instituciones que organizan este tipo de actividades. Es curioso
comprobar, que la oferta de éstas es mucho mayor y estd mejor organizada en
las ciudades que en las zonas rurales, a pesar de que lo tienen mas cerca y su

acceso es mas facil.

Las actividades al aire libre son aquellas que se realizan en contacto directo
con la naturaleza y en las que se aprende a disfrutar de ella, con la debida

seguridad en este entorno tratando de generar el minimo impacto

En un principio las actividades al aire libre no estaban reguladas, ademas no
existian recursos ni medios tan efectivos como hoy en dia, ya que en su
mayoria estaban destinados a grandes exploradores, aventureros o personas

de nivel socio-econémico alto.

Las actividades al aire libre se pueden clasificar segun el medio en el que se

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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llevan a cabo, como actividades terrestres, actividades acuaticas y actividades
aéreas

1 Dentro de las actividades terrestres se encuentra el

camping,
senderismo, montafismo, orientacion, etc.

llustracion 1

Titulo: Senderismo

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 6 de diciembre de 2008

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL

28



UNIVERSIDAD DE CUENCA

llustracion 2

Titulo: Camping
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 17 de enero 'C_je 2009

llustracion 3
Titulo: Orientacién
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 24 de marzo de 2015
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llustracion 4

Titulo: Montafiismo

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 9 de diciembre de 2010

En la primera mitad del siglo XX, aparecen centros de excursionistas y de
tiempo libre donde se organizan diferentes actividades al aire libre y algunas de
ellas se establecen como deportes donde se busca superar distintas
dificultades dentro del medio natural, combinando la actividad fisica, con

experiencias de riesgo controlado.

1.1IDENTIFICACION DEL TURISMO DE AVENTURA.

Para poder entender el turismo de aventura, se debe partir de la definicion de

Turismo y las clasificaciones en las que se ha divido a lo largo de la historia.

Desde sus or2genes, el t®rmino Aturi smoo hea

por placero.

1
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La Escuela Universitaria de Turismo de Murcia, sefiala que luego esta
definicion se fue transformando y se puede decir que el turismo, no es solo el
viaje de ida y vuelta, sino todo el conjunto de relaciones que se generan, ya
sean estas econdmicas, humanas, ecoldgicas, juridicas, etc. Por eso se
cataloga al turismo como una ciencia interdisciplinar, debido a que puede ser

estudiado desde diferentes puntos de vista.

Para la Organizacion Mundial del Turismo (OMT), fel turismo comprende las
actividades que realizan las personas durante sus viajes y estancias en lugares
distintos al de su residencia habitual por menos de un afio y con fines de ocio,

negocios, estudio, entre otrosa

De acuerdo a los conocimientos adquiridos por las autoras, cabe destacar tres

aspectos principales que determina el fenémeno turistico.

a) El turista debe tener tres elementos: motivacion, dinero y tiempo; los
cuales deben ir siempre entrelazados ya que sin la existencia de alguno
de ellos no se podria generar la actividad turistica.

b) Para satisfacer la actividad turistica ya generada el lugar de destino
debe cumplir con la infraestructura turistica adecuada en cuanto a
agentes, hoteles, transporte, publicidad y restauracion.

c) Es necesario contar con estabilidad cultural, econémica, politica y social;

lo que compone la superestructura turistica en los lugares de destino.
El turismo se clasifica en dos grandes ramas:

Turismo convencional, que a su vez se divide en turismo de sol y playa y

turismo cultural.

Y gracias a la evolucion y cambios constantes que ha tenido el turismo se
desarrollaron nuevas alternativas, tales como turismo comunitario, agroturismo,

turismo rural, ecoturismo y turismo de aventura, denominadas como turismo

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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alternativo, cuya principal particularidad es que implica contacto mas directo

con la naturaleza y se caracteriza por ser para grupos reducidos de personas.

Es asi, que el turismo de aventura nace con el propoésito especifico de
participar en actividades que buscan nuevas experiencias, que implica un
grado de peligro controlado asociado a desafios personales, en un medio

ambiente natural.

Ewert, como uno de los primeros estudiosos del turismo de aventura lo define

como | as fAActividades auto emprendidas i
natural, que contengan elementos de peligro aparentes o reales, en las que el
resultado, aunque incierto, puede estar influenciado por el participante y la
circunstancia.o (Ewert, 1989: 14)

Segun Ewert, se debe considerar un aspecto relevante el cual es la busqueda
por parte del turista de una experiencia llamada aventura, en la que existe un
elemento principal que es el peligro ya sea este de manera real o aparente,
siendo a juicio de algunos especialistas el atractivo basico de esta tipologia de

turismo.

La accién misma del turismo de aventura implica un alto grado de contacto con
la naturaleza, ademas de un grado de riesgo, el mismo que se da ya sea
volando, recorriendo 0 navegando aunque este se reduce gracias a las
medidas de seguridad que se deben tomar. El desafio que surge en las
experiencias de aventura, resulta de la interaccion entre el riesgo de la

situacion y la competencia personal de cada individuo.

Los principales elementos del turismo de aventura son:

A Actividad
A Motivo

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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Ri esgo
Desempefo

Experiencia

To To To >

Medi o ambient e

1.1.1 PERFIL DEL TURISTA

El perfil caracteristico que se ha definido para la elaboracion de este proyecto,
gracias a los conocimientos adquiridos por las autoras, es un tipo de turista
activo, generalmente jovenes de entre 18 y 40 afios, con nivel econémico
medio-alto, estilo de vida dinamico y personalidad arriesgada. Estos turistas
suelen proceder de conjuntos urbanos cercanos al destino, cominmente se
encuentran dentro de la propia provincia o comunidad.

El turista no necesita desplazarse a lugares alejados de su entorno habitual, en
el turismo de aventura, las estancias son de corta duracion y existe un bajo
nivel de repeticion de las visitas a un mismo destino, ya que este tipo de turista
siempre buscara descubrir nuevos destinos y por ende nuevas experiencias,
ademas no posee estacionalidad debido a que puede practicarse durante
cualquier temporada del afio, lo que hace que el turista pueda realizar viajes

cortos pero muy frecuentes a diferentes lugares.

1
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llustracion 5

Titulo: Turista de Aventura

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 28 de marzo de 2015

1.1.2 LAS ACTIVIDADES COMPRENDIDAS EN EL TURISMO DE
AVENTURA

En el articulo: i Etlirismo activo como complemento de la actividadt ur 2 st i cao,
de Esther Expadsito Peldez, el turismo de aventura, esté totalmente relacionado
con el deporte de aventura o de riesgo. Por lo cual, existen varios tipos de
actividades que se pueden practicar en el medio natural, se lo puede clasificar

de acuerdo a su nivel de dificultad en alta, media y baja.

Algunos de los beneficios que aportan este tipo de actividades para aquellas

personas que les gustan el riesgo y el deporte son:

1 Mejor interpretacion de la naturaleza.
1 Contacto con la naturaleza.

1 Interaccion con el medio ambiente.
[ ' ]
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Estimulacion fisica y mental.

Beneficios para la salud y la forma fisica.
Vivir nuevas experiencias.

Diversion y entusiasmo.

Participacion al aire libre de actividades de aventura.

= = =4 -4 -a -

Oportunidad recreativa.

De este modo, se puede decir que las actividades deportivas son uno de los
elementos que pueden hacer mas atractivo el destino turistico, frente a otros

gue no puedan ofrecer dichas caracteristicas.

Entonces, se puede determinar que el turismo de aventura es una actividad
gue se realiza al aire libre y que implica un cierto grado de riesgo el cual es el
principal factor que motiva al individuo para la decision, buscando como
resultado la vivencia de experiencias diferentes y Unicas fuera de lo cotidiano.

1.2 EL DESARROLLO DEL TURISMO DENTRO DE PARQUES EOLICOS
Gracias a la innovacion en el campo de la energia, se ha dado paso a nuevos
proyectos energéticos sustentables, lo que a su vez ha permitido el desarrollo
del turismo en los lugares donde se localizan dichos proyectos, tal es el caso
de la energia edlica y un ejemplo claro lo tiene el Municipio de Juchitan de
Zaragoza, una ciudad mexicana, ubicada al sureste del Estado de Oaxaca,
donde el turismo se ha convertido en una actividad fundamental para el

desarrollo econdémico y la subsistencia de las familias.

En base a la llegada de los proyectos edlicos a la region, el sector turistico en
Juchitan se ha convertido en una actividad comercial con gran importancia para

el municipio. La dinamizacién econdémica se ha llevado a cabo gracias al arribo

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
35



B

4 UNIVERSIDAD DE CUENCA

de personal altamente capacitado en el campo edlico que en muchos caso han
llegado con su familia para residir temporalmente en el lugar de estudio y a su
vez han despertado el interés de un nuevo grupo de turistas preocupados por

la conservacién de la naturaleza.

En el articulo: fEGlica y energias renovables: Turismo eolico, la nueva
fronterao , pubdn claa o AERleary deltVahiculo Eléctricoo i ndi c
mediante la influencia y vinculacién de las empresas generadoras de energias
limpias en la industria turistica, en Juchitdn de Zaragoza, se han adoptado
practicas sustentables y ecoldgicas en beneficio de la calidad de vida de la
poblacién lo que ha logrado incrementar el interés de visitantes nacionales y

extranjeros a la zona.

Ademas Lenin De Gyves, director de Turismo del H. Ayuntamiento de Juchitan
de Zaragoza sefala en este mismo articulo que la region del Istmo de
Tehuantepec, contaba con wuna infraestructura y oferta turistica
subdesarrollada, la cual, mediante las grandes inversiones eolicas detonaron
el interés de empresarios de la regién de crear hoteles y restaurantes elevando
asi la infraestructura turistica de la zona, al nivel de las grandes ciudades que

satisfacen las necesidades de los visitantes.

En el ambito de la preparacion académica, varias universidades asi como
institutos se vincularon con la comunidad con proyectos de capacitacion para
los jévenes de la zona en temas como gastronomia y manejo hotelero,
garantizando al turista una atencidon por personal altamente capacitado.
Distintas universidades e institutos tecnolégicos ya preparan a los jovenes
istmefios en materias como gastronomia y hoteleria para garantizar la atencion
de personal capacitado para municipios cada vez con mayor presencia de

turistas.
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Respecto a la importancia de los proyectos eolicos en el desarrollo del sector
turistico municipal, el director de Turismo de México,especi f i c -

importante que también sepamos aprovechar el atractivo de los parques
edlicos en los siguientes tres sentidos: en primer lugar como atractivo turistico,
pues hemos detectado que en la region de La Ventosa, es comidn que muchos
visitantes desvien sus recorridos para vivir la experiencia de los fuertes vientos
y observar las magnificas vistas que dan los aerogeneradores; en segundo
lugar, que sepamos desarrollar cadenas de valor incentivadas por el aumento
de circulante entre la poblacién, generadas por los parques edlicos, y en tercer

lugar que sepamos integrar corredores turisticos que conjunten nuestra riqueza

cultural y gastrondbmi ca con | os pargues e-licoso.

Ademas, en paises como ltalia o Espafia se puede también constatar que en
los parques edlicos europeos, se promueven proyectos de eco turismo asi
como actividades deportivas que aprovechan los recursos existentes en la
zona. Otra de las iniciativas que se promueven de forma conjunta en el
continente europeo, es la creacion de infraestructura turistica especifica para
los parques edlicos, como es el caso de miradores. (Revista Edlica y del

Vehiculo Eléctrico)

Dentro del territorio ecuatoriano se puede destacar al recientemente creado
Parque Edlico de Villonaco, ubicado en la provincia de Loja. El Ingeniero Israel
Bustos, Coordinador del Area Turistica del parque, sefiala, que aunque el
objetivo principal de la Central Edlica Villonaco, es generar energia eléctrica, se
convirtio también en un lugar que demanda turismo nacional y extranjero. El
cual brinda sus servicios de guianza, explicacion del funcionamiento y procesos
del parque. Ademas indica las precauciones que se debe tomar en cuenta, al
ser una Central que utiliza equipos que generan alrededor de 34.500 voltios,

como especificamente, la delimitacion de las areas a las que pueden acceder

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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los visitantes, para asi mantener el orden, salvaguardar a cada uno de ellos y la

capacidad de carga controlada por el personal del parque.

/“\

llustracion 6
Titulo: Parque Eolico Villonaco

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 15 de Octubre de 2014

llustracion 7
Titulo: Parque Eolico Villonaco
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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Fuente: Propia
Fecha: 15 de octubre de 2014

1
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Segun datos de la Corporacion Eléctrica del Ecuador (CELEC EP-Gensur),
8.500 personas visitaron el sector desde septiembre de 2013 hasta abril de
2014 y que solo en mayo de 2014 se reportaron 2119 visitas, dando una media
de 1800 visitantes por mes.

La empresa CELEC, junto al Ministerio de Turismo, han implementado un
centro de informacion equipado con una sala de audiovisuales y una exposicion
de fotografias que muestran el proceso de creacién del parque, en las faldas
del proyecto, asi como un sendero y mirador desde donde se pueden observar
las ciudades de Loja y Catamayo, asi como, una vista panoramica de los once

aerogeneradores.

llustracién 8
Titulo: Centro de Interpretacion del Parque Eolico Villonaco
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 15 de Octubre de 2014

1
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De acuerdo a la investigacion realizada en el Parque Eodlico Villonaco y el
articulo sobre la localidad de Juchitan, se puede concluir que la presencia de
parques edlicos produce beneficios diversos entre la poblacién, como el
progreso econdmico local, la creacidon de empleos directos e indirectos, el
fomento de la actividad turistica y el desarrollo de nuevas alternativas

ambientalmente sustentables.

1
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CAPI TULO 1 I

PROPUESTA DE DESDHRROLALOO RUTA
PARA Z@GNA DEL PARQUE ECLI CO i Ml
HUASCACHACAO ..

1
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2.1 CICLISMO

2.1.1 HISTORIA DE LA BICICLETA

El Club Ciclista Actur, en su art2cul o: AHIi storala de | ¢
ser humano se ha ingeniado para encontrar métodos de transporte que faciliten

su dia a dia y que sean practicos, sin embargo la bicicleta ha existido desde

tiempos remotos en las antiguas civilizaciones de Egipto, China e India,

teniendo como referencia obras c o mo fi Co n d e x, déltebnardot Dac u s 0

Vinci. No obstante al que se podra llamar el precursor de la hoy conocida

como bicicleta data delcelesferapl, o gXi\él rmdlso, edrean o n
que un objeto de dos ruedas de madera unidas entre si mediante una barra de
aproximadamente un metro de longitud, también de madera, el cual se movia

gracias al impulso de los pies contra el suelo.

Posteriormente en 1818, en Alemania se juntd la rueda delantera a un
manubrio de direccion y unos afos después, en Escocia, se afiadié un par de
pedales, como un sistema que permita trasmitir el movimiento de los pies a la
rueda trasera. Con el pasar del tiempo y gracias a la interminable curiosidad del
ser humano, las ruedas pasaron de madera a metalicas en 1867, luego a ser
de goma maciza en 1875; y, finalmente a las actuales, fabricadas en caucho

con una camara de aire en 1889.

1
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Segun el portal DeportesExtremos.net, e n e | artzcul o: AHI stori
indica que el ciclismo como deporte, comenzé en el afio 1870, a raiz de la

fundacion de la primer sociedad ciclista, el Veloce Clube de Milan, en Italia; en

el mismo afio el Pickwich Bicycle Club, en Londres; posteriormente en 1880,

se constituye la League of American Wheelmen, en Estados Unidos; en

Alemania, el Deutscher Radfahrerbund en 1884, y en Francia, fue el Touring

Club, fundado en 1885.

Actualmente se ha convertido en una actividad muy popular, alcanzado fama

mundial al lograr instituir diferentes modalidades para su practica.

Gracias a la versatilidad del ciclismo se lo puede realizar en cualquier espacio
apto para su desarrollo; en todas las épocas del afio, en cualquier situacion, ya

qgue no necesita condiciones meteoroldgicas especificas.

2.2 CICLISMO DE MONTANA

1
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llustracion 9
Titulo: Ciclo Ruta en Montafia
Autor: Jorge Periafiel
Fuente:Ti enda de Ciclismo ACiclo Rutasbo
Fecha: 22 de Mayo de 2015

El arteéecaspo8¢itNi cas en el deporte escol ar o,
de Ciclismo de Montafia, publicado en el portal Altorendimiento.com, sefala
que el ciclismo de montafia surge en la década de 1970 en el estado de
California, Estados Unidos, debido a que los diferentes grupos de ciclistas que
disputaban competiciones de descenso en la montafia lo hacian con bicicletas
normales, lo que provocaba, una serie de accidentes por la inestabilidad
causada por las mismas. En esta época Gary Fisher y Joe Breeze, que en la
actualidad son los grandes fabricantes de MTB (mountain trail bike o bicicletas
todo terreno), decidieron incluir ruedas mas anchas a las bicicletas, para que
de esta manera se pueda obtener un mayor control y conseguir mayores

velocidades.

A lo largo de los afios posteriores, se ha investigado la estructura del cuadro,
el material de composicion, los frenos, los cambios de velocidad, las

1
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suspensiones. De manera que en la actualidad existen piezas especificas para

cada morfologia del corredor y la modalidad para la que vaya a utilizarla.

Es la actividad deportiva que se realiza sobre una bicicleta de montafia (o BTT,
Bicicleta Todo Terreno) en superficies montafiosas que presentan diversas
dificultades como son arena, tierra, lodo, arroyos, etc.; y obstadculos como

huecos, piedras, troncos, ramas; diversas pendientes y caminos sinuosos.
El ciclismo de montafia se clasifican en:

* A campo a través (Cross Country (XC)). - Se desarrolla en ambientes
naturales a través de bosques por caminos angostos con cuestas empinadas y

descensos rapidos.

* Descenso (Downhill, DH). - Modalidad que se lleva a cabo en un camino

totalmente en bajada, con saltos y obstaculos naturales como artificiales.

* Enduro.- Consiste en atravesar montafias por lugares con mayor grado de
dificultad y a gran velocidad, por senderos complejos con grandes piedras,
raices y pequefios saltos.

1
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IRESS

llustracién 10
Titulo: Ciclismo de Montafia
Autor: Josué Torres
Fuente: Josué Torres
Fecha: 27 de diciembre de 2014

2.2.1 CICLISMO DE MONTANA EN ECUADOR

La pagina web Ruta Cero indica que el Ecuador es duefio de una inmensidad
de tesoros que se ocultan en medio de la diversidad geografica que posee,
donde se puede encontrar placenteros pueblitos que estan llenos de cultura y
tradicién, con lagunas, bosques, rios e incalculables atractivos naturales, los
cuales pueden ser recorridos sobre una bicicleta por caminos antiguos llenos
de historia, lo que hace que el ciclismo, se convierta en una de las mejores
alternativas para explorar la belleza del pais.

El ciclismo de montafia se realiza en las cuatro regiones del pais, cada una con
caracteristicas y especificaciones diferentes que haran de la practica de este
deporte, una aventura Unica e irrepetible. Para la pagina web Ecuador Explorer
i elas Andes se encuentran buenos descensos verticales y subidas intensas a
I ——
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altitudes donde la linea ecuatorial y la de hielos perennes se encuentran, asi
también en algunas areas en el pais es posible realizar descensos de 3 000

metros (10 000 pies) en un solo diaa

Por lo que el mercado de profesionales en el area turistica y especializados en
deportes de aventura ofrecen varias alternativas de viajes de ciclismo de
montafia de uno o varios dias, los cuales recorren los principales atractivos

culturales y naturales del pais.

2.3BICICLETA DE MONTANA

De los tipos de bicicleta de montafia existentes, este proyecto se centrara en la
utilizacion de la bicicleta todo terreno, la cual, s e g ¥%an e | art2cul o fALa
publicado en el portal Sedema.df.gob.mx, tiene un cuadro resistente y llantas
gruesas con mucho relieve para circular por terrenos poco compactados, puede

tener suspension trasera. La postura del ciclista es inclinada al frente.

llustracion 11

Titulo: Bicicleta de Montafia

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 28 de marzo de 2015

1
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2.4RUTA PARA LA PRACTICA DE CICLISMO DE MONTANA EN EL
PARQUE EOLICO MINAS DE HUASCACHACA.

2.4.1 DESCRIPCION

Para la delimitacion sugerida en la implantacién de la ruta de ciclismo de
montafia, se ha tomado en cuenta las caracteristicas del terreno del
8rea del AParque E-lico Minas de Huasca
existencia de terrenos arenosos Yy secos, junto con la consistencia del
mismo, ademas de la facilidad de acceso, seguridad de los visitantes,

duracion y distancia del recorrido.

F 7

llustracién 12

Titulo: Ciclo Ruta

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015

2.4.2 LOCALIZACION.

1
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La metodologia utilizada para la implantacion de la ciclo ruta, es la
georeferenciacion, misma que consiste en la toma de puntos referenciados,
mediante GPS, para lograr la localizacion precisa del area a ser intervenida y
lograr una proyeccién de la longitud aproximada del proyecto. Cabe sefialar
gue esta metodologia serd utilizada para las propuestas de excursionismo y

camping, detallados en los proximos capitulos.

Este Norte

681521 9629833
681437 9629811
681395 9629781
681487 9629675
681421 9629617
681398 9629492
681350 9629310
681441 9629083
681490 9628950
681504 9628867,
681237 9628390

681203 9628164

Tabla 1
T2tul o: Coordenadas de | a Ciclo Rut a, Par
Huascachacao.
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 24 de Octubre de 2014

1
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llustracién 13
Titulo: Ciclo Ruta
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Google Earth
Fecha: 24 de Octubre de 2015

llustracion 14

T2tul o: Panor 8mica del 8rea de | a Ciclo Rut a, en el P
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla

Fuente: Propia

Fecha: 24 de Octubre de 2014

La ciclo ruta pasara por el sector donde se encuentra localizado el cementerio
de la comunidad de Uchucay, a una distancia de aproximadamente 10 metros
de los aerogeneradores; debido a los factores antes mencionados, se ha creido
conveniente definir la ruta, tomando en cuenta las pendientes del terreno, tanto
de forma ascendente como descendente, para un mayor disfrute y comodidad
de los visitantes, la ruta no tendra mayor dificultad alguna y podra ser realizada
por cualquier visitante, con la debida supervision. La ruta implementada sera de
facil acceso por la via principal, que conduce al pueblo de Uchucay, a
aproximadamente 300 metros antes de llegar al pueblo. En este lugar se
implementara un sitio de informacion, con la sefalizacion adecuada para el
visitante. Cabe destacar que la ciclo ruta, no necesitara intervencion alguna ya
gue la misma se realizard por una ruta existente en el sitio. A continuacion se
detallan las coordenadas donde se ubicard la ciclo ruta:
I ——
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2.4.3 DISTANCIA

La ciclo ruta a implementarse tiene una distancia de aproximadamente 2.77km
de longitud, tomando como punto de partida la via que conduce al pueblo, y
como punto de llegada la planicie donde se encuentra la torre de medicion y

control. El retorno se realizara por el mismo tramo, debidamente indicado.

llustracién 15

T2tulo: Espacio de |l a Ciclo ruta, Parque E-1i
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla

Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015

El ancho de la ruta serd de 1.50 metros, misma que estara debidamente
sefalizada y con la estructura necesaria para el disfrute de los usuarios.

2.4.4 CAPACIDAD DE CARGA

Para determinar la capacidad de carga de la Ciclo Ruta del Parque Eodlico
AMi nas de H u as$ como, hlas cpeopuestas de excursionismo y
camping detalladas en los capitulos posteriores, se tomaran en cuenta los

1
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siguientes factores, segun el Centro Cientifico Tropical, en su articulo:
Determinacion de la Capacidad de Carga Turistica del Parque Internacional iLa

Amistado .

9 Factor social: se refiere a la calidad con la que los visitantes podran
disfrutar del recorrido.

1 Erodabilidad: contempla la pendiente y textura del suelo, el cual en la
zona planteada para la realizacion de la ciclo ruta cuenta con un grado
minimo de pendientes pronunciadas, las cuales deberan estar
correctamente sefalizadas, ademas de un suelo compuesto en su
mayoria por material arenoso y de gravilla. Mismos factores que no
interrumpiran el correcto funcionamiento de la ciclo ruta.

1 Accesibilidad: determinan el nivel de dificultad que los visitantes tendran
para llegar al sitio destinado y en el recorrido de la ciclo ruta. La zona
planteada no cuenta con problema alguno tanto para dirigirse al sitio
como al momento de utilizar la ciclo ruta, ya que se cuenta con una via
de segundo orden en condiciones Optimas, asi como la correcta

sefalizacion de la ruta planteada.

Mediante los factores antes mencionados se puede indicar que la capacidad de
carga efectiva para el correcto funcionamiento de la ciclo ruta, es decir,
buscando que el grado de alteracion al ecosistema sea el menor posible y que
el visitante obtenga un grado recomendable de satisfaccién, es de maximo 30

personas por dia.

2.45 ATRACTIVOS

1
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2451 ZONA DE VIDA

Segun el libro fSistema de Clasificacion de Vegetacion para el Ecuador
Continentald ,de Rodrigo Sierra, se identifica como zona de vida a la
denominada Matorral Seco Montano de los Andes Occidentales, debido a los
recursos naturales y condiciones climaticas presentes en el area; dicha zona
de vida corresponde a los valles secos en las provincias de Azuay y Loja,
ubicados entre 1.400 y 2.500 m.s.n.m. Los arboles se encuentran dispersos y
alcanzan maximo 8 a 10 m de altura, con tallos sinuosos. Los rios que
atraviesan estos valles dan origen a una vegetacion mas abundante a su
alrededor y a una tierra apta para la agricultura. Las areas fuera de la influencia
de los rios se vuelven verdes con el surgimiento de las plantas anuales durante

la época lluviosa.

llustracion 16

T2tulo: Zona de vida del Parque E-lico fiMina
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla

Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015

1
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2452 FLORA
El Estudio de Impacto Ambiental de ELECAUSTRO S.A, sefiala que el area

comprendida es un ecosistema homogéneo, que al no poseer un desarrollo en la
formacion de suelos importante, presenta pocos nutrientes en su estructura,
donde ademas los factores ambientales como: temperatura, topografia, suelos,
pluviosidad, vientos, y erosion disminuyen la diversidad vegetal, las especies
encontradas tiene cierta tolerancia a ambientes secos, las pocas especies
vegetales y animales tienen una relacion de dependencia directa la una de la

otra, para mantener un equilibrio espacial y temporal.

Dentro de las especies de flora que sobresalen en el Manual de Impacto
Ambiental, se encuentra: Upaghuantug (Phaedraneassa Dubia Herb); Hélice
(Prestonea Mollis); Chilca (Ageratina Sp.y Baccharis Latifolia Ruiz y Pav);
Onoseris Salicifolia Kunth (Endemica); Huicundo (Bromelia Sp.); Romerillo
(Hypericum Sp); Jatropha Nudicaulis Benth (Endemica); Senna Sp (Nativa); Paja
(Stipa Sp); Arcytophyllum Vernicosum Standl (Nativa); Tuna (Opuntia bomplandii
Kunth).

En las salidas de campo efectuadas para la realizacién de esta Monografia, se
registr6 ademas la presencia de otras especies de flora, las cuales no se
encuentran identificadas dentro del Estudio de Impacto Ambiental de
ELECAUSTRO S.A., pero se posee un registro fotogréafico, realizado por las
autoras del proyecto.

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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llustracién 17
Titulo: Tillandsia sp.

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

\

llustracién 18

Titulo: Huicundo

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015
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llustracién 19
Titulo: Impomoea sp.

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustracion 20
Titulo: Asteraceae

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015
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La Ciclo Ruta estara ubicada en las zonas altas donde la escasa vegetacion se
ha adaptado a condiciones extremas del clima, predominando las especies

herbéaceas.

2.4.5.3 FAUNA

2.4.5.3.1 AVIFAUNA.- Segun el estudio realizado por ELECAUSTRO para
identificar a las especies existentes, en base a la publicacion Aves del
Ecuador ( Ridgely y Greenfield, 2001) y a la metodologia denominada

listas fijas se registro la presencia de:

Nombre Cientifico

Nombre Comun

Amazilia amazilia

Amazilia Ventrirrufa

Camptostoma Tiranolete Silbador
obsoletum Surefio
Carduelis Jilguero Encapuchado

magellanica

Cathartes aura

Gallinazo Cabecirrojo

Columbina cruziana

Tortolita Croante

Crotophaga ani

Garrapatero Piquiliso

Dives warszewiczi

Negro Matorralero

Falco sparverius

Cernicalo americano

Furnarius

cinnamomeus

Hornero del Pacifico

Gallinula chloropus

Gallareta Comun

Geranoaetus

melanoleucus

Aguila pechinegra

1
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Glaucidium

peruanum

Grallaria ruficapilla

Mochuelo del Pacifico

Gralaria Coronicastafa

Icterus graceannae

Bolsero Filiblanco

Molothrus
bonariensis

Vaquero Brilloso

Notiochelidon

Golondrina Azuliblanca

cyanoleuca
Pheucticus Picogrueso amarillo
chrysogaster surefio

Phrygilus alaudinus

Frigilo Colifajeado

Pyrocephalus
rubinus

Mosquero Bermellén

Sicalis flaveola

Pinzén Sabanero

Azafranado

Sporophila minuta

Espiguero Pechirrojizo

Sporophila peruviana

Espiguero Pico de Loro

Sturnella bellicosa

Pastorero Peruano

Tapera naevia

Cuclillo Crespin

Thraupis episcopus

Tangara Azuleja

Troglodytes aedon

Soterrey Criollo

Tyrannus

melancholicus

Tirano Tropical

Volatinia jacarina

Semillerito Negriazulado

Zenaida auriculata

Tortola Orejuda

Zenaida meloda

Tértola Melddica

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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Zonotrichia capensis Chingolo

Tabla 2
Autor: Mejia D., Macancela R., Cardenas |.
Fuente: Estudio de Impacto Ambiental de ELECAUSTRO

Titulo: Avifauna registrada
Fecha: 2010

2.4.5.3.2 HERPETOLOGIA.- El Ecuador es uno de los paises mas mega
diversos del planeta, ya que ocupa el tercer lugar en el mundo, luego
de Brasil y Colombia en lo que a diversidad de anfibios se refiere,
teniendo un total de 464 especies registradas, ademas de ser uno
de los mas diversos del mundo en cuanto a niumero de especies por
unidad de superficie. Mientras que en el caso de los reptiles existen

404 especies registradas a nivel del Ecuador (Valencia et.al. 2008).

Los resultados de la investigacion realizada por ELECAUSTRO por medio de
cuadrantes de muestreo, indican la existencia de dos especies de anfibios

pertenecientes a dos familias de ranas y una de reptiles.

Nombre Cientifico Nombre Comun
Rhinella marina Sapo Comun Grande
Epipedobates anthonyi Rana Venenosa de Anthony
Stenocercus iridescens Lagartija guagsa

Tabla 3

Autor: Mejia D., Macancela R., Cardenas I.
Fuente: Estudio de Impacto Ambiental de ELECAUSTRO

Titulo: Herpetos registrados en el area de estudio
Fecha: 2010
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llustracién 21
Titulo: Lagartija Guagsa
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 24 de Octubre de 2015

2.4.5.3.3 MASTOFAUNA.- EI Ecuador es el pais con la mastofauna mas
diversa por unidad de superficie. Hasta la fecha se han registrado
414 especies, lista que va en aumento debido a continuas revisiones
de clasificacion y la descripcion de nuevas especies para la ciencia.
En el pais los mamiferos habitan en todas las regiones naturales,
cumpliendo roles ecoldgicos importantes en el mantenimiento y

funcionamiento de los ecosistemas.

ELECAUSTRO desarroll6 entrevistas informales a los moradores del sector,
para determinar la presencia de especies, ademas se utilizé el Libro de Guia de
Campo de los mamiferos del Ecuador, de Tirira (2007), para la identificacién de

las especies.

Nombre Cientifico Nombre Comun

1
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Didelphis marsupialis Zariguella comuan
Akodon mollis Raton Campestre delicado
Sylvilagus brasiliensis Conejo Silvestre
Tabla 4

Autor: Mejia D., Macancela R., Cardenas |.
Fuente: Estudio de Impacto Ambiental de ELECAUSTRO

Titulo: Mastofauna registrada en el area de estudio
Fecha: 2010

2.4.5.3.4 ENTOMOFAUNA.- Se refiere al estudio cientifico de los insectos;
dentro del area donde se construira el Parque Eélico, ELECAUSTRO
S.A. registré una arafia conocida como Viuda Negra, se la observé
en los alrededores del cementerio de la comuna de Uchucay, a unos
200 metros de la Estacibn 002 de Mediciébn perteneciente al
proyecto. Este tipo de aracnido es endémica de Australia, pero ha ido
colonizando América; la Viuda Negra prefiere un tipo de hébitat con
escombreras cerca al hombre, principalmente lugares aridos y

desérticos como los es el Valle del Jubones.

1
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llustracién 22
Titulo: Viuda negra
Autor: Mejia D., Macancela R., Cardenas |I.
Fuente: Estudio de Impacto Ambiental de ELECAUSTRO S.A.
Fecha: 2010

En las salidas de campo efectuadas para la realizacién de esta Monografia, se
registré, ademas la presencia de otras especies de entomofauna y avifauna, las
cuales no se encuentran identificadas dentro del Estudio de Impacto Ambiental
de ELECAUSTRO S.A., sin embargo, se incluye a continuacién un registro

fotogréfico, creado para este proyecto, por parte de las autoras.

1
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llustracién 23
Titulo: Oruga
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustracién 24

Titulo: Oruga

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015
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llustracién 25
Titulo: Negro Matorralero
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustracion 26
Titulo: Coreidae
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
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Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustracién 27

Titulo: Capullo

Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015

2454 ATRACTIVOS

Dentro de los atractivos sobresalientes en la ruta, estdn la vista de los
aerogeneradores y su funcionamiento, el contacto directo con las corrientes de
viento, la observacion de la flora y fauna presente en los terrenos arenosos y
secos, Y la vista de las formaciones montafiosas que se encuentran alrededor
del parque edlico.

1
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llustracién 28
Titulo:Espacio de |l a Ciclo ruta, Parque E-lico AM
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustracion 29
Titulo:Espaci o de |l a Ciclo ruta, Parque E-lico AM
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015
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llustracién 30
Titulo:Espaci o de |l a Ciclo ruta, Parque E-lico
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustraciéon 31

Tituo:Espaci o de |l a Ciclonastde PHugsea&hhtcabo
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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llustracién 32
Titulo:Espacio de |l a Ciclo ruta, Parque E-
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

i
o T,

llustracién 33

Titulo:Espaci o de |l a Ciclo ruta, Parque E-|
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla

Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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llustracion 34
Tituo:Espacio de |l a Ciclo ruta, Parque E-
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 04 de mayo de 2015

llustracion 35
Titulo:Espaci o de | a Ciclo ruta, Parque E-|I
Autor: Fernanda Garcia-Samantha Padilla

Fuente: Propia

Fecha: 04 de mayo de 2015
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CAPI TULO I 11

OFERDAEEXCURSI ONCGMO® ACTI VI DAD
COMPLEMENTARI A A LA CI CLO RUTA,
DEL PARQUE ECLI CO nMI NAS DE HUA:¢S
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3.1 EXCURSIONISMO

A

llustracion 36
Titulo: Excursionismo
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 30 de enero de 2013

El excursionismo es una de las principales actividades fisicas que ha
practicado el ser humano desde sus inicios, al principio como una actividad
vinculada a solventar sus necesidades vitales, ya que la necesidad de
desplazarse por el medio natural lo acompafia desde siempre; ya sea para
buscar el alimento, comercializar con los pueblos cercanos, desplazarse con
sus animales, en definitiva, visitar otros lugares ajenos a su residencia por

motivos diversos.

El Manual de técnicas de montafia e interpretacion del a naturaleza de Javier
A. Melendo Soler, indica que los primeros registros de caminos datan de las

comunidades neoliticas, quienes fueron grandes conocedoras de la ganaderia

1
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y la agricultura. Posteriormente, gracias a las aptitudes de los romanos, en lo
que ha construccion se refiere, se pudo organizar itinerarios, y realizar

trazados mas rectilineos, lo que logré reducir el tiempo para recorrerlos.

Sin embargo, el gran avance que ha tenido la sociedad a través de los afios,
han permitido que en la actualidad se pueda contar con modernos medios de
transporte que permiten recorrer grandes distancias en cuestion de minutos, y
la construccion de cada vez mas modernas carreteras que unen los pueblos;
causando asi que grandes e histéricos senderos hayan ido desapareciendo con
el pasar de los afos, debido a la maleza y la erosion, no obstante el incremento
en el interés deportivo, han logrado también Ila reconstruccién vy

reestructuracion de muchos senderos que ya se creian perdidos.

Gracias al creciente nivel de personas interesadas en las actividades de
deporte y culturales en la naturaleza se han creado muchas disciplinas cuyo
principal elemento son los caminos y rutas, siendo la actividad que hoy se

conoce como fiexuaoo saaimadsexpumentes.

Hasta convertirse en la actualidad en una disciplina destinada a la distraccion,
uso deportivo y en general con la finalidad de conocer nuevos lugares, disfrutar

del recorrido y el contacto con la naturaleza.
Dentro de las caracteristicas se puede destacar que:

1 El excursionismo es en muchos de los casos, la Unica via de acceso a
diferentes areas de interés.

1 Ofrece la posibilidad de conocer de mejor manera el entorno, sus
aspectos geogréficos, histoéricos y humanos.

1 Los recorridos se catalogan por aspectos como grado de dificultad,

extensioén, caracteristicas del terreno, entre otros.

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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1 No posee estacionalidad, es decir, se puede practicar en cualquier

UNIVERSIDAD DE CUENCA

época del afo.

1 Es considerada como una actividad complementaria a otras que se
practican en el mismo sitio.

1 Se lo realiza en terrenos con caracteristicas diferentes, por lo tanto

existen diversos tipos de senderos.

3.2 TIPOS DE SENDEROS
Los senderos se pueden clasificar por distintos factores, el art 2 cul o ARut

Senderi smoo, d e clasifich aolos semderoneh:a nt e,
A Senderos de Gran Recorrido (GR)

Son rutas cuya distancia supera los 50 km. Su sefializacidén se realiza a base

de trazos en color blanco y rojo.
A Senderos de Pequefo Recorrido (PR)

Son rutas cuya distancia esta entre 10 y 50 km. Su sefializacion se realiza a

base de trazos en color blanco y amarillo.
A Senderos Locales (SL)

Son rutas cuya distancia no supera los 10 km. Su sefializacion se realiza a

base de trazos en color blanco y verde.
A Senderos Urbanos (SU)

Son rutas que estan circunscritas a un ambito urbano. Su sefializacion se

realiza a base de trazos color amarillo y rojo.

1
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Tabla 5

Autor: Alfonso Infante
Fuente:http://www.uhu.es/alfonso.infante/Turismo/rutas%20senderism
0%20introduccion.htm

Titulo: Tipos de Sendero
Fecha: 9 de diciembre de 2014

Ademas de lo antes mencionado, Alfonso Infante indica que existen diferentes

aspectos para clasificar los senderos entre los cuales se destacan:

3.2.1 LONGITUD

Los senderos se categorizan por distancias

partiendo de los diez kilbmetros como distancia minima.

Tipo A. Hasta 10 km

Tipo B. De 10 a 15 km
Tipo C. De 15 a 20 km
Tipo D. De 20 a 25 km

= =4 4 -1

Y/t AAFTAOFOAsy RS t2a &Sy
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Tipo E. De 25 a 30 km
Tipo F. De 30 a 35 km
Tipo G. De 35 a 40 km
Tipo H. Mé&s de 40 km

= = -4 -

Los tramos de 10 km se les denomina cortos; de 10 a 20 km, moderados; de
20 a 30 km, largos; de 30 a 40 km, muy largos; y de mas de 40 km, como

extenuantes.

3.2.2 TIPO DE TERRENO

Existen diferentes elementos a considerar dentro de esta clasificacion:

1 CLASE DE CAMINO: Entre los cuales se encuentran los que estan
dentro de areas forestales, carreteras, caminos peatonales, senderos de

montafa.

llustracién 37
Titulo: Camino dentro de areas forestales
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 22 de mayo de 2010

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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1 COMPOSICION DEL TERRENO: Pueden ser de tierra o gravilla,

arenoso o de tierra suelta, de cascajo o materiales sueltos, de hierba,

rocoso, piedras sueltas.

llustracién 38

Titulo: Camino rocoso
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla

Fuente: Propia
Fecha: 2 de Febrero de 2013

f SENALIZACION: Depende si la misma es innecesaria, si es autoguiado,
si posee sefalizacion clara en rocas y arboles, con hitos de piedras mas

0 menos frecuentes.

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
78



_rows' Y Vﬁ@ 055800

=

-

3

UNIVERSIDAD DE CUENCA

llustracién 39

Titulo: Sefializacion de Sendero

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 1 de febrero de 2013

1 DIFICULTADES OBJETIVAS: De acuerdo al tipo de esfuerzo que
implica:
a. Sin dificultad alguna.
b. Zonas sin arbolado o muy escaso.
C. Zonas boscosas.
d. Cruce de rios o torrentes.
e. Camino en laderas a gran altura.
f. Zonas en las que sea necesario la utilizacion de las manos o

asegurarse en ciertos tramos.

1
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llustracion 40

Titulo: Zonas Boscosas

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 5 de junio de 2012

! PROBLEMAS DE ORIENTACION: Pueden ser, orientacion sin
problemas, camino facil de seguir, el sendero se pierde en ciertos
puntos, es necesario ir con precaucion, el camino es confuso por lo que
son necesarios ciertos implementos como brdjula y plano, senderos en

los que son imprescindibles brajula y planos.

1
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llustracién 41
Titulo: Camino orientacion sin problemas
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 25 de enero de 2012

1 ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS. Se refiere a los elementos de
apoyo que se pueden encontrar en zonas cercanas a los senderos, tales
como: sombra frecuente o poca sombra, fuentes de agua de facil

acceso 0 agua escasa; zonas habitadas préximas o lejanas.

AUTORES: FERNANDRGIA/ SAMANTHA PADAL
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llustracién 42

Titulo: Fuentes de agua de facil acceso
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 25 de junio de 2009

3.2.3 DESNIVEL

Se clasifica mediante una escala de 300 en 300 metros que generan los

siguientes intervalos:

0. Menos de 100 metros de desnivel = MUY SUAVES

[ERN

. Hasta 300 metros de desnivel = SUAVES

2. De 300 a 600 metros de desnivel = MEDIAS

3. De 600 a 900 metros de desnivel = MEDIAS ALTAS

4. De 900 a 1200 metros de desnivel = DURAS

5. De 1200 a 1500 metros de desnivel = DURAS

1
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6. De 1500 a 1800 metros de desnivel = MUY DURAS
7. Mas de 1800 metros de desnivel = MUY DURAS

Dentro de la calificacion se utilizan dos cifras; la primera para indicar el desnivel
EN SUBIDA, y la segunda el desnivel EN DESCENSO, debido a la variacion de
la pendiente.

1 COMBINACIONES POSIBLES: Seqg¥%n | a publicaci - n
Sender i slandniversitlad de Huelva, Espafia, escrita por Alfonso
Infante, existen distintas posibles combinaciones derivadas de los
factores antes mencionados, pudiendo delimitarse de la siguiente

manera.

Grado 1 = MUY FACIL
Grado 2 = FACIL

Grado 3 = MODERADO
Grado 4 = FATIGOSO
Grado 5 = MUY FATIGOSO
Grado 6 = EXTENUANTE

Ademas se debe considerar otros factores como:

a) Condiciones climéticas.- Estrechamente relacionadas con la estacion del
afo en la que se realiza el recorrido, lo que puede influir considerablemente en
la dificultad del mismo. El factor climatolégico afecta, en términos generales, a
cualquier tipo de sendero, y en especial a los realizados en montafia, que
pueden llegar a convertirse incluso en riesgosos. A estos efectos, se los podria

calificar en:

1
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1. Condiciones normales (BUENAS) de verano o primavera.

2. Condiciones (MALAS) con calor o lluvias.

3. Condiciones (EXTREMAS), en un ambiente muy caluroso, lluvias

torrenciales o tormentas.

4. Condiciones invernales (BUENAS), con frio seco.

5. Condiciones invernales (MALAS), en situaciones de frio intenso o nieblas.

6. Condiciones invernales (EXTREMAS), fuertes ventiscas o nieblas espesas.

Tomando en cuenta que el clima debera ser analizado con anterioridad a la

fecha prevista, dependiendo de la climatologia presente en cada region.

b) Experiencia o habilidades necesarias.- Se refiera a recoger la experiencia,
habilidades o conocimientos necesarios recomendables, para poder realizar el

recorrido sin problemas. A lo que se propone la siguiente clasificacion:

1. No se requiere experiencia ni habilidades particulares.

2. Es preferible tener cierto nivel de practica excursionista.

3. Se necesita un minimo de entrenamiento fisico y conocimientos generales

de excursionismo.

4. Senderos para personas entrenadas y con conocimientos de orientacion.

5. Es necesaria experiencia para desenvolverse en la naturaleza libre y

conocimientos de orientacion.

1
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6. Recorridos para personas bien entrenadas, con buena experiencia y

conocimientos técnicos.

7. Senderos para expertos y con conocimientos de manejo del material de

alpinismo.

De esta forma se puede concluir que para el uso de un sendero no es
necesario Unicamente conocer la longitud del mismo sino diversos factores que
deben ser tomados en cuenta por cada participante al momento de decidir
tomar o no un recorrido. Ademas ha sido una de las mejores formas de

recuperar caminos que se crefan extintos.

3.3 RUTA PARA LA PRACTICA DE EXCURSIONISMO EN EL PARQUE
EOLICO MINAS DE HUASCACHACA.

En el desarrollo de la investigacion planteada para la ruta de excursionismo,
con base en la estructura del suelo presente en la regién delimitada se pudo
definir que el sendero estard compuesto en su mayoria por terreno arenoso y
de gravilla, el mismo que sera un sendero de montafia con la posibilidad de ser
autoguiado ya que no presenta dificultad alguna y cuya vegetacion es escasa
por lo que no impide la visibilidad completa del sendero en todo su trayecto.

3.3.1 Localizacion.

1
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llustracion 43
Titulo: Ruta de Excursionismo
Autor: Fernanda Garci®amantha Padilla
Fuente: Google Earth
Fecha: 24 de Odgbre

El sendero de excursionismo estard localizada junto al pueblo de Uchucay
desde donde partira, hasta llegar junto a la torre de medicion y teniendo una
vision completa al frente de los aerogeneradores, el sendero de excursionismo
esta ubicado de forma diagonal a la ciclo ruta, lo que ayudara a crear una vista

completa en la utilizaciéon de cualquiera de las dos rutas.

llustracion 44
T2tul o: Crea de excursi - n, en el Parque E-lico AM
Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia
Fecha: 24 de Octubre de 2014
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3.3.2 DISTANCIA

El sendero a implementarse tiene una distancia de aproximadamente 1.79km
de longitud, con una dificultad media, que no implica mayor esfuerzo, ya que
posee pendientes suaves, cuyas condiciones climaticas son buenas en la
mayor parte del afio, no se requiere experiencia alguna, sin embargo se
buscara la supervision en todo momento del personal autorizado para control y

medidas de seguridad necesaria para evitar posibles percances.

El ancho del sendero sera de 1.5 metros, existirAn puntos de descanso cada
500 metros, debidamente sefializados y con la estructura necesaria para el

descanso de los usuarios.

3.3.3 CAPACIDAD DE CARGA

Tomando en cuenta los factores descritos anteriormente se puede determinar
que la capacidad maxima de visitantes diarios debera ser de 50 personas, de

manera que su grado de factibilidad y conservacién sea el correcto.
3.3.4 ATRACTIVOS

Dentro de los atractivos sobresalientes en el sendero, estan la visita a los
aerogeneradores y su funcionamiento, el contacto directo con las corrientes de
viento que mueven los aerogeneradores, Yy la vista de las formaciones
montafiosas que se encuentran alrededor del parque edlico, asi como, los

pueblos cercanos al parque edlico.

1
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llustracién 45
Titulo: Tuna

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 24 de Octubre de 2014

llustracion 46
Titulo: Caracol

Autor: Fernanda Garcia- Samantha Padilla
Fuente: Propia

Fecha: 24 de Octubre de 2014
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